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   محتوي درباره 
 

در حوزه  الملليبين داشبوردهاي وهاي جهاني گزارش  در ايراناسلامي  جمهوريهايي كه از اطلاعات و داده، گزارش اين  در

و  هاشاخص ترينمهم  برگيرنده دركه  شود.منتشر شده است، ارائه مي، 2019 سال اول نيمه تا 2015 سال ابتداي از سلامت

مشتمل بر سه فصل است كه  گزارش  باشد.المللي ميشبورد معتبر بين دا 5 وسلامت  حوزهجهاني  گزارش  33اطلاعات مندرج در 

 ايرانحوزه سلامت و آخرين اطلاعات  هاي جهانيگزارش  ،فصل دوم" در ؛ر شده استكذ "رمقدمه و روش كا، فصل نخست"در 

هاي داشبورد  در كه  ايران ي هاشاخصو فصل سوم نيز آخرين اطلاعات "در  ؛نداو خلاصه شده گردآوري ،"هادر ايران گزارش 

 .شودميمعرفي و ارائه ، "شده است ارائه سلامتدر حوزه  الملليبين

 هايسازمان  دفاتر   به  كشور  توسط  شده  فرستاده  اطلاعات  وآمار    اساس   بر ها اغلب  هاي مندرج در اين گزارش چند اطلاعات و داده   هر

باشد كه ها ميانجام گرفته توسط كارشناسان اين سازمان نيتخمبرآورد و ، اطلاعات منبع موارد برخي در ليكن ،هستند الملليبين

خاطر ه اما ب  ،خواني نداشته باشدهم  ران يا  در  سلامت  نظام  اندركاراندست علمي و    جامعه  قبول و مورد    رسمي  آمارهايممكن است با  

دهنده مربوط به ايران خالي هستند كه نشان هايشاخصدر بعضي از جداول، همچنين  اند.رعايت امانت مطالب عيناً منعكس شده

  آن است كه در آن گزارش ميزان شاخص براي كشور ايران گزارش نشده است.

 

 

 استفاده شود:  از آدرس استنادي زير استفاده از مطالب اين گزارش لطفاً يبرا

 :فارسي 

 1398 تابستان، ايران  اسلامي جمهوري سلامت   تحقيقات ملي مؤسسه. سلامت حوزه الملليبين داشبوردهاي و جهاني هايگزارش  در ايران

 English: 

Iran's in the World Reports and International Dashboards of Health Sectors. National Institute 

of Health Research. Summer 2019 
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 اختصارات  
ABOs Adverse Birth Outcomes 

AIDS Acquired Immunodeficiency Syndrome 

ASR age-standardized rate 

CHE Catastrophic Health Expenditure 

DALYs Disability- Adjusted Life Years 

DHS Demographic and Health Surveys 

DTP3 Diphtheria- Tetanus- Pertussis Containing Vaccine (Third Dose) 

GCO The Global Cancer Observatory 

GGE General Government Expenditure  

GGHE-D Domestic General Government Health Expenditure  

HALE Healthy Life Expectancy 

HBV Hepatitis B Virus 

HED Heavy Episodic Drinking 

HIV Human Immunodeficiency Virus 

IARC International Agency for Research on Cancer  

IBRD International Bank for Reconstruction and Development 

ICSID International Centre For Settlement of Investment Disputes 

IDA International Development Association 

IFC International Finance Corporation 

IHME Institute for Health Metrics and Evaluation 

IHR International Health Regulations  

ISAAC International Study of Asthma and Allergies in Childhood 

MCV2 Measles-Containing Vaccine Second Dose 

MDR Multidrug Resistant 

MDSR Maternal Death Surveillance and Response  

NCDs Noncommunicable Diseases 

PCV3 Pneumococcal Conjugate Vaccine Third Dose 

PMTCT Prevention Mother to Child Transmission 

PPP Purchasing Power Parity 

SDGs Sustainable Development Goals 

TAPS Tobacco Advertising, Promotion, and Sponsorship 

UHC Universal Health Coverage 

WASH Water, Sanitation and Hygiene 

WB World Bank 

WBG World Bank Group 

WHO World Health Organization 
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 2018105 تا 2003 هايسال در بهداشت  جهاني سازمان در( H5N1) مرغي آنفلوآنزاي براي شده تأييد انساني موارد با  مناطق -108 شكل



 
 
 

 

 

   سلامت  حوزه  الملليبين  داشبوردهاي و  جهاني هايگزارش  در ايران
 

14 

 105 ................................................................................................. 2017 تا 2012 سال از  شده تأييد مرس  يماريب كلي موارد -109 شكل
 106 ..................................................................................................... 2016 مارس در طبيعي طاعون هايكانون  جهاني توزيع -110 شكل
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 خلاصه 
 

اول  يمهتا ن 2015 سال ابتداي از) حوزه سلامت درجهاني  هايگزارش ران در يااطلاعات در مورد  آخرين برگيرنده  در ن مستند يا

 باشد.يمالمللي  بينداشبورد    5در  مرتبط با سلامت  ي  هاشاخصاطلاعات و    همراه  به  گزارش   33شامل    ( است ويلاديم  2019سال  

مرتبط با  هايگزارش  و ،سازمان جهاني بهداشتها و مستندات منتشر شده توسط گزارش  كليه ابتدا ن مستند،ين ايبه منظور تدو

مناسب در  هايكليدواژه از استفاده با نيهمچنشدند.  بررسي و مطالعه ،استخراج، حوزه سلامت منتشر شده توسط بانك جهاني

و اطمينان حاصل شد كه  آوري شدندسلامت شناسايي و جمع حوزهدر  يالمللنيب يهاسازمانهاي گزارش ، جستجو موتورهاي

 با مرتبطو اطلاعات  هاشاخص، هاگزارش  نيا. پس از مطالعه اندالمللي مهم مرتبط با حوزه سلامت استخراج شدههاي بينگزارش 

هاي جهاني عموما در دو شكل موضوعي و  گزارش بدست آمده براي بررسي از  هايد. گزارش نشد بنديدسته و آوريجمع، ايران

 اند. منتشر شدهاي دوره

و   يابيسسه ارزؤداشبورد م، داشبورد بانك جهاني،  داشبورد سازمان جهاني بهداشت  شاملهمچنين داشبوردهاي مهم حوزه سلامت  

و  شده بررسي ز ين( يونيسف) متحد ملل كودكان صندوق در ايران پروفايل  و سرطان  جهاني رصدخانه داشبورد و سنجش سلامت

ت ير جامع از وضعيتصو  يكن مستند ارائه دادن  ين ايهدف از تدوي جمهوري اسلامي ايران استخراج شدند. هاشاخصاطلاعات و  

 است. يالمللنيب يهامنتشر شده توسط سازمان يهاران در گزارش يسلامت ا
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  :اول فصل

 كارروش و مقدمه
 

 

 مقدمه 

 

را منتشر    هاييگزارش   ياجهان در حوزه سلامت به صورت دوره  تيوضع  كشيدن  ر يتصو  بهبا هدف    يالمللن يات بمؤسسها و  سازمان

 :شوندكه براي بررسي در اين مجموعه انتخاب شدند به دو دسته كلي تقسيم مي هاييگزارش ند. ينمايم

 هاگزارش   نيا  ه كآن  با.  پردازنديم(  road safety)  هاجاده  يمنيا   مانند  موضوع   كي  به  هاهر كدام از اين گزارش   :يموضوع  -الف

  عموماً  هاگزارش  نيا مطالب بيترت و باشديم هيشب هم به  آنها يلك چارچوب اما  دارند ياعمده يهاتفاوت هم  با ي موضوع نظر از

 و هيثانو يهاداده  از استفاده با تيوضع ليتحل و شده ركذ گزارش  موضوع مورد در يديلك قيحقا ابتدا  - 1 :است صورت ن يا به

  ان يب آن  عوامل  و علل  و ابعاد همراهبه  گزارش  موضوع  طهيح در موجود  لاتكمش هاداده بر اساس  سپس -  2 ؛شوديم انيب هياول

 ؛شونديم ر كذ لكمش حل يبرا ييارهاكراه ،يريگجهينت قسمت در تينها در - 3 ؛شوديم

 

  ، 4ارگروه ك ، 3واحد ، 2سازمان كي مانند  يارك گروه كي ردكعمل به ها،گزارش  نيا :1سالانه  ردك عمل  يها گزارش - ب

 نظر از هم هاگزارش  نيا. دارند اختصاص يا مدت زمان كمتر يا بيشتر سالكي طول در 8پروژها يو  ، 7برنامه  ، 6مطالعه ، 5ونيسيمك

 - 1 :شوديم ميتقس يلك بخش سه به ردكعمل گزارش  چارچوب معمولًا. دارند ياديز يهاتفاوت هم با ساختار نظر از هم و محتوا

 داده حيتوض آن فيوظا و اهداف همراهبه آن ياعضا و يارك گروه نيا يريگلكش خچهيتار مورد در مقدمه قسمت در ابتدا در

  در –  3؛ شوديم ركذ بهبود  يهافرصت و دستاوردها همراهبه سال كييك دوره زماني مانند  طول در هاتيفعال سپس -  2 ؛شوديم

 
1 Annual performance report 

2 organization 

3 unit 

4 taskforce 

5 commission 

6 study 

7 program 

8 project 
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 .شوديم داده حيتوض يآت يهابرنامه و نده يآ راه مورد در سوم قسمت

 در، حاضرمستند حال  ايران نيز هستند. جمهوري اسلاميهايي در مورد ، حاوي اطلاعات و شاخصعموماً يجهان يهاگزارش 

  سال  اول نيمه  تا 2015 سال ابتداي از ه كحوزه سلامت  المللياشبورد بين د 5و  گزارش  33ران در ياطلاعات مربوط به ا برگيرنده 

  منتشر يهاگزارش  در رانيا سلامت تيوضع از جامع ريتصو كي ارائه ،مستند نيا نيتدو از هدفباشد. يم؛ اندمنتشر شده 2019

 باشد.يم سلامت حوزه در ايران تيوضع يجهان ازتاببو نشان دادن  يالمللنيب يهاسازمان توسط شده

  

 كار روش 

 

مرتبط با حوزه سلامت منتشر شده توسط  هايگزارش ، بهداشت جهاني سازمان توسط شده منتشر مستندات و هاگزارش  كليه ابتدا

 سپس.  شدند  استخراج  (يلاديم  2019سال  اول    مهي)ن  گزارش   تهيه  زمانتا    ميلادي  2015  سال  ابتداي  زماني  بازه  در،  جهاني  بانك

 سلامت حوزه در يالمللنيب يهاسازمان  منتشر شده توسط هايگزارش ، هاي مناسب در موتورهاي جستجوبا استفاده از كليدواژه

 ،كه حاوي اطلاعاتي از جمهوري اسلامي ايران بودند  هاييگزارش ،  بين اين مستندات  ازمرحله بعد    در  .شدند  آوريجمع  و شناسايي

اطلاعات  اين. شد بنديدسته و آوريايران جمع مربوط به  اطلاعات و هاشاخص ،هاگزارش  مطالعه از پس. شدندبررسي  وانتخاب 

 داشبوردهاي همچنين. هستندهاي ترسيمي از وضعيت جهاني كشورها در حوزه سلامت و نقشه  نمودارها، عدديهاي شامل داده 

 اسلامي  جمهوري  يهاشاخص  و  اطلاعات  و  بررسي  جهاني  بانك  داشبورد،  بهداشت  جهاني  سازمان  داشبورد  مانند   سلامت  حوزه  مهم

  بررسي مورد( سفيونيكودكان ملل متحد ) صندوق و 1سلامت سنجش و يابيسسه ارزؤمايران در  پروفايل. شدند استخراج ايران

 مجموعه  اين در منتخب هايگزارش  عناوين .است شده گزارش  نيز هاسازمان اين در ايران يهاشاخص و اطلاعات وقرار گرفت 

 :از عبارتند

 (2019) سلامت جهانيآمار  گزارش  -1

 (2015) سلامت و سالمندي جهاني گزارش  -2

 (2017) سلامت يهمگان پوشش به دستيابي گزارش  -3

 (2018) يسلامت و الكل جهاني گزارش  -4

 (2018) سل جهاني گزارش  -5

 (2016) ديابت جهاني گزارش  -6

 (2018) غيرواگير هايبيماري وضعيت گزارش  -7

 (2018) جهان در تغذيه و غذايي امنيت وضعيت -8

 
1 Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME) 
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 (2018) آلزايمر جهاني گزارش  -9

 (2017) هابيماري بار جهاني مطالعه -10

 (2017) اتيدخان مصرف شيوع جهاني گزارش  -11

 (2018) آسم سالانه گزارش  -12

 (2018) مالاريا جهاني گزارش  -13

 (2016) شهري سلامت جهاني گزارش  -14

 (2017) رواني شايع اختلالات ساير و افسردگي جهاني گزارش  -15

 (2018) بيوتيكآنتي مصرف بر نظارت جهاني گزارش  -16

 (2011-2015) سلامت هاينظام و هاسياست مورد در تحقيقات جهاني گزارش  -17

 (2014) شدگيغرق جهاني گزارش  -18

 سلامت نظام  عملكرد و سلامتي وضعيت بر  نظارت براي اصلي يهاشاخص و اطلاعات سلامت يهانظام براي چارچوبي -19

(2018) 

 (2015) مادران وميرمرگ بر جهاني نظارت گزارش  -20

 (2018) بهداشت جهاني سازمان جاده ايمني گزارش  -21

 (2017) رواني سلامت اطلس -22

 (2018) زايمان مثبت تجربه براي زايمان دوران مراقبت -بهداشت جهاني سازمان هايتوصيه -23

 (2017) پايدار توسعه اهداف راستاي در  آن بهداشت و آشاميدني آب بهبود در پيشرفت جهاني گزارش  -24

  (2017) وبا وعيش كاهش يبرا بهداشت يجهان سازمان برنامه -25

 (2018) واگير هايبيماري مديريت -26

 (2018) انساني سرمايه گزارش  -27

 (2016) سلامت حوزه در هاهزينه اهداف -28

 (2019) قانون و كار و كسب، زنان گزارش  -29

 (2018) لگاتوم رفاه شاخص -30

 (2018) سال مخدر مواد يجهان گزارش  -31

 (2018) سال در ايبلا يجهان گزارش  -32

 (2019) جهان در خوشبختي يجهان گزارش  -33

 

 :ازها اشاره شده است عبارتند كه در اين گزارش به آن  نيز سلامت حوزه در جهاني داشبوردهاي پنج، فوق هايگزارش  برعلاوه

 

 (2019 سال تا گزارش  قابل اطلاعات)آخرين  بهداشت جهاني سازمان داشبورد در ايران -1

 (2019 سال تا گزارش  قابل اطلاعات)آخرين  جهاني بانك داشبورد در ايران سلامت وضعيت -2

 (2019)آخرين اطلاعات قابل گزارش تا سال  (IHME) سلامت ارزيابي و  سنجش مؤسسه  در ايران پروفايل -3

 (2018) سرطان جهاني رصدخانه -4
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 پروفايل ايران در صندوق كودكان سازمان ملل )يونيسف(  -5
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 :دوم فصل

 سلامتجهانی در حوزه  هایگزارش 
 

 
 

ل ابتدا  ر هايگزارش در اين فصـ ده  منتشـ ط شـ ازمان توسـ ت، معرفي جهاني سـ پس اطلاعات ايران در اين گزارش  بهداشـ ها در و سـ

 شـده  منتشـر سـلامت با مرتبط هايقالب عدد، شـكل و نقشـه جهاني يا نمودار اسـتخراج شـده اسـت. در قسـمت دوم فصـل نيز گزارش 

ط ور در اين بانك توسـ ده از كشـ ر شـ ل به  هاگزارش جهاني معرفي و به اطلاعات منتشـ ت. در بخش پاياني اين فصـ ده اسـ اره شـ اشـ

 المللي معتبر پرداخته شده است.بين هايگزارش  وضعيت ايران در ساير

 

 
 

 مقدمه 

 سلامت دهندهسازمان مرجع عنوانبه آن نقش كه است متحد ملل سازمان تخصصي هايآژانس از يكي 1بهداشت جهاني سازمان

  در آن  مركزي دفتر  و شد تأسيس 1327 فروردين 19 با  برابر 1948 سال  آوريل 7 در سازمان اين. است جهان سطح در همگاني

كه ؛ نمايدهايي را تهيه و منتشر ميهاي خود گزارش . سازمان جهاني بهداشت با توجه به اولويتدارد قرار( يسئسو در واقع) ژنو

 هايبيماري، (سل و مالاريا، اِبولا ، HIV/AIDS خصوصبه) واگير هايبيماري شامل سازمان اين فعلي هاياولويتبرخي از 

 غذاي و غذايي امنيت، تغذيه، پيري و سالمندي، باروري و جنسي سلامت، (فشارخون و ديابت، رواني اختلالات مانند) واگيرغير

 ايمنطقه  دفتر  6 سازمانن يا .هستند ، پوشش همگاني سلامت، اهداف توسعه پايدار و ... مواد سوءمصرف و شغلي سلامت، سالم

  در قاهره) شرقي مديترانه ، (آمريكا متحده ايالات در سيدي واشينگتن) آمريكا ، (كنگو در برازاويل) آفريقا ه عبارتند از: دفتركدارد 

 501 در ني؛ همچن(فيليپين در  مانيل) اقيانوسيه غرب و( هند در نو دهلي) آسيا  شرق جنوب، (دانمارك در كپنهاگ) اروپا، 2(مصر

   .دارد كشوري دفتر ايران اسلامي جمهوري جمله از جهان كشور

 ياصل هدف. شودي محسوب م متحد« ملل سازمان» يتخصص يهانهاد جزو هك است يالمللني ب يمال مؤسسه كي 3يجهان بانك

، يامشاوره  خدمات،  وام  ارائه  قيطر  از  بانك  نيا.  است  كشورها  يزندگ  ياستانداردها  بهبود  و  داريپا  توسعه،  فقر  كاهش،  يجهان  بانك

 
1 World Health Organization (WHO) 

 .دارد قرار منطقه اين در ايران اسلامي جمهوري كشور 2

3 World Bank 
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 توسعه به كمك، يخصوص بخش توسعه به كمك و يخصوص هيسرما يبازارها رشد از تيحما، دانش انتقال، يفن يهاكمك

 ضمانت نمودن فراهم قيطر از توسعهدرحال يكشورها به ميمستق يگذاره يسرما انيجر قيتشو و يخارج ميمستق يگذارهيسرما

 نيهمچن ؛دينما يهمكار عضو  يكشورها توسعه و شرفتيپ در دارد يسع، يرتجاريغ يهاخطر خصوص در گذارانه يسرما يبرا

 پردازديم  هاكشور  كارشناسان  مشورت  و  يهمكار  قياز طر  جهان  يكشورها  با  مشترك  يهاپروژه  يسازآماده  و  نيتدو  به  بانك  نيا

  نيكارآمدتر  كه  است  دهيعق  نيا  بر  يجهان  بانك.  كندي م  اجرا  و  نيتدو  كشور  هر  خاص  يهايژگيو  بر اساس   را  مشترك  يهاپروژه  و

 حق خود اساسنامه مطابق، نيا برعلاوه ؛شود نيتدو كشور ياتوسعه يهاتياولو بر اساس  كه است ياستراتژ، توسعه ياستراتژ

 . دهد دخالت خود يهايريگميتصم در را ياسيس ملاحظات ندارد

ساير   نهايت  در منتشر شده توسط بانك جهاني و  هايسپس گزارش ، بهداشت جهاني سازمان منتخب هايگزارش  ابتدا  ادامه  در

مورد ها  ايران در اين گزارش ي حوزه سلامت  هاشاخصمعرفي و وضعيت    ،شوندهاي معتبري كه در حوزه سلامت منتشر ميگزارش 

  .رنديگيمبررسي قرار 
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  بهداشت جهانی سازمان توسط شده منتشر هایگزارش -الف 
 

 (2019) 1سلامت   جهاني  آمار گزارش -1

سازمان جهاني   عضو  كشور 194 از 2018سال  به  مربوط اطلاعات و آمار حاوين گزارش يا

سازمان   2يقاتتحق  و  شواهد،  اطلاعات  دپارتمان  توسط  2005سال    از  مجموعه  ينا.  است  بهداشت

  .شودمي يهته جهاني بهداشت

  علل  و يزندگ ديام سطوح و رياخ يروندها از ياخلاصه، 2019 سلامت جهاني آمار گزارش 

 آمار ،گزارش  1 مهيضم. ندكيم ارائه را 3داريپا توسعه اهداف به  مربوط يهاگزارش و  وميرمرگ

 و سلامت با مرتبط توسعه پايدار يهاشاخص و هاشورك سطح در آمار 2 مهيضم ،يامنطقه سطح

شده در اين گزارش شامل   اشارهكلي  موضوعات .دهديرا ارائه م بهداشت جهاني سازمان يامنطقه يهاگروه خلاصه 3 مهيضم

  :موارد ذيل است

  ؛كودك سلامت و نوزاد، مادر، يبارور، زندگي اميد −

  ؛هپاتيت و گرمسيري هايبيماري، سل، مالاريا، ها مانند ايدزعفوني و ميزان بروز آن هايبيماري −

، (آزاريكودك)  كودكان  عليه  خشونت،  جنسي  هايخشونت،  رانندگي  سوانح  شامل  خشونت  و  آسيب  ،غيرواگير  هايبيماري −

 جمعيت  با  متناسب  (ماما  و  پرستار،  پزشك) متخصص  نيروي  و سلامت  هايهزينه و  مالي  تشكلام،  قتل،  بلاياي طبيعي

  ؛كشورها

 سلامت؛  يهانظام و سلامت يهمگان پوشش −

 آب،  هامسموميت،  پز  و  پخت  براي  مناسب  هايفناوري  و  پاك  سوخت  به  دسترسي  و  هوا  آلودگي،  محيطي  زيست  خطرات −

  ؛مناسب آشاميدني

 .بيماري از پيشگيري و سلامت همگاني −

بروز ، هزار نفر( 100در  14بروز سل )، هزار نفر( 100در  25مادران ) وميرمرگي نسبت هاشاخصدر ايران  ش بر اساس اين گزار

هاي گرمسيري ناديده  تعداد افراد گزارش شده كه نياز به مداخله عليه بيماري، نفر جمعيت در معرض خطر( 1000در  1/0مالاريا )

همچنين وضعيت ؛  هزار نفر( در وضعيت مناسبي قرار داشتند  100در    1)  سالمناشي از آب غير  وميرمرگنفر( و    31گرفته شده دارند )

زايمان توسط فرد  ، در هزار نفر( 15سال ) 5كودكان زير  وميرمرگ، تولد زنده( 1000در هر  9نوزادان ) وميرمرگي هاشاخص

 
1 World Health Statistics 
2 Department of Information, Evidence and Research 
3 Sustainable Development Goals (SDG) 
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 70 تا 30 افراد در تنفسي مزمن هايبيماري و ديابت، سرطان، عروقي-قلبي هايبيماري از مرگ احتمال، درصد( 99) ديدهدوره

پوشش واكسيناسيون ، هزار( 100در  9/50مربوط به آلودگي هواي خانه و محيط زيست ) وميرمرگميزان ، (درصد 8/14) سال

 8/6سال ) 5شيوع كاهش رشد كودكان زير ( و درصد 99) سرفه( در كودكان يك سالكزار و سياه ، گانه ديفتريهاي سه)واكسن

 . استبود. اطلاعات بيشتر به شرح جداول زير در وضعيت خوبي  درصد(

 

 

 پايدار  توسعه مقايسه قابل يهاشاخص از ياخلاصه -1 جدول

   2019 سال ،جهاني سلامتبر اساس گزارش 

 ايران سال معيار شاخص رديف

 25 2015 زنده تولد هزار 100 هر در مادران وميرمرگنرخ  1

 15 2017 زنده تولد 1000 هر در سال 5 زير كودكان وميرمرگنرخ  2

 9 2017 زنده تولد 1000 هر در نوزادان وميرمرگ نرخ 3

 06/0 2017 سالم نفر 1000 هر در HIV جديد موارد 4

 14 2017 جمعيت نفر هزار 100 هر در سل بروز 5

 1/0 2017 در معرض خطر جمعيت 1000هر  در بروز مالاريا 6

 02/0 2015 درصد  Bهپاتيت  شيوع 7

 8/14 2016 درصد  اصلي غيرواگير بيماري 4 از مرگ احتمال 8

 1/4 2016 جمعيت هزار 100 هر در خودكشي از ناشي وميرمرگ خام ميزان 9

 0/1 2016 سال 15 بالاي افراد در خالص الكل ليتر الكل مصرف سرانه 10

 5/20 2016 جمعيت هزار 100 هر در رانندگي سوانح  از ناشي وميرمرگ خام نرخ 11

 65 2015 (100)از يك تا  سلامتخدمات  پوشش شاخص 12

 9/50 2016 جمعيت هزار 100 هر در استاندارد سن يطخانه و مح يهوا  ياز آلودگ يومير ناشمرگنرخ  13

 0/1 2016 جمعيت هزار 100 هر در خام دفع ناسالم فاضلاباز آب آلوده،  يومير ناشمرگ نرخ 14

 2/1 2016 جمعيت هزار 100 هر در خام ناخواسته مسمويتومير در مرگنرخ  15

 0/11 2016 درصد  اتيدخان مصرف شيوع 16

 99 2017 درصد   1(سرفه ديفتري، كزاز، سياه)گانه سه واكسن پوشش 17

 98 2017 درصد   2دوم واكسن سرخك دوزپوشش  18

 - 2017 درصد   3سوم واكسن پنوموكك دوزپوشش  19

 

 

 

 
1 Diphtheria-Tetanus-Pertussis (DTP3) 
2 Measles-Containing-Vaccine 2nd dose (MCV2)  
3 Pneumococcal Conjugate Vaccine 3rd dose (PCV3) 
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 سلامت  با مرتبط پايدار توسعه هايشاخص  در ايران -2 جدول

 2019 سال ،بر اساس گزارش جهاني سلامت
 مرد زن كل سال شاخص رديف

 40816 40347 81163 2017 جمعيت كل )هزار نفر( 1

 6/74 9/76 7/75 2016 اميد زندگي 2

 9/64 9/65 4/65 2016 اميد زندگي سالم 3

 - - 415 2016 )دلار آمريكا( 1هاي جاري سلامتسرانه هزينه 4

 09/0 03/0 06/0 2017 نفر سالم( 1000)در هر  HIVهاي جديد عفونت 5

   25 2015 هزار تولد زنده( 100)در هر  ومير مادرانمرگ نرخ 6

 - - 9 2017 تولد زنده( 1000)در هر  روز 28نوزادان كمتر از ومير مرگ نرخ 7

 16 14 15 2017 تولد زنده( 1000)در هر  سال 5ومير كودكان زير مرگ نرخ 8

 زايمان توسط فرد دوره ديده درصد 9
2018-

2009 
99 - - 

 - - 1/8 2016 )درصد( 2عنوان درصد توليد ناخالص داخليهاي جاري سلامت بههزينه 10

 15 13 14 2017 (جمعيت هزار نفر 100سل )در هر  شيوع بيماري 11

 - - 1/0 2017 جمعيت در معرض خطر( 1000شيوع بيماري مالاريا )در هر  12

 - - 02/0 2015 سال )درصد( 5ژن سطح هپاتيت شيوع در كودكان زير آنتي 13

 - - 31 2017  3ناديده گرفته شدههاي گرمسيري تعداد افرادي كه نيازمند مداخلات در برابر بيماري 14

15 
 70تا  30در افراد  هاي مزمن تنفسيعروقي، سرطان، ديابت و بيماري-قلبيهاي احتمال مرگ از بيماري

 سال )درصد(
2016 8/14 7/13 0/16 

 سال( 15 -19زن  1000نرخ باروري نوجوانان )از هر  16
2017-

2009 
5/37 - - 

17 
مدرن پيشگيري از  هاينسبت زنان در سن باروري با تقاضاي برآورده شده تنظيم خانواده براي روش

 بارداري

2018-

2009 
6/68 - - 

 - - 5/20 2016 هزار نفر( 100اي )در هر هاي جادهومير ناشي از آسيبمرگ 18

 9/1 0/1 0/1 2016 سال( 15سرانه مصرف الكل )ليتر الكل خالص در افراد بالاي  19

 0/5 1/3 1/4 2016 هزار جمعيت( 100ومير ناشي از خودكشي )در هر خام مرگ نرخ 20

 - - 65 2015 خدمات سلامت دريافتپوشش شاخص  21

22 
درصد درآمد يا كل  10از  شتريبصورت ههاي كمرشكن سلامت )بنسبت جمعيت مواجه شده با هزينه

 هاي مصرفي خانوار(هزينه

2015-

2009 
8/15 - - 

23 
درصد درآمد يا كل  25از  شتريبصورت ههاي كمرشكن سلامت )بنسبت جمعيت مواجه شده با هزينه

 هاي مصرفي خانوار(هزينه

2015-

2009 
8/3 - - 

 6/55 9/45 9/50 2016 هزار نفر جمعيت( 100ومير ناشي از آلودگي هواي خانه و محيط )به ازاي نرخ استاندارد شده سني مرگ 24

 0/1 0/1 0/1 2016 هزار نفر جمعيت( 100)به ازاي  دفع ناسالم فاضلابومير ناشي از آب آلوده و مرگ 25

26 
 سرانه صورتبه سلامت پايه هايبخش و پزشكي تحقيقات به توسعه رسمي هايكمك خالصمقدار 

 كنندهدريافت كشورهاي تفكيكبه آمريكا دلار برحسب
2017 02/0 - - 

 
1 Catastrophic Health Expenditure )CHE( 
2 Gross Domestic Product (GDP) 
3 Neglected Tropical Diseases (NTDs) 
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 سلامت  با مرتبط پايدار توسعه هايشاخص  در ايران -2 جدول

 2019 سال ،بر اساس گزارش جهاني سلامت
 مرد زن كل سال شاخص رديف

 - - - 2017 )درصد(  سال يكدر كودكان  1واكسن پنوموككدوز سوم پوشش  27

 - - 98 2017 )درصد( بر اساس سن توصيه شده 2واكسن سرخك دوز دوم پوشش 28

 - - 99 2017 )درصد( در كودكان يك سال 3اه سرفه(يزاز و سك، يفتريسه گانه )دپوشش واكسن  29

 1/21 8/0 0/11 2016 سال و بالاتر 15استاندارد شده مصرف دخانيات بر اساس سن در بين افراد  شيوع 30

 6/1 8/0 2/1 2016 هزار نفر جمعيت( 100ومير ناشي از مسموميت غير عمدي )در مرگ 31

 )درصد( سال 5شيوع كوتاه قدي در كودكان زير  32
2018-

2009 
8/6 - - 

 - - 6/22 2016  5از كل مخارج دولت 4سلامت بخش عمومي داخلي سهم هزينه 33

 - - 85 2018  * سلامت  يالمللنيمقررات ب يفن يهانهيزم يت اصليظرف 13 ازيامتن يانگيم 34

 - - 0/2 2015 هزار نفر جمعيت( 10تعداد )تراكم( داروسازان )در  35

 - - 3/3 2015 هزار نفر جمعيت( 10)در  تعداد )تراكم( دندانپزشكان 36

 - - 7/18 2015 هزار نفر جمعيت( 10تعداد )تراكم( پرسنل ماما و پرستار )در  37

 - - 4/11 2015 هزار نفر جمعيت( 10تعداد )تراكم( پزشكان )در  38

39 
كه بخشي از برنامه هزينه مخارج  فاضلاب بهسازي شدهو سالم هاي رسمي مربوط به آب مكمقدار ك

 ميليون دلار( 2016دولت است )ثابت 
2017 17/1 - - 

 - - - 2015 درصد افراد با استفاده از خدمات دفع بهينه فاضلاب مديريت شده  40

 - - 91 2015 درصد افراد با استفاده از خدمات آب آشاميدني سالم مديريت شده  41

42 
ماه گذشته در معرض  12سال و بالاتر )كه با فردي در ارتباط هستند( كه در  15نسبت زنان و دختران 

 اند.خشونت فيزيكي، جنسي يا رواني )روحي( توسط همسر )شريك( فعلي يا سابق خود قرار داشته

2017-

2009 
- - - 

 )درصد( سال 5شيوع اضافه وزن در كودكان زير  43
2018-

2009 
- - - 

 )درصد( سال 5شيوع كم وزني در كودكان زير  44
2018-

2009 
0/4 - - 

 )درصد( اي مرگكامل بودن اطلاعات علل زمينه 45
2017-

2009 
90   

 3/7 7/1 5/4 2016 هزار نفر جمعيت( 100ومير ناشي از خشونت ميان فردي )در مرگ 46

47 
( در مناطق 2.5PM) رومتريكم 5/2 يكيناميمعلق با قطر آئرودذرات مواجهه با  غلظتانه يسالميانگين 

  روگرم بر مترمربع(يك)م شهري
2016 1/35 - - 

 - - <95 2017 مصرفي سوخت پاك تريندرصد جمعيت با عمده  48
خ؛( 4 نظارت؛( 3 ؛يمل ارتباطات( 2 ؛يمال تأمين و اسـتيسـ ، يمل نيقوان( 1: از عبارتند ياصـل تيظرف 13*:  ان منابع( 7 ؛كسـ ير ارتباط( 6 ؛يآمادگ( 5 پاسـ (  12 ؛ييغذا مواد يمنيا( 11 زونو يدادهايرو( 10 ورود؛ ازاتيامت( 9 شـگاه؛يآزما( 8  ؛يانسـ
 .ياهسته ييويراد ياضطرار موارد( 13 ؛ييايميش يدادهايرو

 

 

 

 
1 Pneumococcal Conjugate Vaccine 3 (PCV3) 
2 Measles-Containing-Vaccine 2 (MCV2)  
3 Diphtheria-Tetanus-Pertussis 3 (DTP3) 
4 Domestic General Government Health Expenditure (GGHE-D) 
5 General Government Expenditure (GGE) 



 
 
 

 

 

   سلامت  حوزه  الملليبين  داشبوردهاي و  جهاني هايگزارش  در ايران
 

12 

اين  در. استسال  3/63 سالم زندگي اميدسال و  72 زندگي اميد جهاني متوسط، 2016 سال درگزارش ن يا بر اساس 

همچنين   ؛دهديرا نشان م  سال  4/4  تفاوته  ك  است  سال  2/74زنان    و  سال  8/69  متوسط  طوربهمردان    دراميد زندگي    شاخصسال  

( 9/76و زنان  6/74سال )مردان  7/75 ايرانيان در زندگي اميد. است 8/64زنان و در  62مردان شاخص اميد زندگي سالم در 

 كه بالاتر از ميانگين جهاني است.

  

   2016تا  1960سال  از آنروند تغييرات اميد زندگي در ايران و رتبه جهاني  -3 جدول

 سال
 جهاني رتبه زندگي ديام

 كل زنان مردان كل زنان مردان

1960 5/48 5/48 5/48 96 105 100 

1970 2/54 0/54 1/54 95 111 102 

1980 3/58 7/59 9/58 103 117 109 

1990 7/63 9/65 8/64 100 114 110 

2000 4/69 2/71 3/70 66 102 90 

2010 7/72 6/75 1/74 52 88 68 

2016 6/74 9/76 7/75 47 88 64 
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  2016تا  1960زندگي در ايران از سال  تغييرات اميد  روند-1نمودار 
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  2016سال  ،در سنين مختلف و رتبه جهاني آن ايراني مردان و زنان درمقايسه اميد زندگي  -4 جدول

 رديف
 جهاني رتبه زندگي اميد

 زنان مردان زنان مردان سن

 88 47 9/76 6/74 تولد بدو 1

 86 44 1/78 8/75 سالگي 5 2

 86 44 2/78 9/75 سالگي 10 3

 86 44 2/78 0/76 سالگي 15 4

 86 44 4/78 2/76 سالگي 20 5

 86 43 5/78 5/76 سالگي 25 6

 88 43 6/78 8/76 سالگي 30 7

 90 44 7/78 1/77 سالگي 35 8

 92 47 9/78 3/77 سالگي 40 9

 93 48 1/79 6/77 سالگي 45 10

 97 56 3/79 0/78 سالگي 50 11

 100 59 7/79 6/78 سالگي 55 12

 103 65 2/80 3/79 سالگي 60 13

 106 75 0/81 2/80 سالگي 65 14

 114 82 2/82 5/81 سالگي 70 15

 128 92 8/83 4/83 سالگي 75 16

 117 102 6/86 2/86 سالگي 80 17

 121 99 7/89 5/89 سالگي 85 18

 

 
  2016 سال،  در كشورهاي مختلف جهان زندگي اميد  مقايسه -1 شكل

 

 
 2016 سال، در كشورهاي مختف جهان سالم  يزندگ د يام  مقايسه -2 شكل
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مناسبي  نسبتاً  تولد زنده از وضعيت هزار 100نفر در هر  25 مقداربا  ميلادي 2015طي سال  در ايران مادران وميرمرگ نرخ

نفر  216جهاني اين شاخص  متوسط .ندارد چنداني فاصله ،مادران وميرمرگ كاهش برنامه  در موفق يكشورها با و است برخوردار

 . گزارش شد تولد زنده هزار 100در هر 

 

 
 2015 سال ،جهان مختلف كشورهاي در (زنده تولدهزار  100 هر در) مادران وميرمرگ نرخ مقايسه -3 شكل

 
 
 
 

 
   2015سال   ،(زنده تولد هزار 100 هر در) مادران جهاني وميرمرگنرخ  -2نمودار 
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نفر در هر   15، در ايران سال پنج زير كودكان در وميرمرگ نرخ، 2017سال  در بهداشت جهاني سازمان گزارش  بر اساس  

نفر   9در ايران    نوزادان  وميرمرگ  نرخسال    نيدر هم  .استتولد    1000نفر مرگ در هر    1/39جهاني    متوسط  و  زندهتولد    1000

 .شد گزارش نفر  18متوسط جهاني  وتولد  1000در هر 

 

 
 2017 سال  ،(زنده تولد   1000 هر در) سال پنج  زير كودكان وميرمرگ نرخ -3نمودار 

 

 
 

 
  2017سال ، (زنده تولد 1000 هر در) نوزادان وميرمرگ نرخ -4نمودار 
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مزمن   هايبيماري، سرطان، ديابت، هاي قلبي)بيماري غيرواگير هايبيمارياثر  در زودرس مرگ خطر، 2016 سال در

 .گزارش شد درصد 3/18متوسط جهاني و  درصد 15در ايران  ،سال 70 تا 30 نيسن درتنفسي( 

 

 2016 سال، (سال 70 تا 30سنين )هاي غيرواگير مرگ زودرس در اثر بيماري خطر احتمال  -5نمودار 

 

 

 100نفر در هر  6/10متوسط جهاني  و هزار 100نفر در هر  1/4ايران  در خودكشي از  ناشي وميرمرگ نرخ، 2016 سال در

 . گزارش شد هزار

 

  2016 سال،  ناشي از خودكشي وميرمرگ جهاني نرخ -6نمودار 
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،  سال و بيشتر 15افراد  در  الكل مصرف  سرانه ي جهان نرخ ،2016سال  در، دهدكه اطلاعات شكل زير نشان مي طورهمان

 .استليتر در زنان(  1/0ليتر مردان و  9/1ليتر ) 1در ايران  وليتر  4/6

 

 

 2016 سال ، بيشتر و سال 15 افراد در الكل  مصرف جهاني سرانه -7نمودار 

 

 

نفر در هر  1/114 خانه و محيط هواي يآلودگ از يناش وميرمرگ جهاني نرخ ،2016ها و اطلاعات سال داده بر اساس 

 .است هزار 100نفر در هر  51در ايران  و هزار 100

 
 2016 سال، خانه و محيط هواي آلودگي  از ناشي  وميرمرگ جهاني نرخ -8نمودار 
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  نرخ ن يه اكنفر گزارش شد  11/ 7جمعيت  نفر هزار 100در هر  ،2016طي سال  آب آلودگي اثر در وميرمرگ جهاني نرخ

 . شد اعلام نفر هزار 100در هر نفر  1 رانيا يبرا

 
 2016 سال، آب آلودگي اثر در وميرمرگ جهاني نرخ -9نمودار 

 

 

كشوري اين   نرخ ونفر  هزار 100نفر در هر  4/1، 2016طي سال  غيرعمدي هايمسمويتدر  وميرمرگجهاني  نرخ

 . استجمعيت  هزار 100نفر در هر  1شاخص 

 

 
 2016 سال، غيرعمدي هايمسمويت  در وميرمرگ  جهاني نرخ -10نمودار 

 

  درصد 11در ايران  نرخ اين  و درصد  9/21 بالاتر و سال 15 افراد انيم در ات يدخان مصرف وعيش متوسط جهاني نرخ ،2016سال  در

 . شد گزارش
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   (2015) سلامت و سالمندي يجهان گزارش -2

  انيب  1سالم  يسالمندبه    يابيدست  ياقدام برا  يرا برا  يچارچوب،  سالمندي و سلامت  جهاني  گزارش 

با هدف  ، چارچوب اين. ساخته شده است يردكعمل ييتوانا ديمفهوم جد رامونيه پكرده است ك

. ن شده استيتدو  جامعه  در  انآن  فعال  مشاركت  امكان  ينهمچن  و  انسالمند  رفاه  و  سلامت  شيافزا

نظام  يكسمت به يماريبر درمان بيمبتن يهااز مدل سلامتنظام  يامر مستلزم دگرگون نيا

 هار دستگاه يسا  با  يبخشنيب  ياركهمبه    ازين  نظام   نيا.  باشديمفرد محور    پارچهكيجامع و  مراقبت  

سنجش   يبرا  يبهتر  يهالازم است روش   نيهمچن؛  و سطوح مختلف دولت دارد  گريد  يهااز بخش

 . ار گرفته شودكسالمندان به سلامت  يابيو ارز

 :ر هستنديگزارش به شرح ز اينات كن از يخبر

 22 به درصد 12يعني از  برابر  دو باًيتقر جهان در سال 60 از شيب افراد تيجمع نسبت، 2050 تا 2015 يهاسال  نيب −

 ؛ديرس خواهد درصد

 ؛ بود خواهد سال 5 از مترك انكودك تعداد از بيشتر، سال 60 يبالا  افراد تعداد، 2020 سال در −

 ؛ردك خواهند زندگي متوسط و مك  درآمدبا  يشورهاك در مسن  افراد از درصد 80 حدود ،2050 سال در −

 .است گذشته از عتريسر اريبس تيجمع رشد سرعت −

)در  بعد سال 5 است شده بينيپيش بر اساس اين گزارش  .بودند سال 60 يبالا تيجمع درصد 10 حدود، 2015 سال در رانيا در

جمعيت آن را افراد مسن و   درصد 30كشوري كه بيش از  تنها 2012 سال در. يابد افزايش درصد 33 به نسبت نيا( 2020سال 

 در ژاپن از يترمسن  نسبتاً نسل شورهاك از ياريبس، جاري قرن اواسط تا، حال ني ا با ؛بود ژاپن، اندداده تشكيلسال  60بالاتر از 

، يجنوب ره ك، رانيا، نيچ، يليش. هستند يشمال ياكيآمر و اروپا قاره  از ييشورهاك شامل ه ك نمود خواهندتجربه  را 2012 سال

 جهاني گزارش  بر اساس ديگر كشورهايي خواهند بود كه در آينده با جمعيت سالمند مواجه خواهند بود.  تناميو و لنديتا، هيروس

 مسن جمعيت يك به جوان تركيب با جمعيت يك از ايران جمعيت، آينده سال 35 تا، بهداشت جهاني سازمان سلامت و سالمندي

  تشكيل  سن سال 60 حداقل با افراد را ايران جمعيت تركيب از بيشتر يا درصد 30 بينيپيش اين بر اساس  و شد خواهد تبديل

 كاهش و سلامت وضعيت بهبوده مشخص است كآنچه . است زمينه  اين در لازم هايگذاريسياست نيازمند كه داد خواهند

 . گيرد قرار توجه مورد هاگذاريسياست و هاريزيبرنامه  در ديبا  كه دارد  دنبال به را سالمندانت يجمع افزايش ،كودكان وميرمرگ

 
1 Healthy Ageing 
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 2015 سال ،جهان مختلف كشورهاي در بيشتر و سن سال 60 داراي سالمندان  درصد مقايسه -4 شكل

 
 
 

 
 2050 سال ،جهان مختلف  كشورهاي در بيشتر و سن سال 60 داراي سالمندان  درصد بينيپيش  -5 شكل
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   (2017) 1سلامت  ي همگان پوشش  به دستيابي گزارش -3
 .دهستن 3سلامت يبه پوشش همگان يابيبه دستملزم  2030شورها تا سال كهمه ، 2داريتوسعه پا برنامه اهداف بر اساس 

 بهداشت  جهاني  سازمان  و  يجهان  ك بان  كمشتر  گزارش   ،سلامت  يهمگان  پوشش  به  دستيابي  گزارش 

 از يمين حداقل، سلامت يهمگان پوشش مورد در ييهاشرفتيپ رغميعل دهديم نشان كه است

  نفر  يليونم  800  حدود،  آن  برعلاوه  ؛ندارند  يدسترس  يضرور  يسلامت  خدمات  به  هنوز  جهان  يتجمع

 ساله هر و كننديم صرف يسلامت يهامراقبت ينهزم در را خود خانوار هزينه از درصد 10 از يشب

 .ندشويم فقر دچار، يسلامت يهاينههز جيب از پرداخت يلدل به نفر يليونم 100 يباًتقر

 

 2017 سال، ايران در سلامت يپوشش همگاندر  مالي حفاظت  مرتبط با يهاشاخص -5 جدول
 كمرشكنهاي جمعيت مواجه شده با هزينه نسبت

 برآوردآخرين  سال موجود( مقدار)آخرين  سلامت

 موجود

 بودن دسترس در

 شاخص يهابرآورد

 بودن دسترس در

 هاداده

پوشش  شاخص

 خدماتهمگاني 

 سال در سلامت

2015 

كل  درصد 25 از شيب

 هاي مصرفي خانوارهزينه

كل  درصد 10 از شيب

 هاي مصرفي خانوارهزينه

 65 بالا خير 2013 81/15 76/3

 جيب از مستقيم هايپرداخت از ناشي فقر شكاف
 فقرزاي هايهزينه با شده مواجه جمعيت نسبت

هاي فقرزاي سلامت هزينهي هاشاخص آيا سلامت

 :فقر خط شود؟مي برآورد

 آمريكا دلار 1/3

 :الملليبين فقر خط

 آمريكا دلار 9/1

 :فقر خط

 آمريكا دلار 1/3

 :الملليبين فقر خط

 آمريكا دلار 9/1

 خير 1/0 01/0 17/0 09/0

 

 بر اساس آخرين اطلاعات موجود ايران در سلامت  همگاني پوشش شاخص ريمقاد -6 جدول

آغشته به  بندپشه

 يش برا كحشره

از  يريشگيپ

 ا )درصد(يمالار

 درمان

HIV 
 (درصد)

 مؤثر درمان

 (درصد) سل

 از مراقبت

 يبرا  رفتار

 كودك

 يپنومون

 (درصد)

 واكسيناسيون

 كودكان

(DTP3 )

 (درصد)

 دوران مراقبت

 بارداري

 (بار 4)حداقل 

 (درصد)

  يتقاضادرصد 

م خانواده يتنظ

برآورده شده با 

مدرن  يهاروش

 )درصد(

 

 دسترسي

 هاداده به

پوشش  شاخص

 خدمات

)شاخص توسعه 

 (3.8.1دار يپا

 65 زياد 76 94 98 76 70 11 -

شاخص 

 يهاتيظرف

مقررات  ياصل

 يالمللنيب

 )درصد( سلامت

(IHR) 

 تعداد

جراح به 

ازاي هر 

هزار  100

 نفر

 تعداد

 به پزشكروان

 100 هر ازاي

 نفر هزار

 تعداد

 به پزشك

 هر ازاي

 نفر 1000

 هايتخت تعداد

 به بيمارستاني

 هزار 10 هر ازاي

 نفر

افراد  درصد 

 غيرسيگاري

ن قند خون يانگيم

 اناشت يپلاسما

 (mmol/L)ا 

 فشار

 خون

 طبيعي

 (درصد)

به  يدسترس

 يتوالت بهداشت

 )درصد(

85 6/1 8/1 5/1 15 89 47/5 80 88 

 
1 Tracking Universal Health Coverage 
2 Sustainable Development Goals (SDG) 
3 Universal Health Coverage (UHC) 



 
 
 

 

 

   سلامت  حوزه  الملليبين  داشبوردهاي و  جهاني هايگزارش  در ايران
 

22 

 

 

 يسلامت كمرشكن يهانه ي هز سالانه درصد راتييتغ  مقايسه -11نمودار 
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 2015سال  ،شوركتفكيك   به UHC سلامت خدمات پوشش شاخص  -6 شكل
 

 
 آن در دسترس است  يه داده برايمنبع اول 2010از سال ه ك 1اب يرد يهاشاخص درصد  -7 شكل

 

 
  داري پا  توسعه اهداف شي پا  يبرا  شورهاك  در UHC خدمات پوشش شاخص  -8 شكل

 
 ي جهان داده گاهي پا در يمال حمايت  يبرا هاداده  به يدسترس -9 شكل

 
1 Tracer Indicators 
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  كشور هر موجود  اطلاعات آخرين اساس برسلامت   كمرشكنهاي جمعيت مواجه شده با هزينه  نسبت  -10 شكل

 (2013 ، سال)ايران

 

 
 

 
هاي غير خوراكي بر اساس  هزينه  درصد 40 ،هاي فقرزاي سلامتجمعيت مواجه شده با هزينه  نسبت  -11 شكل

 (2013 سال ،اطلاعات موجود هر كشور )ايران آخرين
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  خط و دلار 9/1 الملليبين فقر خط احتساب با سلامت فقرزاي هايهزينه  با شده مواجه جمعيت  نسبت  -12 شكل

 (روز در سرانهصورت  ه )ب آمريكا  دلار 1/3 فقر
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دلار  1/3دلار و  1/ 9المللي هاي فقرزاي سلامت با احتساب خط فقر بين شكاف فقر ناشي از هزينه  -13 شكل

 (2013 سال ،آمريكا بر اساس آخرين اطلاعات موجود هر كشور )ايران
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   (2018) يسلامت و  الكل  يجهان  گزارش -4

 1/3 اي درصد 57) جهان در بيشتر و سال 15 تيجمع از يمين از شيب ،2016 سال در سلامت و الكل جهاني ش گزار بر اساس 

 15  از  شيب  جهان  تيجمع  در  لكال  سرانه   مصرف  لك.  اندنوشيده   ل كال  گذشته  ماه   12  در (  نفر  ارديليم

  ه است افتي شيافزا 2010 سال در تريل 4/6 به 2005 سال  در خالص لكال تريل 5/5 از ، جهان سال

 :گزارش  اين نتايج بر اساس  .بود سال در تريل 4/6 سطح در نيز 2016 سال در و

  مقدار  نيا، ميرندمي جهان در لكال از نامناسب استفاده اثر بر  نفر ونيليم 3 سالانه −

 ؛است سال همان هايوميرمرگ لك از درصد 3/5 دهندهنشان

 ؛است آسيب و يماريب 200 از ش يب در مؤثر عامل كي لكال از نامناسب استفاده −

ل يتعد يبا ناتوان يزندگ يهاسال در هك شوديم مربوط لكال به بيآس و يماريب جهاني بار از درصد 1/5 يلك طوربه −

 ؛شوديم گيرياندازه 1شده

  گروه در هاوميرمرگ  ل ك از درصد 5/13 حدود. شوديم يزندگ در هنگام زود نسبتاً  يناتوان و  مرگ باعث ل كال مصرف −

 ؛است  لكال به مربوط  سال 20-39 سني

  مقدار نيمترك در لكال .شوديم جامعه  و افراد به  ياديز ياقتصاد و ياجتماع هايآسيب باعث  لكال از  نامناسب استفاده −

 .است كخطرنا زين مصرف

  ارائه، (1 فصل) ملل سازمان يدارپا هتوسع اهداف با ارتباط در را جهان در الكل مصرف وضعيتاز  يكل شماي گزارش  اين 

 فصل ) كشورها در الكل مصرف مورد  در يقدق اطلاعات، (2 فصل) نظارت چارچوب و ياتيعمل يهابرنامه ، يجهان يهاياستراتژ

نده  يآ ريمسها و دها، چالشيبا بالاخره و (5 فصل) يمل سطح در ياستس هايگزينه ، (4 فصل) كلال مصرف سلامت يامدهايپ، (3

از ديگر مواردي   يعموم سلامت اندازچشم يك در الكل مضر مصرف كاهش تضرور .است (6)فصل ل كاهش مصرف الك يبرا

، سازمان جهاني بهداشت  عضو  يكشورها  يهايل پروفا  شامل  گزارش ،  آن  برعلاوه  ؛پرداخته شده است  است كه در اين گزارش به آن 

 . است هابرآورد يبرا استفاده مورد يهاروش  و ريآما يهايوستپ همراهبه

 سال 15 جمعيت ،نفر 272هزار و  109ون و يليم 79 ايران جمعيت ،2016 سال در، (2018مصرف الكل ) جهاني ش گزار اساس  بر

قرار داشته   بالا   به  متوسط  درآمد  بادرآمدي    گروهو ايران از نظر بانك جهاني در    درصد  75  شهري  مناطق  جمعيت  ،درصد  76  بالاتر  و

ميان افراد    دراست.  دست آمدههاي ثبت غيررسمي بهكه اين مقدار در ايران از روش   استليتر در سال    1،  سرانه مصرف الكل  ؛است

شده در . نوع الكل مصرف دنكردمصرف  الكلگرم در روز  4/64طور متوسط ليتر است كه به 4/28سرانه مصرف الكل برابر ، الكلي

 
1 Disability Adjusted Life Years (DALYs) 
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ماه پيش   12سال كه  15-19سال و در جمعيت  15درصد در جمعيت بالاي  1/0 قهارهاي ثبت نشده است. شيوع الكلي ايران

درصد  5/0داشتند و ، مشكلات ناشي از مصرف الكل، كنندهدرصد از جمعيت مصرف يك. استدرصد  7/1، اندمصرف الكل داشته

 . دادندز دست از اين جمعيت به دليلي از مصرف الكل جان خود را ا

 
 

 

 
  در موجود يهاداده  آخرينطبق  بالاتر و سال 15 افراد درشده  گزارشخالص  الكل مصرف سرانه - 12 نمودار

 ( 1961-2016 هايسال  طي) ايران

 

 
ليتر الكل خالص( بر اساس نوع   برحسبسال و بالاتر ) 15گزارش شده در افراد  سرانه مصرف الكل - 13 نمودار

 )مصرف تقريباً نزديك صفر(  2016  سال ،ايران در نوشيدني الكلي
 

 

 در ايران بالاتر و سال 15 افراد در( خالص الكل ليتر برحسب)  الكل مصرف سرانه -7 جدول

 2016 2010  سال

شده ثبت  0 0 

نشده ثبت  1 1 
 1 1  كل*

 مجموع
 زنان مردان زنان مردان

9/1  1/0  9/1  1/0  

شرقي مديترانه منطقه  6/0  6/0  

 خارجي گردشگران مصرف بر اساس شده تعديل*

 



 
 
 

 

 

باني سلامت دبيرخانه ديده  |مؤسسه ملي تحقيقات سلامت جمهوري اسلامي ايران   
  

 

 
29 

 

 هستند  خوارمشروب  كه بالاتر و سال 15 افراد بين در الكل مصرف كل سرانه -8 جدول

 2016 سال ،ايران در (خالص الكل ليتر برحسب)

 ليتر جنسيت
بالا به سال 15 مردان  5/31  

بالا به سال 15 زنان  3/11  

(بالا به سال 15) كل  4/28  

 

 2016 سال ،ايراندر 1*گاهيگاه  صورت به  الكل شديد مصرف( درصدشيوع ) -9 جدول

 جنسيت
ها الكلي جمعيت ها الكلي جمعيت   

بالا به سال 15 سال 19 تا 15   

30/0 مردان  70/4  10/0  40/5  

00/0 زنان  60/0  00/0  70/0  

10/0 كل  10/4  10/0  80/4  

 گذشته روز 30 در بار يك حداقل الكل از بيشتر يا و گرم 60 حداقل مصرف *

 

 2016سال،  ايراندر كنندمصرف نمي  درصد افرادي كه الكل -10 جدول

 كل زنان مردان موضوع

 0/96 7/98 4/93 نوشندالكل نمي العمرصورت مادامسال به بالا كه به 15افراد 

 4/0 2/0 7/0  ماه گذشته مصرف نكردند 12سال به بالا كه در گذشته الكل نوشيدند ولي در  15افراد 

 5/96 9/98 0/94 نوشند ماه گذشته الكل نمي 12سال به بالا كه در  15افراد 

 

 

 2016سال ، منتسب به الكل در ايران جزءنرخ مرگ استاندارد شده سني و  -11 جدول

 فوت علت
 الكل به منتسب مرگ (صد)در الكل به منتسب جزء * سني شده استاندارد مرگ نرخ

 زنان مردان زنان مردان **)تعداد( جنس دو هر در

 477 7/2 2/17 7/7 4/11 كبدي سيروز

 630 6/1 3/3 7/17 8/54 ايجاده حوادث

 264 1/0 7/0 9/111 2/153 سرطان

 (سال 15 بالاي)افراد  نفر هزار 100 هر در *
 الكل مصرف از ناشي وميرمرگ **

 

 

  ،شرقي  مديترانه منطقه و ايران در الكل به وابستگي و الكل مصرف به وابسته اختلالات درصد شيوع  -12 جدول

 2016 سال
 الكل به وابستگي **الكل مصرف با مرتبط اختلالات  موضوع

 2/1 8/1 مردان

 1/0 1/0 زنان

 6/0 0/1 كل

 4/0 8/0 شرقي مديترانه منطقه

 سال( 15 يماه )در افراد بالا 12در  ينيوع تخمي*ش
 شود.يز شامل م يل را نكل و مصرف مضر الكبه ال ي** وابستگ

 

 
1 Heavy Episodic Drinking ( HED) 
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 الكل  مورد در ايران مداخلات و هاسياست  -13 جدول

 وضعيت موضوع
ممنوع كلاً ملي اقدام طرح اي( شده اصلاح اي شده تصويب) شده نوشته ملي سياست  

ممنوع كلاً  شراب و جوآب در افزوده ارزش بر ماليات  

ممنوع كلاً دير از محل خريو مصرف آن در غ  و ...( شراب ، جوآب) الكليهر نوع مشروبات د يخر براي قانوني سن حداقل  

ممنوع كلاً ديو مصرف آن در همان محل خر و ...( شراب ، جوآب) يقانون الكليهر نوع مشروبات  ديخر براي قانوني سن حداقل  

ممنوع كلاً يان و مقداركدر هر زمان، م سازدست و يصنعت يلكمشروبات ال نوع هر فروش محدوديت  

 يا حرفه طوربهه شغلشان ك يو افراد جوان ، افرادعمومي نقليه ائلوسرانندگان  يبرا  رانندگي هنگام 1درخون الكل مجاز غلظت حداكثر
  .است يرانندگ

 تحمل سياست
 صفر

ممنوع كلاً يلكال مشروباتنوع  هر يبرا  يغاتيتبل يو انتشار محتوا  ديتول منع مرتبط با قانوني مقررات  

ممنوع كلاً يلكالمشروبات غات هر نوع ياز فروش و تبل يمال حمايت منع يبرا  قانوني مقررات  

ممنوع كلاً يلكهر نوع مشروبات ال يهايبطر يبر رو يسلامت هشداردهنده هايبرچسب در استفاده از قانوني الزامات  

 بله  جامعه اقدامات براي دولت پشتيباني

 بله  ملي نظارت سيستم

 

 

 2016 سال  ،جهاني بانك درآمد گروه تفكيك به بهداشت يسازمان جهان عضو كشورهاي -14 جدول

 بهداشت جهاني سازمان عضو  كشورهاي درآمدي گروه

 (56) بالا

، قبرس، كرواسي، شيلي، كانادا، دارالسلام، برونئي، بلژيك، باربادوس، بحرين، باهاما، اتريش، استراليا، باربودا و آنتيگوا ، آندورا 
، لتوني، كويت، ژاپن، ايتاليا، قدس گراشغال رژيم، ايرلند، ايسلند، مجارستان، يونان، آلمان، فرانسه، فنلاند، استوني، دانمارك، چكي

، نويس و كيتس سنت، يجنوب كره ، قطر، پرتغال، لهستان، عمان، نروژ، نيوزيلند، هلند، نائورو، موناكو، مالت، لوكزامبورگ، ليتواني
 بريتانيا،  امارات، توباگو و ترينيداد، سوئيس، سوئد، اسپانيا، اسلووني، اسلواكي، سنگاپور، سيشل، سعودي عربستان، مارينو سن

 اروگوئه، آمريكا، شمالي ايرلند و بريتانيا

 (55) بالا به متوسط

، كلمبيا، چين، بلغارستان، برزيل، بوتسوانا، هرزگوين و بوسني، بليز، بلاروس، آذربايجان، آرژانتين، آنگولا، الجزاير، آلباني
، جامائيكا، عراق، ايران، گينه گرنادا ، گرجستان، گابن، فيجي، استوايي گينه، اكوادور، دومينيكن جمهوري، دومينيكا، كوبا، كاستاريكا

، پرو، پاراگوئه، پاناما، پالائو، ناميبيا، نگرو مونته، مكزيك، موريس، مارشال جزاير، مالديو، مالزي، ليبي، لبنان، قزاقستان، اردن
، تركيه، مقدونيه ، سابق يوگسلاوي، تايلند، سورينام، جنوبي آفريقاي، صربستان، و وينسنت سنت، لوسيا سنت، روسيه، روماني

  ونزوئلا، تووالو، تركمنستان

 (50) پايين به متوسط

، غنا، اسپاتيني، السالوادور، مصر، جيبوتي، عاج ساحل، كنگو، كامرون، كامبوج، وود كابور، بوليوي، بوتان، بنگلادش، ارمنستان
، ميانمار، مراكش، مغولستان، ميكرونزي، موريتاني، لسوتو، لائوس، قرقيزستان، كيريباتي، كنيا، اندونزي، هند، هندوراس، گواتمالا

، سريلانكا، سليمان جزاير، پرنسيپ و سائوتومه، ساموآ، مولداوي جمهوري، فيليپين، نو گينه پاپوآ، پاكستان، نيجريه، نيكاراگوئه
 زامبيا، يمن، ويتنام، ونيتو، ازبكستان، اوكراين، تونس، تونگا، يشرق تيمور، تاجيكستان، عربيمتحد  جمهوري، سودان

 (31) پايين

، بيسائو گينه، گينه، گامبيا، اتيوپي، اريتره، كنگو، يشمال كره، كومور، چاد، مركزي آفريقاي، بوروندي، بوركينافاسو، بنين، افغانستان
، اوگاندا ، توگو، جنوبي سودان، سومالي، سيرالئون، سنگال، رواندا ، نيجر، نپال، موزامبيك، مالي، مالاوي، ماداگاسكار، ليبريا، هائيتي

 زيمبابوه، تانزانيا

 نيو، كوك جزاير (2) دسترس قابل غير

 

 
 
 

 
1 Blood Alcohol Concentration (BAC)  
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 2016سال ، سال15 يبالا افراد در گذشته  ماه 12 در الكل  مصرف )درصد( شيوع -14 شكل

 

 
 

 
 هستند  خوارمشروب  هك بالاتر و سال 15 افراد نيب در لكال  مصرف لك سرانه -15 شكل

 ( خالص لكال  تريل  برحسب)
 

 
  حاضر حال در هكبالا  به سال 15 افراد بين در 1يگاهگاه  صورت به  لكال ديشد  مصرف( درصد) شيوع -16 شكل

 2016 سال ،نندكيم  مصرف  لكال

 
1 Heavy Episodic Drinking (HED) 
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  حاضر حال در هك يسال  19 تا 15افراد  بين در يگاهگاه صورت به  لكال ديشد  مصرف( درصد) شيوع -17 شكل

 2016سال، نندكيم  مصرف  لكال

 

 
 2016 سال ،جهان سطح در ين وعف يهايماريب از يناش وميرمرگ  در الكل سهم -18 شكل

 

  
شده بر   استاندارد يعفون يهايماريباز  يناش يناتوان بر اثر عمر رفته دست از هايسال در   لكال  سهم -19 شكل

 2016 سال ،جهان در سناساس 
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 2016 سال  ،جهان در شده بر اساس سن  استاندارد ،ميبدخ يهااز سرطان  يناش  مرگدر  لكال سهم  -20 شكل

 

 
 

 
شده بر   استاندارد ،ميبدخ يهانسرطا  از يناش يناتوان بر اثر عمردست رفته  از هايسال در   لكال سهم  -21 شكل

 2016 سال ،جهان در اساس سن

 
سال  ، جهان در شده بر اساس سن  استاندارد ،يعروق يقلب يهايماريباز  يدر مرگ ناش لكال  سهم -22 شكل

2016 
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  استاندارد ،يعروق يقلب  يهايماريباز  يناش يناتوان ، بر اثر عمردست رفته  از هايسال در   لكال سهم  -23 شكل

 2016 سال  ،جهان در شده بر اساس سن

 

 

 

 
 2016 سال  ،جهان در شده بر اساس سن  استاندارد ،يگوارش يهايمارياز ب يدر مرگ ناش لكال سهم  -24 شكل

 

 

 

 
شده    استاندارد ،يگوارش يهايماريباز  يناش يناتوان  بر اثر عمر،دست رفته  از هايسال در   لكال سهم  -25 شكل

 2016  سال ،جهان در بر اساس سن
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 2016 سال ،جهان در شده بر اساس سن استاندارد ، از حوادث يدر مرگ ناش لكال سهم  -26 شكل

 

 

 
  شده بر اساس سن استاندارد ،حوادث از يناش يعمر، در اثر ناتواندست رفته  از هايسال در   لكال سهم  -27 شكل

 2016 سال ،جهان در

 

 
 2016 سال ،يعموم  تيدر جمع يرانندگ يبرا 1خون لك ال مجاز غلظت  -28 شكل

 .باشد  درصد  05/0  از  شتريب   خون  لكال  غلظت  هك  يهنگام  ژهيوبه   شوديم  رانندگان  يتكحر  يحس  يهاييتوانا  رد  اختلال  باعث  لكال

 
1 Blood Alcohol Concentration (BAC) 
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   ( 2018)  سل جهاني گزارش -5

  جهان  سراسر  در مرگ ياصل علت 10 از يكي يمارين بيا، بهداشت جهاني سازمانشده توسط  تهيه سل  جهاني گزارش  بر اساس 

  يك   حدود،  سال  اين   در.  باختند  جان  يماريب  ن يا  از   نفر   ونيليم   6/1  و  بودند   سل   به   مبتلا  نفر   وني ليم  10  حدود  ،2017  سال  در.  است

  در سل  يدمياپ به  دادن  اني پا . ندردك فوت كودك هزار 230 و بودند  سل  به  مبتلا كودك ونيليم

 1.است داريپا توسعه يسلامت اهداف انيم در 2030 سال

. است كرده منتشر ساله هر را سل يجهان هسالان گزارش  1997 سال از بهداشت جهاني سازمان

 دستبه هاييشرفتپ و سل بيماري وضعيت از يقدق و جامع يابيارز گزارش  ينا ياصل هدف

 هاكشور و يامنطقه سطح، جهان در يماريب اين درمان و يصتشخ، يشگيريپ زمينه  در آمده

 عضو  شورهايك  توافق  مورد  سل  بيماري  يجهان  اهداف  و  هاياستراتژ  بر اساس   گزارش   ينا.  است

بر اساس اين گزارش بروز سل در ايران   .است شده تدوين متحد ملل  سازمان توسعه اهداف همچنين و سازمان جهاني بهداشت

بسيار پاييني است. ايران جزو كشورهاي هدف براي مبارزه با اين  نرخهزار نفر جمعيت گزارش شده كه  100نفر در  24كمتر از 

 بيماري است. بيماري قرار ندارد و جزو كشورهاي موفق در كنترل اين 

  

 
1 https://www.who.int/news- room/fact- sheets/detail/tuberculosis 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis
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 (2018در اگوست  تي)وضع سل يمل  شي پانظام  ت يتقو -29 شكل
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 سل  بروز برآورداستفاده شده در  ياصل يهاروش -30 شكل

 

 

 
 2017 سال ،يماريب هزار 100حداقل   داراي يشورهاك يبرا  سلگزارش  برآورد -31 شكل

 

 

 
  2017 سال ،جمعيت  نفر هزار 100 هر در ســل يمار يببــروز  برآورد -32 شكل
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 2017 سال ،سل  يماريب  عود و د يدر موارد جد HIV وعيش  -33 شكل

  

 
 ي منف HIVاز سل در افراد  يناش  مرگ برآورداستفاده شده در  ياصل يهاروش -34 شكل

  

 
 ثبتم  HIVدر افراد  آناز  يبدون در نظر گرفتن مرگ ناش از سل يناش مرگ نرخ برآورد -35 شكل
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 2017سال، مثبت HIV و يمنف  HIVسل با در نظر گرفتن افراد  يشندگك برآورد -36 شكل

  

 
 دارو به سل مقاومت تيوضع نيتخم يمنابع موجود داده برا -37 شكل

  

 
 2018تا  1995 ، سالجهان در داروها به سلنظام مراقبت مقاومت  يهاپوشش داده  -38 شكل
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 دارو چند به مقاوم سل  دي درصد موارد جد -39 شكل

  

 
. 

 شده مقاوم به چند دارو درماندرصد موارد سل  -40 شكل
  

 
 2017 ، سالاندداشته را آن از مورد 1000 حداقل ه ك ييشورهاكسل مقاوم به چند دارو در   وعيش  -41 شكل
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  برسل   وع يش نييتع يبرا  تيبر جمعي مبتن يهاش يماي پ نونك تا  2000سال  از هاآن در هك ييشورها ك  -42 شكل

 يزيربرنامه  نده يآ در انجام آن  يبرا  اي  و است شده انجام صيو تشخ  يغربالگرشده    هيتوص يهاروش اساس

 (2018 اگوست  در تيشده است )وضع
  

 

 
 

 2017سال ، (سال 15 از مترك ) انك ودكسل در  يماري ب عود و  دي درصد موارد جد -43 شكل
  

 
 2017 سال ،يولوژي تركبا تأييدسل با  يماريو عود ب ديدرصد موارد جد  44 شكل
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 2017 سال ،سل يماريو عود ب دي در موارد جد هيدرصد سل خارج از ر -45 شكل

  
 

 
 2017 سال ،است شده ثبت هاآن HIV  ت يوضع هكسل  يماري و عود ب دي درصد موارد جد -46 شكل

  

 
 

 
 2017 سال  ،اندگرفته  قرار شيآزما تحت ييمقاومت دارو يبرا هكدرصد تمام موارد سل  -47 شكل
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  قرار شيآزما تحت ،خط دوم يداروها به تيحساس يبرا هكدرصد موارد سل مقاوم به چند دارو  -48 شكل

 2017 سال ،اندگرفته

  
 2017 سال  اگوست، سل افتهي  استقرار يمل بتنظام مراق -49 شكل

  

 
نظام اطلاعات سلامت   سامانه  در بهداشت جهاني سازمان توسطثبت شده  1يفرومل و يمل يهاه داد -50 شكل

 (2018 آگوست در  تيعض)و 2ه )نسخه دوم(يناح

 
1 Subnational 
2 District Health Information System2 (DHIS2) 
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  نيتخم( و وعي سل )ش يماريبو عود  دي جدداده شده  صيتشخموارد  نيب افك ش ن يشتريب با شورك  ده-51 شكل

 2017 سال  ،سل وع يش  شده زده

  
 

 
 . است شده  درخواست كشور  111 اط  فقط اطلاعات 

سل وجود   يماريبو يا درمان   يابي ماريبدر  ت جامعهكدر آنها مشاره ك 1ه يپا  مديريت  يدرصد واحدها - 52 شكل

 2017 سال ،دارد
   

 

 
 
 
 
 

 

 
1 Basic Management Units 
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مقاوم به چند دارو قرار   سل يبرا درمان تحت هك  يمارانيب موارد نيب افكش ني شتر ي ب با شورك ده  -53 شكل

 2017 سال ،سل مقاوم به چند دارو بروز برآورد و اندگرفته
 

 
 2017 سال ،نداهگرفت  نظر در 1وسل مقاوم به چند دار  يرا برا مدتوتاه ك درمان يهادوره  هك ييشورها ك  -54 شكل

 

 
 به عنوان برنامه  درمان سل مقاوم به چند دارو  يبرا 2نيلكيه از بداك ييشورها ك  -55 شكل

Expanded Access ا يCompassionate Use  2017سال ،  نندكمياستفاده خود  يا برنامه عاديو 

 
1 Multidrug Resistant (MDR) 
2 Bedaquiline 
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 سل مقاوم به چند دارو به عنوان برنامه   درمان يبرا 1ديه از دلامانك ييشورها ك  -56 شكل

Expanded Access ا ي Compassionate Use 2017كنند، سال يا برنامه عادي خود استفاده مي و 
   

 

 
 2017 سال  ،سال 5ر يزواجد شرايط ان كودك سل در   يرانه برايشگيپوشش درمان پ -57 شكل

 

 
سال   ، سال 65تا  15ن يت بالغيسه با جمعينان بخش سلامت در مقاك اركسل در  يمار يبگزارش  نرخ –  58 شكل

2017 

 
1 Delamanid 
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 2018سال ، BCGو اجراي برنامه واكسناسيون  گذاريسياست  يداراكشورهاي  -59 شكل

 

 
 2018سال ، BCG وني ناسيسكوا پوشش -60 شكل

 

 

 
Source WHO Universal Health Coverage Data Portal. 

   2015 سال ، شورك  تفكيك به 1سلامت  يهمگانپوشش  شاخص -61 شكل

 
1 Universal Health Coverage (UHC) 
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سلامت بر اساس آخرين اطلاعات موجود هر كشور    كمرشكنهاي جمعيت مواجه شده با هزينه  نسبت -62 شكل

 (2013 سال ،)ايران
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   (2016) ديابت جهاني گزارش -6

  جهان  در وميرمرگ علت نيهفتم 2016 سال در ابتيد، بهداشت جهاني سازماناساس گزارش  بر

   1.بود

  سال  در نفر ونيليم 108 از ابتيد به  مبتلا افراد تعداد بهداشت جهاني سازمانآمارهاي  بر اساس 

  ان يم در ابتيد يجهان وعيش همچنين ؛است افتهي شيافزا 2014 سال در  نفر  ونيليم 422 به 1980

  افته ي شيافزا 2014 سال در درصد 5/8 به 1980 سال  در درصد 7/4 از سال 18 يبالا  نسالابزرگ

 جهاني  سطح  در  ديابت  بيماري  با  مرتبط  يهاشاخص  وضعيت  بررسي به  جهاني ديابت  گزارش .  2است

 . كندمي بيان را يماريب ينا يدرمان مداخلات و يصتشخ ، يشگيريپ زمينه در كشورها تجربيات و هااستراتژي و پردازدمي

 
 

صفحه پروفايل ايران   اما  ؛باشدنمي  كشوري  اطلاعات  شامل  و  شده  تهيه  ايمنطقه  و  ايقاره  ،جهاني  صورت  به  گزارشچند اين    هر

از   يناش وميرمرگ برآورد .شودمي گزارش  ادامه  در عيناً  كه است اطلاعاتي حاويدر سازمان جهاني بهداشت براي بيماري ديابت 

 آمار  از  منديبهره  بدون  بهداشت  جهاني  سازمانه  ك  رايز  ؛داشته باشد  ييبالا   يخطا  درجهن است  كممدر گزارش    ايران  يبرا  ابتيد

 است. كرده برآوردآن را  ،ايران ر دريرواگيغ يهايمارياز ب يناش وميرمرگ

  

 
1 https://www.who.int/news- room/fact- sheets/detail/diabetes 

2 Diabetes mellitus, fasting blood glucose concentration, and risk of vascular disease: a collaborative meta- analysis 

of 102 prospective studies. Emerging Risk Factors Collaboration. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diabetes
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20609967
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20609967


 
 
 

 

 

باني سلامت دبيرخانه ديده  |مؤسسه ملي تحقيقات سلامت جمهوري اسلامي ايران   
  

 

 
51 

 2016 سالطي  ايران دردر اثر ديابت  وميرمرگ تعداد -15 جدول

سني گروه  زنان مردان 

سال 69 تا 30  1270 1520 

بيشتر و سال 70  2570 3220 

 

 2016در ايران طي سال  بالا خون قند از ناشي وميرمرگ تعداد -16 جدول
سني گروه  زنان مردان 

سال 69 تا 30  5120 4750 

بيشتر و سال 70  8990 9310 

 

 
 

 2016 سال ،در ايران (نيسن تمام در، وميرمرگ  لك از) ينسب وميرمرگ درصد -14 نمودار
 

 
  2014 تا 1980 سال از در ايرانشيوع ديابت   روند -15 نمودار

 
 2016 سالطي  ايرانديابت و عوامل خطر مرتبط در  شيوع -17 جدول

 بيماري مردان زنان كل

3/10  1/11  6/9  ديابت 

5/60  1/63  0/58  وزناضافه 

9/24  6/30  3/19  چاقي 

9/31  6/41  3/22  تحركيكم 
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   (2018) يرواگير غ هاييماريب  يتوضع گزارش -7

 ترينمهم . هستند جهاني وميرمرگ اصلي عامل، مزمن يهايماريب يا 1ريرواگيغ يهايماريب

 انواع، (يمغز تهكســ و يقلب )حملات يعروق-يقلب يهايماريب: »از عبارتند ريرواگيغ يهايماريب

  بر اساس . «ابتيد و، (آسم و يوير داد انس مزمن  يهايماريب) يتنفس مزمن يهايماريب، سرطان

 وميرمرگ   ميليون  41  حدود  2016  سال در    «،(2018)  هاي غيرواگيري وضعيت بيماريگزارش جهان»

  ميليون   57  مجموعدرصد از    71  معادل  تعداد  اين  كه  است  اتفاق افتادههاي غيرواگير  بيماري  علتبه

 . است سال  اين در شده گزارش  وميرمرگ

  شرح  به  غيرواگير هايبيماري از ناشي هايوميرمرگ  اكثر اصلي علت چهار اين مستند  اساس بر 

 :است بوده  ذيل

 (ريرواگيغ هايبيماري هايوميرمرگ تمام ازدرصد  44 معادل ، مرگ ميليون 9/17) عروقي قلبي هايبيماري •

 درصد( 22، مرگ ميليون 9) هاسرطان •

 درصد( 9، وميرمرگ  ميليون 8/3) مزمن تنفسي هايبيماري •

 درصد( 4، وميرمرگ ميليون 6/1) ديابت •

  شروع ريتأخ اي يريجلوگ يبرا ييهاراه ، اتيدخان مصرف از اجتناب و بدن يعيطب وزن حفظ، منظم يبدن تيفعال، سالم غذايي ميرژ

 و دارو استفاده از ،منظم غربالگري ،مناسب يبدن تيفعال و ييغذا ميرژ نيهمچن ؛شود درمان توانديم ابتيد. است 2 نوع ابتيد

 .شونديم يمارين بيق افتادن عوارض ايا به تعوي يريجلوگه موجب ك هستند  ياز عوامل به موقع درمان

سازمان جهاني   عضو  كشور  194  همه  يبرا  هابيمارين  يا  به   مربوط  شاخص  19  اطلاعات  ،غيرواگير  هايبيماري  وضعيت  ش گزار  در

 هتوسع، يرواگيرغ يهايماريب از يناش وميرمرگ كاهش يبرا مشخص اهداف يينتع» شامل هاشاخص اين .دارد وجود بهداشت

  الكل  مصرف  كاهش ي برا مداخلات، ياتدخان براي تقاضا كاهش اقدامات، غيرواگير هايبيماري با  مقابله  يبرا دولت يهاياستس

 و سلامت يهاول هايمراقبت يقطر از سلامت هاينظام يتتقون يهمچن و فيزيكي يتفعال يشافزا و غذايي ناسالم يهايمرژ و

 . است «سلامت همگاني پوشش

شده و كل  برآوردهزار نفر  277 و ميليون 80 از بيش 2016 سال در ايران جمعيت، گزارش  اين در ايران اطلاعات اساس  بر

 400هزار و  304 غيرواگيرهاي ميرهاي در اثر بيماريوهزار نفر گزارش شده است. تعداد مرگ 371سال  ايران در اين  وميرمرگ

اند. در اين ميان  بوده  غيرواگيرهاي ها در ايران به سبب بيماريدرصد مرگ 05/82نفر گزارش شده است كه بر اين اساس 

  ايران  در ميرومرگ صد بيشترين عامل اصلي در بين علل غيرواگير در 16ها با درصد و سرطان 43با  يعروق-يقلب يهايماريب

ليتر در سال بوده است. شيوع استاندارد    يكسال به بالا( كمتر از    15مصرف سرانه الكل )ليتر در سال( در بزرگسالان )افراد    .اندبوده 

سديم )نمك(   متوسط سرانه مصرف درصد گزارش شده است. 42و  22 سال به ترتيب 18تحركي در مردان و زنان بالاي شده كم

درصد بوده    21سال،    15شيوع مصرف دخانيات )حال حاضر( در مردان بالاي    وگرم در روز    10  ،سال  20دريافتي در ايرانيان بالاي  

بر اساس گزارش شده است.  درصد 10و  17سال، به ترتيب  18است. همچنين شيوع پرفشاري خون و ديابت در ايرانيان بالاي 

درصد بوده است. اين شيوع در    26درصد و در مجموع    32و    19ترتيب  سال به  18در مردان و زنان بالاي  شيوع چاقي  اين گزارش،  

 درصد گزارش شده است. 9سال،  19تا  10ايرانيان 

 
1 Non-Communicable Diseases (NCDs) 
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2018 سال ،هاي غيرواگيربيماري جهاني گزارش در ايران پروفايل -63 شكل  
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   (2018) جهان در يهتغذ و ييغذا يتامن يتوضع -8

سازمان ، با همكاري سازمان جهاني بهداشت كه هيو تغذ ييغذا تيامن يجهان تيوضع گزارش 

 شود.  تهيه ميملل متحد )فائو( و صندوق كودكان ملل متحد )يونيسف(  يشاورزكخواربار و 

 راتيياز جنگ و تغ يناش يهابحران تحت مناطق در ييغذا يناامن دياز تشد يكحاگزارش  آخرين

در جهان  هيسطح سوءتغذاين موضوع اشاره شده كه  بهدر آخرين گزارش  همچنين .است يمياقل

  821به  2015نفر در سال  ونيليم 777از  و افته ي شيافزا گريبار د، مداوم اهشكها پس از سال 

 .(جهان در نفر 9 هر از نفر 1)حدود  است دهيرس 2017نفر در سال  ونيليم

 نسالا بزرگ  در  يچاق  و  زنان  در  يخونم ك  ؛هستند  وزن  اضافه  به  مبتلا  انكودك  درصد  38  از   شيب،  2017  سال   در  گزارش   اين   بر اساس 

  از  يبرخ و يقلب حمله، بالا   خون فشار ، 2 نوع  ابت يد چون ييهايماريب به  ابتلا خطر، يچاق و وزن اضافه  ؛است شيافزا حال  در هم

 .دهدمي  افزايش را سرطان انواع

  ياكيآمر  در  گرسنه  ونيليم  3/39،  قايآفر  در  گرسنه  ونيليم  256،  ايدر آس  گرسنه  ونيليم  515  تعداد  ،2017در سال    اين آمار  بر اساس 

  ل كو تعداد گرسنگان به  دهنديم ل يكتش را نيزم رهك تيجمع لك از درصد 9/10 جهان گرسنگان. دارند وجود بيارائكو  نيلات

. است  درصد  1/6 بيارائكو    نيلات  ياكيدر آمر،  (درصد  4/31 قايشرق آفر  در)  درصد  4/20  قايآفر،  درصد  4/11  ايدر قاره آس  تيجمع

  يدكأت و خود  اشكال تمام در يهسوءتغذ و ييغذا يناامن، يگرسنگ وضعيت روند ينآخر خلاصه گزارش  ينا، كه گفته شد طورهمان

 يجنوب يكايآمر  و  يقاآفر جنوب مناطق تمام در ييغذا مواد  يدشد يناامن كه دهديم نشان و  است هاآن  بر  يمياقل ييراتتغ تأثير  بر

 است. يافته يشافزا

 

 

  2017تا  2005از سال  جهانگرسنه در  افراد تعداد روند -16نمودار 
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 2018 سال ،جهان در  گرسنگان درصد -18 جدول

 
 

 2018 سال ،جهان در گرسنگان تعداد -19 جدول
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 2018 ، سالجهان در غذاييمرتبط با ايران در گزارش جهاني امنيت  يهاشاخص -20 جدول
زماني بازه شاخص  مقدار واحد 

تيجمع لك در هيتغذسوء وعيش  
2004-2006 1/6 درصد   

2015-2017 9/4 درصد   

تيجمع لك در ييغذا  ديشد يناامن وعيش  2015-2017  - درصد 

سال 5ر يان زكودكدر  يوزنمكوع يش  موجود نيست درصد 2017 

سال 5كودكان زير در  يوتاه قدك وعيش  
8/6 درصد 2012  

 موجود نيست درصد 2017

سال 5 ريز انكودك در وزن اضافه وعيش  
 موجود نيست درصد 2012

 موجود نيست درصد 2017

بالاتر و سال 18 نسالابزرگ در يچاق وعيش  
0/22 درصد 2012  

5/25 درصد 2016  

(ساله 49-15) يبارور در سن زنان در يخون مك وعيش  
9/27 درصد 2012  

5/30 درصد 2016  

ماهه 5 تا 0 نوزادان در مادر ريش با يانحصار هيتغذ  
1/53 درصد 2012  

 موجود نيست درصد 2017

 

 

 

 2018، سال جهان در غذايي امنيت جهاني گزارش در ايران با مرتبط  يهاشاخص -21 جدول
زماني بازه شاخص  مقدار واحد 

 تعداد افراد مبتلا به سوءتغذيه
2004-2006 نفر ميليون   3/4  

2015-17 نفر ميليون   0/4  

ييغذا  يناامن در معرض شديد افراد تعداد  2015-17 نفر ميليون   - 

 

يوزنمك ( دچارسال 5 ريز)ان كودكتعداد   
نفر ميليون 2012  موجود نيست 

يوتاه قدك ( دچارسال 5 ريز)ان كودكتعداد   
نفر ميليون 2012  5/0  

نفر ميليون 2012  موجود نيست 

وزن اضافهمبتلا به ( سال 5 ريز) انكودك تعداد  
نفر ميليون 2012  موجود نيست 

نفر ميليون 2012  موجود نيست 

يچاق مبتلا به( بالاتر و سال 18) نسالابزرگ تعداد  
نفر ميليون 2012  0/12  

نفر ميليون 2016  7/14  

يخون مك به مبتلا( سال 49-15) يبارور سن در زنان تعداد  
نفر ميليون 2012  4/6  

نفر ميليون 2016  2/7  

دنشويم هيتغذ مادر ريش از منحصراً كه ماهه 5 تا 0 نوزادان تعداد  
نفر ميليون 2012  7/0  

نفر ميليون 2012  موجود نيست 
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  1( 2018) آلزايمر جهاني گزارش -9

شروع  تدريجي صورتبه ه كاست ( حافظه و شناخت اختلال) دمانس نوع ترينشايع آلزايمر بيماري

 استدلال، تفكر مانند ذهني هايتوانايي و حافظه مرور به و كندمي پيشرفت طور مداومبه و شودمي

  مشكل   با  روزانه  وظايف  انجام  در  افراد مبتلا  در نهايت  و  دهدمي  قرار  تأثير  تحت  را  بيماران  قضاوت  و

 همكار كهاست  شده نوشته آلزايمر جهاني انجمن توسط مريآلزا يجهان گزارش  شوند.مي مواجه

 به جهان در بيماري اين وضعيت و آمار برعلاوه گزارش  اين. است بهداشت جهاني سازمان رسمي

 يدميولوژياپ  و  خطر  كاهش،  داروها  كشف،  يصتشخ  زمينه  در  شده  انجام  هايژوهشپ  مانند  مواردي

 .پردازدمي بيماري

و از اين بيماري به عنوان يك  شـودمي مبتلا(  عقل زوال)  دمانس به جهان  در نفر 1  ثانيه 3  هر، شـده اسـت اعلام گزارش اين   در

 ياد شده است. 21بحران سلامت و اجتماعي قرن 

شود بيني ميبيماري زوال عقل هستند و پيش به ميليون نفر در سراسر جهان مبتلا 50حدود  2018گزارش در سال  بر اساس اين

  تريليون  يك  بر بالغ جهان در 2018 سال در  دمانس درمان هزينهميليون نفر افزايش يابد.  152به حدود  2050اين تعداد در سال 

 كشورهاي اغلب، گزارش  اين بر اساس تريليون دلار افزايش يابد.  دوين هزينه به ا 2030شود در سال بيني مياست و پيش دلار

 محقق  و  متخصص  پزشكان  تعداد  ديگر  سوي  از  و  هستند  دمانس  بيماري  براي  باليني  يهاآزمايش  و  تشخيصي  ابزارهاي  فاقد  جهان

  صرف  بايد  زوال عقل )دمانس(  اجتماعي هزينهدرصد  يك كه است معتقد آلزايمر جهاني انجمن مديرعامل . است كم حوزه  اين در

 .شود تحقيقات

 

 

 

 

 

  

 
1 World Alzheimer Report 
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 ( 2017) اتيدخان مصرف  شيوع جهاني گزارش -10

 مداخلات، جهان در سيگار مصرف  يوعش وضعيت برعلاوه اتيدخان مصرف  شيوع  جهاني گزارش  در

  يشگيرانهپ يهاياستس، سيگار مصرف برنظارت وضعيت. است شده يبررس آن  با مبارزه به مربوط

 گزارش  ينا  در  هيندآ  يهاچالش  و  زمينه  اين  در  سازمان جهاني بهداشت  عضو  يكشورها  يتظرف،  آن

روزانه در بين افراد  ،استاندارد شدهسن در سيگار كشيدن اين گزارش شيوع  بر اساس  .اندشده ذكر

در مردان و زنان به   شاخص اين ؛درصد است 10حدود  2015طي سال ، سال و بيشتر در ايران 15

 درصد گزارش شده است.  7/0و  3/19ترتيب 

از  ديشد يريشگيو پ ينظارت يهاران( برنامه يشور از جمله اك 76ت جهان )يدرصد از جمع 40حدود ه كدهد ي ن گزارش نشان ميا

آرژانتين، ارمنستان، استراليا، عبارتند از:  ،اتيدخانمصرف  از يريشگيو پ نظارتشورها در كن يترموفقد. اشتنات را ديف دخانمصر

كوك،   دارالسلام، بلغارستان، كابورو، كامبوج، كانادا، شيلي، كلمبيا، جزاير  اتريش، آذربايجان، باربادوس، بلژيك، بوتان، برزيل، برونئي

 كاستاريكا، ايران، ايرلند، ايتاليا، ژاپن، قزاقستان، كويت، لائوس، چك، لتوني، لبنان، ليتواني، لوكزامبورگ، مالزي، مالت، مغولستان،

صربستان، ، ميانمار، هلند، نيوزيلند، نروژ، پاكستان، پالائو، پاناما، فيليپين، لهستان، پرتغال، قطر، كرواسي، مولداوي، روماني، روسيه

 .ويتنام  و  جنوبي، اسپانيا، سوئد، سوئيس، تايلند، تركيه، اوگاندا، اوكراين، بريتانيا، آمريكا، اروگوئه  اپور، اسلواكي، اسلووني، آفريقايسنگ

 

 

 
 2016 سال ،اتي دخانمصرف  از يري شگي و پ نظارت شورها دركن يترموفق  -64 شكل
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 2016 سال، دود از يعار يعموم  اماكنقانون  يشورها در اجراكن يترموفق  -65 شكل

 

ن يترموفق.  است  شده  وضع  ران يشور اكاز جمله    شورك  55  در  2016تا سال    دود  از  يعار  اماكن عموميقانون  ،  اين گزارش   بر اساس 

 يبرونئ، ليبرز، باربادوس ، اياسترال، نيآرژانت، يآلبان، افغانستان عبارتند از: دود از يعار اماكن عموميقانون  يشورها در اجراك

، گواتمالا ، وناني، السالوادور، وادوركا، اكياستارك، نگوك، ايلمبك، يليش، چاد، اناداك، امبوجك، نافاسويكبور، بلغارستان، دارالسلام

،  لنديوزين، نپال، نائورو، ايبينام ، مغولستان، مارشال ريجزا، مالت، اركماداگاس، يبيل، لبنان، وس لائ، اكيجامائ، رلنديا، رانيا، هندوراس 

 و دادينيتر، هيمقدون ،سابق يوگسلاوي، لنديتا، ناميسور، اياسپان، شليس، هيروس، يرومان، پرو، نو نهيگ پاپوآ، پاناما، ستانكپا، نروژ

 .«هغز نوار و يباختر رانهك و ونزوئلا، اروگوئه، ايتانيبر، اوگاندا، منستانكتر، هيكتر، توباگو

  
   2016 سال، اتيدخان  به يوابستگ درماندر  شورها كن يترموفق  -66 شكل

 

 يمناسب  تمداخلا  ،ت جهان(يدرصد جمع  32)  نفر   ميليارد  4/2حدود    يتيجمع  يبرا  ران(ي)از جمله ا  كشور   26  در اين گزارش    بر اساس 

عبارتند   نهين زميدر ا   شورهاكن  يترموفق  ل مشخص استكه در شكهمانطور  .است  انجام   حال  در  اتيبه دخان  يدرمان وابستگ  يبرا

، تيوك، اكيجامائ، قدس  اشغالگر رژيم، رلنديا، رانيا، هند، ياستون، السالوادور، كدانمار، اناداك، دارالسلام يبرونئ، ليبرز، اياسترال از:

 . اكيآمر و انگلستان ،امارات، هيكتر، سنگاپور، سنگال، يجنوب ره ك، پاناما، لنديوزين، هلند، كيزكم، مالت، زامبورگكلو
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 ( 2016 -2007) اخطار يهابرچسب در شرفتيپ

 
  2016 سال ،يمحصولات دخان يبر رو سلامت  هشداردهنده ر يتصاو در چاپ كشورها ن يترموفق  -67 شكل

 

 
 

 ن گزارش برآورد شديه در اكاست  ييهاگر از شاخصيد يكي ،يمحصولات دخان يبر رو سلامت هشداردهنده ريتصاواستفاده از 

،  نيآرژانتعبارتند از:    شورهاك ن  ي ردند؛ اكها را چاپ  ن برچسب يا   2016ران( تا سال  ي)از جمله ا   شورك  78دست آمده  و بر اساس آمار به 

، اناداك، امبوجك، نافاسويكبور، بلغارستان، دارالسلام يبرونئ، ليبرز، يويبول، كيبلژ، بلاروس ، بنگلادش ، شياتر، اياسترال، ارمنستان

، مجارستان،  وناني،  آلمان،  فرانسه،  فنلاند،  يجيف،  ياستون،  السالوادور،  مصر،  وادوركا،  يبوتيج،  كدانمار،  يكچ،  اكياستارك،  يليش،  چاد

،  پرو، پاناما، هيجرين، لنديوزين، هلند، نپال، ايبينام، مغولستان، كي زكم، سيمور، مالت، يمالز، اركماداگاس ، يتوانيل، رانيا، هندوستان

، ناميسور، اكلانيسر، مانيسل ريجزا، يكاسلوا، سنگاپور، شليس ، سنگال، ساموآ، هيروس، يرومان، يمولداو، پرتغال، لهستان، نيپيليف

 .تناميو و ونزوئلا، ونابئو، اروگوئه، ايتانيبر، نيراكاو، منستانكتر، هيكتر، توباگو و دادينيتر، لنديتا، سوئد

 
   2016ال ، ساتيضد دخان ايرسانه  هايكمپين  شورها دركن يترموفق  -68 شكل

 

تا سال   بهداشت يجهان بر اساس اطلاعات سازمان. دارند آناهش مصرف كدر  يات نقش مهميضد دخان يارسانه يهانيمپك

 ن خصوص گزارش نشده است.يدر ا ينيمپكچ يشور ما هك يسفانه برا ت داشتند و متأيها فعالنيمپكن يشور اك 42در تنها  2016
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 2016 سال ،اتي از مصرف دخان يت ماليو حما غات يتبل تيممنوع  برنامهدر  كشورها  نيترموفق  -69 شكل

  1ات ياز مصرف دخان  يت ماليغات و حمايتبل  ممنوعيتبرنامه    پوشش  تحت  ران( يشور از جمله اك  37)  جهان  جمعيت  ازدرصد    15  فقط

 .دندار قرار

 
   2016سال  ، اتيدخان مصرف  بر ماليات  افزايشدر  كشورها ن يترموفق  -70 شكل

 

 و نيمؤثرتر(، يكگمر عوارض يحت و ميرمستقيغ م،ي)مستق اتيدخان مصرف بر اتيمال شيافزا گزارش  نيا اساس  بر

  شورك 32تنها  2016در سال دهد ينشان م بهداشت يآمار سازمان جهان .است آن مصرف اهشك يروش برا نيترصرفهبهنومقر

شود اما  ي اجرا مه كهاست سال ياتيمال يهااستيشور ما سكهرچند در  .اندرا داشته  اتيات برمصرف دخانيش مالين افزايشتريب

بر روند   ييرات بسزايثتأ نهين زميدر ا ياتيد ماليش شديافزا يهااستيس ش گرفتنيپدر ه ك يحالدر  داشته است يزيش ناچيافزا

به را  اتيدخانمصرف  بر اتيد ماليشورها باك هكاست  نيبهداشت ا يجهان ه سازمانيتوص اشت.دخواهد ت ياهش مصرف دخانك

ه  ين توصيدوار است با عمل به هميز امي( ن2018)گزارش  يجهان  ك بان ش دهند.يآن افزا يمت خرده فروشيدرصد ق 75 ش ازيب

ر يو از مرگ و م ابدياهش كدرصد  10زان يبه م 2050ات تا سال يا، مصرف دخانيدن يشورهاكدر تمام  يسازمان بهداشت جهان

 شود.  يريهزار نفر زنان( جلوگ 143هزار نفر مردان و  333ون يليم3ون نفر )يليم 5/3حدود 

 
1 Tobacco Advertising, Promotion and Sponsorship (TAPS) 
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   (2018)  آسم  سالانه گزارش -11

 شيوع وضعيت برعلاوه گزارش  ينا. است شده نوشته سازمان جهاني بهداشت براي آسم يجهان شبكه توسط آسم سالانه گزارش 

 همچون آسم يريتمد و يشگيريپ به  مربوط مهم مسائل به، جهان در بيماري اين

  پرداخته  زمينه  اين در يمل يهاياستس و هاياستراتژ، يضرور يداروها به يدسترس

 ك مك  با  است كه  ياصفحه   88  برجسته  گزارش   كي  2018  آسم  يجهان  گزارش .  است

  .نگارش درآمده استبه  جهان سراسر در متخصص 53

  مبتلا  زين را نفر ونيليم 339 ،شدكيم را نفر 1000 روزانه آسمبر اساس اين گزارش 

به پروفايل برخي كشورها در اين ر يزل كش .است شيافزا به رو آن وعيش و ندكيم

 گزارش اشاره شده است. ايران گزارش اختصاصي در اين نسخه نداشته است.

 
 (ISAAC) سال 14 تا 13 افراد ميان در  آسم شدت  و علائم شيوع -71 شكل

 سال 14 تا 13 افراد ميان در آسم علائم شيوع
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 (ISAAC) سال14تا  13جمعيت  انيم  در ديشد   آسم وعيش  -72 شكل

 

 
سال   جهاني  مطالعه، كشور 70 در  سال 45 تا 18  افراد بين در گذشته ماه 12 در آسم علائم شيوع -73 شكل

 2003تا  2002
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   ( 2018) مالاريا  جهاني گزارش -12

. است شده  ذكر  جهان كشور  90 در  مالاريا اپيدميولوژي به مربوط هايداده  آخرين  گزارش ن يا در

  از ناشي ومير  مرگ و بروز كاهش  هدف با را مدتي بلند اهداف، مالاريا با مقابله  جهاني برنامه

 2017  سال  در  گزارش   اين  بر اساس .  است  گرفته  نظر  در  2030  سال  تا  درصد  90  ميزان   به  مالاريا

ميليون نفر(   200درصد ) 92مالاريا در سراسر جهان رخ داده است.  مورد ميليون 219 ميلادي

درصد در آسياي جنوب شرقي گزارش شده است.  5موارد مالاريا در اين سال مربوط به آفريقا و 

  و  يريشگيپ قابل  حال نيع  در و اتيح نندهكديتهد يماريب كي ايمالار ،بر اساس اين گزارش 

  مورد ونيليم 219 ،يلاديم 2017 درسال .شوديم منتقل ماده آنوفل يهاپشه گزش  از يناش يهاانگل توسط هك است درمان

را به  يماريب از يناش وميرمرگ موارد از درصد 93 و ابتلا موارد از درصد 92 قايآفر جنوب .است شده گزارش  شورك 87 در ايمالار

 همچنين؛ ديرس دلار ارديلي م 1/3 به يلاديم 2017 سال  در ايمالار حذف و نترل ك يبرا بودجه جموع م .خود اختصاص داده است

 .نداهداد دست از را خود جان ايمالار اثر بر نفر هزار 435 يلاديم 2017 سال در

مير مالاريا در سال وهزار نفر( كل مرگ 266درصد ) 61ها آن؛ پذيرترين گروه مبتلا به مالاريا هستندسال آسيب 5كودكان زير 

  توانديم، باردارمادران  مانند ريپذبيآس يهاتيجمع ان يم در ويژهبه  ايمالار از يناش يخون مك اند.خود اختصاص داده را به 2017

 مارانيب، HIV روس يو به مبتلا افراد، باردار زنان، سال پنج ر يز انكودك، نوزادان شود. سال 5 ريز انكودك و زنان مرگ به منجر

 شكحشره  به آغشته .هستند خطر معرض در افراد نيشتريب مسافران و اندنشده نهيسكوا هك يمهاجران، مزمن يهاعفونت به مبتلا

 . است ابتلا آمار اهشك يبرا روش  نيثرترؤم

 

 ايران در با منشاء داخلي يايمالار موارد روند -22 جدول

2017 به نسبت 2016 تغيير  سال 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 
24-  تعداد 1847 1632 756 479 358 167 81 57 

 

 
 2017تا  2015 يها، سال خطر معرض در دافرا اساس بر ايمالار يمال  يهاك مك نيانگيم  -17نمودار 
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 2017و   2010  يهادر سال  يمالارياي محلي با منشاء داخل در موارد  پاروميفالس   يهادرصد گونه -18نمودار  

 
 

 
  يبررس موارد كل تعداد درصد -19نمودار 

 2017، شده
 موارد به مربوط يهاگزارش  -20نمودار 

 يهاتيفعال هك ييشورهاك در محلي
  سال، دارند را  ايملار حذف به  مربوط

 2017 با سهيمقا در 2010

 مورد در شدهگزارش  راتييتغ -21نمودار 
 2010 يهاسال ،ايمالار وميرمرگ  و بروز

 2017تا 

 

 

 

 

 
 در شيافزا با يشورهاك -22نمودار 
 2010 يهاسال ،ايمالار بروز موارد

 2017تا 

 ينيبشيپ هك ييشورهاك -23نمودار 
  40 از مترك بروز  موارد 2020 سال تا شوديم

 يابد اهشك درصد

  تا شوديم ينيبشيپ هك ييشورهاك -24نمودار 
 ايدرصد  40 زانيبه م  بروز موارد 2020 سال

 يابد اهشك از شتريب
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 در ايران اينه مقابله با مالار يدر زم  شده  پذيرفته هايسياست  -23جدول 

 1هاند آغشته با حشره كشب پشه 
مانده در داخل سمپاشي باقي

 2خانه
 3پيشگيري دارويي

بند آغشته با پشه 

بند پشه /كشحشره 

 كشآغشته با حشره 

 طوربه 4طولاني اثر

 شوند.رايگان توزيع مي

بند آغشته پشه 

 /كشبا حشره 

بند آغشته پشه 

 كشبا حشره 

طولاني اثر 

براي تمام  

هاي گروه

سني توزيع 

 شوند.مي

بند آغشته با پشه 

 /كشحشره 

بند آغشته با پشه 

 كشحشره 

طولاني اثر از 

طريق بسيج 

براي همگاني 

هاي تمام گروه 

سني توزيع 

 شوند.مي

 يسمپاش

مانده يباق

در داخل 

ه از خان 

سوي 

برنامه 

كنترل 

مالاريا 

توصيه  

 شده است.

 براي  DDTاز

 يسمپاش

مانده در يباق

ه داخل خان 

استفاده 

 شود.مي
 

پيشگيري متناوب 

 5در زمان بارداري 

 شود.استفاده مي

پيشگيري دارويي 

 و 6فصلي
متناوب  ي ريشگيپ

در زمان بارداري 

 استفاده مي شود.

 موضوعيت ندارد موضوعيت ندارد * ** * * *
 شودي اجرا م* 

 شودي اجرا نم** 

 

 

 2017 سال در ايران  ،ايمالار درمان يبرا  ييدارو است يس -24جدول 
P. falciparum P. vivax 

نشده  تأييد

 بدون عارضه 

تأييد شده 

 بدون عارضه
 شديد

پيشگيري در زمان 

 بارداري 
 درمان

- AS+SP+PQ AS; QN - CQ+PQ  
 روز(  14هفته و  8)

AS: Artesunate 

CQ: Chloroquine 

PQ: Primaquine 

QN: Quinine 

SP: Sulphadoxine-pyrimethamine 

 

 2017تا  2015 يهاسال  ،در ايران ايمالار نترلك يبرا يمال تأمين -25جدول 

 سال

بر اساس 

گزارش 

ها اعطاكننده

(Donors ) 

 بر اساس گزارش كشور

Global 
7Fund Global Fund سازمان جهاني بهداشت 

2015 2554745 2418943 5000 

2016 1760812 1364857 0 

2017 1088801 0 48000 

 

 
1 insecticide-treated nets (ITNs) 
2 Indoor residual spraying (IRS) 
3 Chemoprevention 
4 Long-lasting insecticidal nets (LLINs) 
5 Intermittent preventive treatment in pregnancy (IPTp) 
6 Seasonal malaria chemoprevention (SMC) 
7 Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria. 
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 2017تا  2015 يهاسال در ايران طي  الاك  پوشش و ع يتوز -26 جدول

 سال

بند پشهتعداد 

آغشته با 

 يكش طولانحشره 

فروخته شده يا  اثر

 توزيع شده

درصد جمعيتي كه 

بند آغشته پشه به 

 كشبا حشره 

 دسترسي دارند

تعداد افرادي كه 

 يسمپاشوسيله به

در داخل  ماندهيباق

ه حفاظت خان 

شوندمي  

پوشش 

 يسمپاش

مانده در  يباق

ه داخل خان 

 )درصد(

تعداد تست 

تشخيصي 

 1سريع

 توزيع شده

هاي تعداد دوره

درماني خط اول 

)شامل 
2ACT) 

تعداد 

هاي دوره

درماني 
ACT 

2015 91845 - 217773 27 114450 37971 2042 

2016 6393 - 172666 21 120000 - - 

2017 4218 - 126111 15 - - - 
 

 در ايران آن از يناش وميرمرگ  و اي مالار ينيتخم موارد و خطر معرض در تيجمع -27 جدول

 2017تا  2010 يهاسال طي 

 وميرتعداد مرگ تعداد موارد بيماري جمعيت در معرض خطر سال

2010 761632 1847 0 

2011 771070 1632 0 

2012 780896 756 0 

2013 790925 479 0 

2014 800890 358 0 

2015 810588 167 0 

2016 819953 81 0 

2017 828672 57 0 
 

 2017سال ، در ايران ايمالار شده گزارش موارد و خطر معرض در تيجمع -28 جدول
 جمعيت

بر اساس گزارش سازمان ملل جمعيت  تعداد افراد ساكن در مناطق فعال 

نفر 81162782 نفر 341117   
 

 2017تا  2010 يهاسال در ايران طي  دييتأ  روش بر اساس ايمالار شده گزارش موارد -29 جدول
 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 روش تأييد

 939 705 799 1243 1373 1629 3239 3031 محتمل و تأييد شده

 383397 418125 610337 468513 385172 479655 530470 614817 آزمايش ميكروسكوپي

 939 705 799 1243 1373 1629 3239 3031 تأييد با بررسي ميكروسكوپي

 - - - - - 0 - -  عيسر يصيتست تشخبررسي با 

 - - - - - 0 - -  عيسر يصيتشختست تأييد با 

 867 612 632 867 853 842 1529 1184 موارد وارداتي
 

 

 2017تا  2010 يهاسال ،در ايران گونه  بر اساس ايموارد گزارش شده مالار -30 جدول

 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 گونه مالاريا
 383397 418125 630886 468513 385172 479655 530470 614817 مظنون

 2 7 8 21 72 44 152 166 فالسيپاروم

 55 87 157 351 426 711 1502 1656 ويواكس

 - 1 1 4 22 32 56 25 مختلط

 
1 RDT: rapid diagnostic test 
2 ACT: artemisinin-based combination therapy 
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 - 0 0 - 1 0 0 0 ساير موارد
 

 

 2017تا  2010 يهاسال ،در ايران ا يمالار از يناش وميرمرگ شده گزارش موارد -31 جدول

 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 كشور
 0 0 0 0 0 0 0 0 ايران

 

 

 

 
 2017 سال  تا  هاآن تيوضع و 2000 سال در ايمالار محلي موارد يدارا يشورهاك  -74 شكل

 

 

 

 

 
 2018سال ، تير يمد يهابرنامه و هاشكحشره  به مقاومت بر نظارت  يمل ت يوضع -75 شكل
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   (2016) 1شهري  سلامت جهاني گزارش -13

 تكحر  يبرا  .كرده است  منتشر  را  يشهر  سلامت  يجهان  گزارش ،  يجهان  بهداشت  سازمان  ياركهم  با   متحد  ملل   بشر   ان كاس  برنامه

 است  يآغاز  نقطه  گزارش   نيا.  است  ازين  ترسالم  يشهرها  يبرا   متعهد  يرهبر  و   تيريمد  كي  به،  داريپا  توسعه  يسوهب  يجهان  جامعه

  شهرها   در  يسلامت  بهبود  از  يشواهدو    اندمواجه   آن   با   جهان  سراسر   در  شهروند  ون يليم  صدها  هك  يسلامت  يهاچالش  ييشناسا  يبرا

  آخرين ني؛ همچناندآمده  وجودهب يشهر يهاطيمح جاديا با  هكبل شورهاك سلامت نظام واسطهه ب فقط نه هك دهدي م نشان

ها و شهرداري  شهرها  موفق  تجربيات  و  مداخلات  همچنين  ؛است  شده  ذكر  جهان  در  شهرنشينان،  شهر  سلامت  به  مربوط  يهاشاخص

 .است شده ذكر آن در پايدار توسعه با هماهنگ و محور عدالت، سالم شهرهاي بر  تكيه با شهري سلامت زمينه در

 

   (2017) رواني شايع اختلالات ساير و افسردگي جهاني گزارش -14

 يوعش مورد در موجود اطلاعات ينآخر ،رواني شايع اختلالات ساير و افسردگي جهاني گزارش 

  به مربوط يهاداده  با همراه را يامنطقه و يجهان سطح در يجرا يروان اختلالات يرسا و يافسردگ

 .است كرده ارائه يسلامت بر اختلالات ينا عوارض

  

 

 
 
 
 

 

 

 2015 سال، ايران در ياضطراب اختلالات و يافسردگ بار و شيوع برآورد -32 جدول
 يماريب بار وعيش

 ياضطراب اختلالات يافسردگ اختلالات ياضطراب اختلالات يافسردگ اختلالات

 موارد لك  تعداد
 درصد

 تيجمع

 لك  تعداد

 موارد

 درصد

 تيجمع

 مجموع

 يهاسال

 با يزندگ

 يناتوان

(YLD) 

 از درصد

 لك 

 يهاسال

 با يزندگ

 يناتوان

 مجموع

 يهاسال

 با يزندگ

 يناتوان

(YLD) 

 از درصد

 لك 

 يهاسال

 با يزندگ

 يناتوان
3637308 9/4 3481366 6/4 657493 7/8 322102 3/4 

 

  

 
1 Global Report on Urban Health 



 
 
 

 

 

   سلامت  حوزه  الملليبين  داشبوردهاي و  جهاني هايگزارش  در ايران
 

70 

   (2018)  يوتيكبي آنت  مصرف بر  نظارت  جهاني گزارش -15

 ارائه  را  مناطق  و  كشور  65  از  يستميكس يهايوتيكبيآنت  مصرف  به  مربوط  اطلاعات  گزارش ن  يا

 نيهمچن  ؛كنديم  كمك  كشورها  ينا  در  هايوتيكبيآنت  از  استفاده  نحوه  از  بهتر  درك  به  كه  دهديم

 شرح را هاداده يآورجمع يبرا كشورها و سازمان جهاني بهداشت يهاول يهاتلاش  گزارش  ينا

 كند.ي م ذكر را بيوتيكآنتي مصرف بر نظارت در يبعد مراحل و هاچالش و دهديم

 

 
 
 
 
 

 
 ي روبكيم  ضد مصرف بر نظارت  در بهداشت يسازمان جهان يهات يفعال به توجه  با  شورهاك ت يوضع -76 شكل
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  منابع  شامل، يمل  سطح در يروبكيم  ضد يداروها مصرف  به مربوط يهاداده هك  ي مناطق و شورهاك -33 جدول

 اند ردهك ارائه، هستند كيكتف قابل هاداده آن اساس بر هك يبهداشت يهامراقبت يهابخش  و هاداده

 )اطلاعات ايران( 

 منبع اطلاعات سال
 بخش

 روش/برنامه
 انجمن بيمارستان جمع

2015 wholesalers * - - WHO 

 
 
 

 

  ستميس اساس بر A07aa11- 12 و J01،P01ab،A07aa09 شامل هاك يوتيبيآنت  مصرف مجموع -34 جدول

 )اطلاعات ايران( منطقه و شورك 65 در Atc/DDD بنديطبقه

 DDD DDD/1000 Inhabitants per day Metric tonnes سال

2015 1123329829 78/38 61/1178 

 

 
 

 

 
 يهاگروه  ريز اساس بر ،DDD Per 1000 Inhabitants Per Dayبر حسب  هاكي وتيبي آنت مصرف -25نمودار 

 2015 سال  ،قايآفر منطقه شورك چهار در ييدارو
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 يهاگروه  ريز اساس بر ،DDD Per 1000 Inhabitants Per Dayبر حسب  هاكي وتيبي آنت مصرف -26نمودار 

 2015 سال ،يشرق ترانهيمد منطقه شور ك سه در ييدارو

 

 

 

 از هاآن ( درصد) نسبت و DDD Per 1000 Inhabitants Per Dayبر حسب  هاك يوتيبيآنت مصرف -35 جدول

  2015سال ، يشرق  ترانهيمد منطقه شورك  سه در ييدارو يهاگروه ري ز اساس بر هاك يوتيبيآنت لك

 )اطلاعات ايران( 

DDD per 1000 inhabitants per day (% of total) 
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78/38 74/2 00/0 81/12 86/8 00/0 19/7 19/0 06/4 00/0 33/0 59/2 

0/100 

 درصد

1/7 

 درصد

0/0 

 درصد

0/33 

 درصد

8/22 

 درصد

0/0 

 درصد

5/18 

 درصد

5/0 

 درصد

5/10 

 درصد

0/0 

 درصد

9/0 

 درصد

7/6 

 درصد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  لك از هاآن ( درصد) نسبت و 1نفر   1000شده در هر   فيدوز روزانه تعر بر حسب هاك يوتيبيآنت مصرف -36 جدول
 

1 Defined Daily Dose Per 1000 Inhabitants Per Day (DDD Per 1000 Inhabitants Per Day) 
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 )اطلاعات ايران( 2015 سال  ،يشرق ترانهيمد منطقه  شورك  سه در AWARE يبندطبقه  اساس بر هاك يوتيبيآنت
 (لك  از درصد) نفر 1000 هر در شده فيتعر روزانه دوز

 مجموع ريسا 3رزرو 2مشاهده 1يدسترس

86/20 46/17 01/0 46/0 78/38 

8/53 
 درصد

0/45 
 درصد

0/0 
 درصد

2/1 
 درصد

0/100 
 درصد

 

 

  

 
1 Access 
2 Watch 
3 Reserve 
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   ( 2015-2011) 1سلامت  هاينظام و هاياست س مورد در يقاتتحق يجهان گزارش -16

 2011هاي  در سال  را  2سلامت  هاينظام  و  هاياستس  مورد  در  يقاتتحق  ينهزم  در  تحولات  گزارش ن  يا

  ي نهاد يتظرف و يمال منابع تخصيص روند، انتشارات تعداد به  مربوط ارقام و دهديم شرح 2015تا 

 .كنديم ذكررا  تحقيقاتن يا مانجا يبرا پايين و متوسط درآمد با كشورهاي در

  

 

 
 

   
 2011تا  2015سال  ، 4متوسط با درآمد  يشورهاكو  3بادرآمد بالا  يشورهاك نيب  ي پژوهش ياركهم  -77 شكل

 

  

 
1 World Report on Health Policy and Systems Research 
2 Health Policy and Systems Research(HPSR) 
3 High-Income Countries (HICs) 
4 Mid-Income Countries (MICs) 
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 2011تا  2015 ، سال2م كبا درآمد  يشورهاك و  1بالا با درآمد  يشورهاك نيب  ي پژوهش ياركم ه -78 شكل

 

  

 
1 High-Income Countries (MICs) 

2 Low-Income Countries (LICs) 
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   (2014) دگيشغرق  ي جهان گزارش -17

 شدنغرق  به منحصراً كه است سازمان جهاني بهداشت گزارش  يناول ،1دگيشغرق يجهان گزارش 

  به  تاكنون  كه است يشگيريپ  قابل  يعموم سلامت چالش يك يشدگغرق. است يافته اختصاص

  موضوع  ينا ييرتغ دنبال به گزارش  ينا ؛است نشده گرفته جدي الملليبين يكاستراتژ يك صورت

  جهان  سطح در آن از يشگيريپ و يگشدغرق يفعل وضعيت موجود اطلاعات گزارش  ينا در. است

، آن ناشي تلفات كاهش يبرا منابع و هاتلاش  يشافزا هدف با مناسب مداخلات و كندي م بيان را

 يجهان  بهداشت  سازمان  گزارش   نياول  بر اساس   .دنكمي  ذكر  را  نوجوانان   و  كودكان  يانم  در  ويژهبه

  آمار  نيشتريب و دهنديم دست از شدنغرق  اثر  بر  را  خود جان ا يدن سراسر  در  نفر  40 از شيب ساعت هر در، گيشدغرق  با  ارتباط در

  نيا از يمين از شيب ميرند كهشدگي ميدر اثر غرق  جهان در نفر هزار 372 حدود سالانه ني؛ همچناست انكودك به  مربوط تلفات

 در هاوميرمرگ  نيا درصد 90 از شيبو  است زن شدگانكشته برابر  2 مرد شدگانشتهك تعداد؛ اندسن داشته  سال 25 ريز تعداد

 وميرمرگ  از  يمينو    شديد  هيسوءتغذ  تلفات ناشي از  مقدار  سوم  دو  باًيتقر  تلفات  قدارم  نيا  ؛دهديم  رخ  متوسط  و  درآمد  مك  يشورهاك

 .ندارد وجود شدنغرق  از يريجلوگ يبرا ياگسترده  اقدامات گونهچيه ، آمار نيا رغمبه اما ؛است ايمالار

 

 

 

 شدگي غرق  كليدي فاكتورهاي -79 شكل 

 

 
1 Global Report on Drowning 
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 منتخب يشورهاك ، سال 14تا 1 سنين افراد در وميرمرگ  ياصل عامل كي عنوانبه  شدگيغرق  -80 شكل

 

 

 

  چارچوبي بهداشت  يسازمان جهان  يشرق ترانهيمد منطقه سلامت ياساس يهاشاخص  -18

  و سلامتي  وضعيت بر  نظارت براي اصلي يهاشاخص  و سلامت  ي اطلاعات يهانظام  براي

   ( 2018) سلامت نظام عملكرد

 حاوي مشخص چارچوب يك، 2012 سال در سازمان جهاني بهداشت شرقي مديترانه  دفتر

 تدوين  از  هدف  .است  نموده  تدوين  را  ياساس  يهاشاخصنام    بهبا سلامت    مرتبطشاخص    68

 يكشورها  سلامت  يتوضع  از  كامل  و  جامع  نسبتاً  يدگاهد  يك  بتوان  كه  است  اين  چارچوب  اين

 :دندار تمركز جزء سه بر هاشاخص ينا. آورد دستهب را يشرق يترانه مد منطقه

 ؛سلامت بر مؤثر  خطر عوامل و هانندهكنييتع پايش −

 ؛وميرمرگ و يماريب جمله از سلامت يتوضع يابيارز −

 .سلامت نظام كاركرد يابيارز −

. هستند كنندهكمك نيز سلامت حيطه در 1يدارپا هتوسع اهداف به دستيابي جهت در يشرفتپ يريگاندازه يبرا هاشاخص اين اكثر

  منتشر  بهداشت جهاني سازمان ايمنطقه  دفتر  توسط منطقه كشور 22 در هاشاخص اين وضعيت گزارش  سالانه 2012 سال از

 .است 2018 سال به مربوطمنتشر شده  گزارش  آخرين ؛شودمي

 

 
1 Sustainable Development Goals (SDG) 
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 در ايران ياجتماع  ياقتصاد عوامل و يشناختت يجمع عوامل -37 جدول

 سال در جمعيت

2017 
 جمعيت رشد

 زندگي اميد

(2016) 

 نرخ درصد

 باسوادي

 24 تا 15)

 (سال

 2016 سال

 نام ثبت نسبت

 ييابتدا مدارس

 100 هر در

 مدرسه

 فرزندان سن

 2015 سال

 جمعيت

 خط زير

 فقر

 الملليبين

)سال 

2014) 

 نرخ

 باروري

 كل

 

 نوجوانان

 يبارور

(15-19 

 (سال

 هزار

 نفر

 درصد

 شهري
 درصد زن مرد كل زن مرد كل زن مرد كل درصد سال

 (2016)سال  نرخ

 زن هر
 1000هر

 دختر

79926 74 2016 2/1 7/75 6/74 9/76 97 97 96 99 99 98 1/0 1/2 0/23 

 
 

 
ترانه  ي منطقه مد  يشورهاكدر  زندگي  اميد -27نمودار 

 2016سال  ،يشرق

ترانه  يمنطقه مد يشورهاك در  باروري نرخ -81 شكل

   (زن هر  يفرزند به ازا )  يشرق

 

   در ايران سلامتي خطرات و  كنندهتعيين عوامل -38 جدول

 بيولوژيكي تغذيه از ناشي
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- 8/25 6/61 3/11 6/20 9/1 8/11 0/3 8/6 7/19 1/12 1/53 1/4 
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 )ادامه( در ايران سلامتي خطرات و  كنندهتعيين عوامل -39 جدول
 رفتاري محيطي زيست

 به دسترسي

  بهداشتي والتت

 آب به دسترسي

 سالم آشاميدني

 افراد در اتيدخان مصرف درصد

 (2015)بالا به سال 15

در افراد  اتيدخان مصرف درصد

 (2012سال ) 15تا  13

 ناكافي بدني فعاليت

(2016) 

 كل مردان زنان كل مردان زنان درصد درصد

18 

 به سال

 بالا

 تا 13

18 

 سال

99 97 7/0 3/19 0/10 2/4 5/7 9/5 2/33 4/56 

 
 
 
 

 
  يشورهاكدر  ني الغب ميان در چاقي -28نمودار 

 (2016) ،يشرق ترانهيمنطقه مد

  يشورهاكدر  يم وزنك ينوزادان دارا -82 شكل

 ي شرق ترانهيمنطقه مد

 

 

 
 

 

 ي شرق ترانهيمد منطقه يشورها ك در بالا به سال 15 افراد در سيگار مصرف  -83 شكل
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 ايران در وميرمرگ وضعيت -40 جدول
 نسبت نسبت هزار 100 در هزار 100 در

 

  وميرمرگ 

 از يناش

 آلوده آب

(2016 ) 

  وميرمرگ 

 از يناش

 يآلودگ

 و هوا

 طيمح

 ستيز

(2016 ) 

 از يناش وميرمرگ 

 ي اجاده صدمات

(2016 ) 

  وميرمرگ 

 سن نيب 

 70 و 30

 از ساله

 ي هاي ماريب 

 يقلب

 ،يعروق

 ،سرطان

 ،ابتيد

 ي ماريب 

  مزمن

 ،يتنفس

2016 

 سن توسط شده استاندارد وميرمرگ 

 ياصلعلت اساس بر
 مادران

كودكان 

كمتر از 

 سال 5

نوزادان 

از  كمتر

 ساليك

نوزادان 

كمتر از 

 روز 28

 برآورد

  سازمان

 جهاني

 بهداشت

 گزارش

 شده

 جراحات

(2012 ) 

 هاي بيماري 

 غيرواگير

(2016 ) 

 هاي بيماري 

 عفوني

(2012 ) 

 100 در

 هزار

(2015 ) 

 زنده تولد 1000 هر در

(2017 ) 

1 35 5/20 9/19 8/14 75 561 56 25 15 13 9 

 
 

 
در   ماهيك  ريز نوزادان وميرمرگ نرخ-29نمودار 

 يشرق ترانهيمنطقه مد يشورهاك

 

  و خانه يهوا يآلودگ از يناش وميرمرگ  -84 شكل

منطقه   يشورهاكدر   هزار جمعيت 10در هر  طيمح

 يشرق ترانهيمد
 

 2017 سال ،در ايران يماريب  – سلامت تيوضع -41 جدول

 مالاريا سرخك
 b هپاتيت

(2016) 
HIV 

(2017) 

 سل

(2017) 

 هاسرطان

 (موارد)همه 

(2018) 

 بروز

 كل تعداد

 موارد

 گزارش

 شده

 موارد بروز

 شده تأييد
 روزب

 موارد تعداد

 جديد

 شدهگزارش

 موارد برآورد

 جديد
 شيوع  شيوع

 هزار 100 در هزار 100 در تعداد تعداد هزار 100 در هزار 100 در تعداد هزار 100 در
65/0 939 - 20 2049 4700 11 6/141 
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منطقه   يشورهاكدر  سل بيماريشيوع -30نمودار 

 2017 سال ،يشرق ترانهيمد

 

منطقه   يشورهاك در  هاسرطان   بروز -85 شكل

  (نفر هزار 100)در  يشرق ترانهيمد

 

 

2016، سالايران درهاي گرمسيري مورد غفلت واقع شده بيماري -سلامتي وضعيت-42 جدول  
 شده گرفتهناديده يريگرمس يهايماريب خطر معرض در تيجمع

 (هانيمپك درمان)تحت 

 يهايماريب برابر در مداخلات به ازين هك يافراد تعداد

 دارند شده گرفته دهيناد يريگرمس
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0 - - - - - - - - 0 

 

  

 در ايران سلامت يمالتأمين  -43 جدول

مواجه  تيجمع

 يهانهيبا هز

 يفقرزا

 2016 ،سلامت

 )درصد(

 تيجمع

مواجه با 

 يهانهيهز

ن كمرشك 

، سلامت

2016 

 )درصد(

 يهانهيهز

دولت  يداخل

در بخش 

سلامت از  

 يهانهيهز

 يعموم

 1دولت

 (درصد)

 يهانهيهز

دولت در 

بخش سلامت 

 يهانهياز هز

 2دولت يعموم

 (درصد)

 سرانه بياز ج يپرداخت يهانهيهز

درصد 

 يهانهيهز

از  يپرداخت

از  بيج

 يهانهيهز

 يجار

   سلامت

درصد 

 يهانهيهز

از  يپرداخت

ل ك از  بيج

 يهانهيهز

   سلامت

سرانه 

 يهانهيهز

 يجار

سلامت  

 )دلار(

ل ك سرانه 

 يهانهيهز

سلامت  

 )دلار(

6/0 4/2 6/22 5/17 8/38 35 415 295 

 
1 Domestic general government health expenditure (GGHE-D) as percentage of general government expenditure 

(GGE) 
2 General government expenditure on health as percentage of general government expenditure  
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 ( درصد) بهداشت  يجار يهانه يهز از 1ي اجبار مالي تأمين يهاقرارداد– 86 شكل

 

  در ايران سلامت بخش يانسان يروين -44 جدول
 هزار نفر 10كاركنان در هر  2017 سال در تيجمع هزار 100 در رياخ لانيلتحصافارغ

  پزشك پرستار و ماما  دندانپزشك  داروساز  پزشك پرستار و ماما  دندانپزشك  داروساز

3/1 8/1 3/7 3/5 0/2 3/3 7/18 4/11 

 
 

 

 جمعيت نفر هزار 10 هر  در پزشك تراكم -87 شكل

 

نفر   هزار 10 هر در ماما  و پرستار تراكم -88 شكل

 جمعيت 

 

  2( IHR) سلامت  يالمللنيمقررات بران در ياز ايامت -45 جدول

پوشش  شاخص

سلامت،  يهمگن

 2017سال 

 يابيارز ازيامت

 يرونيب كمشتر

 سال ،3سالانه

2016-2018 

 يها گزارش

،  IHRسالانه 

 2017سال 

 2016 سال ،سلامت يالمللنيبمقررات  يفن يهانهيزم

نقاط ورود و 

خطرات  ريسا

 IHRمرتبط با 

 صيتشخ يريشگيپ پاسخ

65 - 76 - - - - 

 

 
1 Compulsory Financing Arrangements 
2 International Health Regulations (IHR) 
3 Joint External Evaluation (JEE) 
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  سلامتضروري  خدمات  پوشش -89 شكل

 
 
 

 در ايران خدمات ارائه -46 جدول
 سرانه

 سالانه

 ويزيت

، ييسرپا

 سال

2015 

 عفونت

 زخم

 يجراح

 تخت

 در بيمارستاني

 هزار 10

 ، سالجمعيت

2016 

 هياول اناتكام

 هر در يسلامت

 هزار 10

 ، سالتيجمع

2016 

 2013 ،كيپزش تجهيزات و داروها

 كيپزش تجهيزات از نفر ونيليم در مك ترا

 يخصوص و يعموم زك مرا در

 دسترس در درصد

 يداروها بودن

 مراكز در يضرور

 يخصوص و يعموم

1/4 - 6/15 8/2 0/19 8/3 9/0 5/9 7/96 7/96 

 
 
 
 

 
  هزار10 هر در يمارستانيب  تخت مك ترا -90 شكل

 ت يجمعنفر 

  10 هر يبرا يسلامت ه ياول اناتكام  مك ترا -91 شكل

 ت يجمعنفر هزار 
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 رانيدر ا پوشش خدمات منتخب -47 جدول
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 درصد درصد درصد درصد درصد درصد درصد درصد درصد
 3/77 4/98 3/96 3/99 0/85 99 99 0/56 40 از بيشتر

 

 
 

 

 
 

 يهاروش با خانواده  تنظيم يبرا تقاضا -31نمودار 

 2017 سال ،(متحد ملل سازمان برآورد) مدرن

 

،  كزاز، ديفتري گانهسه  واكسن پوشش -92 شكل

 2017(، سالساله  1) كودكان سرفه  سياه

 

 رانيدر ا پوشش خدمات منتخب -48 جدول

 طي كه خطر معرض در كليدي جمعيت

 انجام يويآاچ آزمايش گذشته ماه 12

 )درصد( دانندمي را هاآن نتايج و اندداده

پوشش درمان ضد 

( در ART) يروسيرتروو

ان ك ودكبزرگسالان و 

 يويآمبتلا به اچ

 2017 سال ،)درصد(

ه در ك يتيجمع

بند آغشته با پشه

ها شكحشره

 )درصد( انددهيخواب

 مظنون موارد

 داراي كه مالاريا

 آزمايش يك

 بودند تشخيصي

 )درصد(

 درمان موفقيت 

 موارد در سل

 عود و جديد

 سال بيماري،

 )درصد( 2016

 يمردان دارا

 يرابطه جنس

 با مردان

ارگران ك 

 يجنس

معتادان 

 يقيتزر

- 6/70 6/27 19 5/56 100 86 
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  ARVحال حاضر  نندگانكافت يدر -32نمودار 

  و نسالابزرگ همه انيم  در( كود ك و سالبزرگ)

  سال  ،شده زده نيتخم يويآاچ  به مبتلا انكودك

2017 

  عود و جديد موارد در  سل  درمان موفقيت -93 شكل

  2016 سال در شده اعلام ،بيماري
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   (2015)  مادران  وميرمرگ   بر جهاني نظارت گزارش -19

 را يجهان ينظرسنج كي، يكديگر ياركهم با متحد ملل سازمان تيجمع صندوق و بهداشت جهاني سازمان، 2015 مارس  ماه در

  ن يا از هدف. ردندك آغاز مختلف يشورهاك در مادران وميرمرگ مطالعه ياجرا سطح يابيارز يبرا عضو يشورهاك تمام نيب در

  زمان  طول در و بخشد بهبود را ازين مورد اهداف تا بود  آن بودن اجرايي مورد در مقدماتي اطلاعات كسب بار نياول يبرا قيتحق

 يبرا را يمورد مطالعات تا شد خواسته كشور هر از، شورهاك شرفتيپ از شده درخواست يهاداده از ريغبه .باشدداشته شرفتيپ

و نظارت   ييگوپاسخبرنامه    ياجرا  بهبود  يبرا  ييهاينوآور  نيهمچن  و  تيموفق  عوامل  و  هاچالش  با  طرح  اين  ياجرا  نديفرآ  فيتوص

  .رديگ قرار استفاده  مورد و سازياده يپ، گريد يشورهاك يبرا يريادگي پلتفرم  ك ي عنوانبه  تا دهند  انجام 1ر مادرانيبر مرگ و م

 با زين آن ياجرا يبرا شورهاك ليپروفاو  ليمكت 2015 سپتامبر و ليآور نيب ن برنامهيا يجهان ياجرا نهيزم در ينظرسنج نياول

اهداف توسعه هزاره نسبت  بر اساس ؛ باشديم  زير  صورت به  مطالعه اين  در  ايران  پروفايل . شد ارائه و ه يته يمل يهاداده  از  استفاده

 زوش جاهك درصد 7/79 با رانيا هك ابدياهش ك 1990درصد نسبت به سال  75 ديبا 2015 سال تاشورها كمادران در  وميرمرگ

 .است بوده  هدف نيا به يابيدست در موفق يشورهاك

 بهداشت  يجهان سازمان گزارش نيآخر  اساس بر (زنده  تولد هزار 100 هر در) مادران مرگ نسبت -49 جدول

 سال 

 ميلادي

 سال 

 شمسي

 در جهان در ايران

 (MMR)نسبت مرگ مادران  (MMR)نسبت مرگ مادران 

1990 1369 123 385 

1995 1374 80 369 

2000 1379 51 341 

2005 1384 37 288 

2010 1389 27 246 

2015 1394 25 216 

 

 

 
 نظام مراقبت مرگ مادر، پروفايل ايران براي استقرار نظام مراقبت و پاسخ مرگ مادر -94 شكل

   

 
1 Maternal Death Surveillance and Response (MDSR) 
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 ها جاده ايمني يجهان  گزارش -20

  نشان ،  بهداشت  جهاني  سازمان  توسط  منتشر شده،  جاده  ايمني  جهاني  وضعيت  2018  سال  گزارش 

. است قدارم چه به هاي غيركشنده ناشي از آن آسيب و ايجاده سالانه تلفات تعداد كه دهدمي

 توسعه  حال در كشورهاي در كه كساني ويژهبه، هاموتورسيكلت و سواران دوچرخه، پياده عابران

بر   .در اين گزارش ارائه شده است هستند مواجه  ايجاده خطرات با قدارم چه، كنندمي زندگي

نوع    ني. اگذاردي بر جا م  كشته  ميليون  35/1  سال  هر  ياو جاده  يرانندگ  سوانح  گزارش   نيا  اساس 

اختصاص داده است و   خودرا به  سنين  تمامي  در  مردم  وميرمرگ  اصلي  علت  هشتمين  هاوميرمرگ

.  است سال 29 تا 5 نسالابزرگ و كودكان براي وميرمرگ اصلي علت اولين

  پردرآمد  كشورهاي از  بيشتر برابر  3 آمد  در كم كشورهاي در، ياجاده  حوادث  از يناش وميرمرگ

كشته در نظر بگيريم   5/27جمعيت نفر  هزار  100حوادث رانندگي در هر  شدگانكشته  ميانگين اگر اساس اين گزارش  بر .است

ازاي هر كشته به 3/8پر درآمد اين رقم به برابر كشورهاي پردرآمد است در كشورهاي  3در كشورهاي كم درآمد بيشتر از  خطر

 اين در وميرمرگ درصد 13، هستند درآمد كم كشورهاي در جهان موتوري نقليه وسايل درصديك  چه اگررسد. نفر مي هزار 100

 .پيونددمي وقوع به كشورها

  در كشته 7/20 با آسيا غربي جنوب و جمعيت نفر هزار 100 هر در كشته 6/26 با آفريقا در رانندگي حوادث از ناشي وميرمرگ  نرخ

،  پياده عابران يعني ايجاده  پذيرآسيب كاربران  بين  در ايجاده تلفات از نيمي از  بيش  .دارد را  اول رتبه جمعيت نفر  هزار 100 هر

 و هاكشته كل از درصد 26 سواراندوچرخه و پياده عابران، جهاني سطح در. است موتورسيكلت راكبان و سواراندوچرخه

 كل از ديگر درصد 29 خودروسواران ؛شوندمي شامل را درصد 28 هچرخسه و چرخهدو ،موتوري نقليه وسايل از كنندگاناستفاده

 .  است شده ديده آفريقا در درصد 44 با سواراندوچرخه و  پياده  عابران وميرمرگ نرخ بالاترين. شوندمي  شامل را هاوميرمرگ
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 2016 و 2013 هايسال در نفر هزار 100 هر در رانندگي حوادث هايكشته  نرخ -33 نمودار
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 2016 سال ،منطقه در ايجاده  كاربران انواع حسب  بر ايجاده تلفات پراكندگي -34 نمودار
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 2016 سال ،سني هايگروه  تمامي  بين دنيا در وميرمرگ اصلي عوامل -50 جدول
 درصد وميرمرگ علت رديف

 6/16 قلب ايسكميك هايبيماري 1

 2/1 مغزي سكته 2

 4/5 ريه انسدادي مزمن هايبيماري 3

 2/5 تر پايين تنفسي هايعفونت 4

 35 هاناهنجاري ساير و آلزايمر بيماري 5

 0/3 ريه سرطان و برونشيت، (ناي) تراشه هايبيماري 6

 8/2 ديابت 7

 5/2 رانندگي حوادث از ناشي صدمات 8

 4/2 اسهال 9

 3/2 سل 10

 

 

 
 2017 سال ،دارند را سرعت قانون عملكرد بهترين كه كشورهايي -95 شكل

 
 

 
،  نندكيرا خوب اجرا م  يرانندگ نيح در مشروبات دن ينوش به مربوط مقررات و ني قوان هك ييشورها ك  -96 شكل

  2017 سال
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  2017  سال ، اندداشته  را عملكرد بهترين ايمني كلاه  از استفاده زمينه در كهكشورهايي  -97شكل  
 
 
 

 
 2017، سال نندكيم  تيرا خوب رعا يمنيا  مربندك و مقررات مربوط به بستن  ني قوان هك ييشورها ك  -98 شكل

 

 

 

  خوب كودك از حفاظت جهت را كودك  يصندل از  استفاده به مربوط مقررات و ني قوان هك ييشورها ك  -99 شكل

 2017، سال نندكي م  تيرعا

 



 
 
 

 

 

باني سلامت دبيرخانه ديده  |مؤسسه ملي تحقيقات سلامت جمهوري اسلامي ايران   
  

 

 
91 

 

 2018، سال هينقل  طيوسا يمنيسازمان ملل متحد در مورد ا  ياستانداردها نندهكاجرا  يشورهاك -100 شكل

 

 

 
  2017 ، سالجاده ايمني جهاني گزارش در ايران پروفايل -35نمودار 
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 2017 جاده ايمني جهاني گزارش در ايران پروفايل
 نفر  424هزار و   277ون و يليم 80 :تيجمع

   متوسط :درآمد گروه

 اكيآمر دلار 6530 :يمل ناخالص سرانه درآمد

 : يسازمان  چارچوب

 ؛يشهرساز  و راه وزارت، راه يمنيا ونيسيمك: يسازمان متول −

 : ندارد؛ يمل بودجهن منابع از  يمأت −

 ؛ دارد : راه يمل تيامن ياستراتژ −

 امل؛كنا طوربه   :ياستراتژ ياجرا يبرا يمال تأمين −

 .2011نسبت به سال  2020درصد تا سال 10به ميزان  :وميرمرگ نرخ اهشك هدف −

 : نانياطم تيقابل و امن يهاراه

 ؛دارد :ديجد ياجاده يهارساخت يز يبرا يبندرتبه اي يزيمم −

 ؛املكنا طوربه   :سواران دوچرخهروها و ادهيپ يمنيا يبرا يجزئ  يطراح ياستانداردها −

 ؛دارد :موجود يهاجاده يبندرتبه  اي يبازرس −

 شود؛ ي انجام م :كخطرنا يهاان كم يارتقا يبرا يگذارهيسرما −

 . دارد :يشهر  يعموم نقل  و حمل در يگذارهيسرما و هااست يس −
 

 :ترامن هينقل  لي وسا تعداد

 دستگاه است؛  65هزار و  377ون و يلي م 30، تعداد 2017تا  2016 يهاسال  يبرا  شده ثبت هينقل ليوسا مجموع −

  دستگاه؛ 666هزار و  588ون و يليم 17 :هچهارچرخ كسب هينقل ليوسا و خودرو −

 دستگاه؛  219هزار و  576و  ونيليازده مي :هچرخسه  و  دوچرخه، موتور −

   دستگاه؛ 127هزار و  79ون و يليم يك :نيسنگ يهاونيامك −

 دستگاه.  53هزار و  133 :اتوبوس  −

 

 :ايجاده  تلفات  هايداده
 است؛  (زن درصد 22 و مرد درصد 78) نفر 15932، تعداد (2016) شده گزارش ياجاده تلفات −

 است؛  نفر  16426 ، تعداد(2016) بهداشت سازمان جهاني ياجاده تلفات برآورد −

 است.   نفر 5/20 ، تعداد(2016) تيجمع هزار 100  هر در شده برآورداي جاده تلفات نرخ −

 

 :هاراه  بيشتر امنيت
 ؛ دارد :سرعت  تيمحدود يمل قانون −

 ؛ است ساعت در لومتريك  60شهر در سرعت ثركحدا محدوديت −

 ؛ است ساعت در لومتريك 95 ييروستاهاي جاده در سرعت ثركحدا −

 ؛ است ساعت در لومتريك 120 بزرگراه  در سرعت ثركحدا −

 ؛ ري: خدهند رييرا تغ سرعت يهات يوانند محدودتيم يمقامات محل −

 ؛7  : نمره(10 تا 1)از  ياجراقدرت  نمره −
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 ؛ كياتومات و يدست  :ت سرعت يقانون محدود ياجرا نوع −
 

 :رانندگي هنگام  الكل نوشيدن
 ؛ دارد :هنگام رانندگي ل كال دنينوش  براي يمل قانون −

 شود؛ يانجام م :يتصادفصورت ل به كال  تنفس تست −

 است؛  7 نمره  :10 تا 1 از يياجراقدرت  نمره −

 . است درصد 2 :افتاده  اتفاق لكالمصرف  علتبه هك ياجاده تلفات درصد −
 

 : لتكي موتورس يمنيا لاهك

 ؛ دارد :موتورسيكلت ايمني كلاه قانون −

 د؛شويم اعمال :مسافران و رانندگان  يرابقانون  نيا −

 است؛  5 نمره :(10 تا  1)از  ايمني  كلاه قانون اجراي نمره −

 است.  مسافراندر درصد  20رانندگان و  در درصد 59 :كلاه ايمني دنيپوش درصد −

 : يمنيا مربند ك

 ؛ دارد ايمني كمربند ملي قانون −
 ؛ بله: شودي م اعمال عقب و جلو نيمسافر يبرا −

 است؛   8نمره : (10 تا 1)از  ايمني كمربند بستن اجراي نمره −
)مجموع   هاي عقبدرصد صندلي  15،  هاي جلودرصد صندلي  93،  درصد رانندگان  95  عبارتند از:  كمربند ايمني  بستن  رعايتدرصد   −

 .درصد( 5/68
 

 :انك ودك يمنيا
 ؛ندارد كودك محدوديت ملي قانون −
 است.  ممنوع سال 12 ريز انكودكبراي  :جلودر صندلي  نشستن −

 

 :يرانندگ هنگام در همراه تلفن از استفاده

 ؛ دارد : رانندگي هنگام در همراه تلفن از استفاده در ملي قانون −

 ممنوع است؛ : هنگام رانندگي يبا در دست گرفتن گوش همراه تلفن با صحبت −

 . : ممنوع استهنگام رانندگي يفرز به صورت هند همراه تلفن با صحبت −

 

 :رانندگان براي مخدر مواد مصرف

 . دارد :رانندگان براي  مخدر مواد مصرف يمل قانون −
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 2016 سال ،ايران در يكيتراف حوادث وميرمرگ -51 جدول

 ساير
 تلفات درصد

 پياده عابران

 تلفات درصد

 دوچرخه

 سواران

 و رانندگان تلفات درصد

 3 يا 2 وسايل سرنشينان

 هچرخ

 رانندگان تلفات درصد

 4 وسايل سرنشينان و

 هچرخ

تلفات  نرخ

 برآورداي جاده

 100 هر در شده

 تيجمع هزار

 درصد

 انيقربان

 با تصادف

 يناتوان

 يدائم
5 6/21 6/0 1/24 7/48 5/20 8/5 
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   ( 2017) رواني سلامت اطلس -21

  ارائه  هايداده  بر اساس،  كشور  هر  پروفايل.  است  شده  گزارش  2017  سال  در  روان  سلامت  نظر  از  كشور  150  از  بيش  اطلاعات  اطلس  ايندر  

  قوانين  و هابرنامه ، هاسياست  وجود از كلي تصوير يك ، بهداشت  جهاني سازمان عضو كشورهاي توسط  شده

  بخشي  عنوانبه   گزارش اين. كنندمي  فراهم مراقبت تأسيسات نوع  و مالي و انساني منابع، روان سلامت براي

 .  شودمي  روز به باريك سال  سه  هر و شودمي  منتشر بهداشت جهاني  سازمان روان  سلامت  اطلس پروژه از

 

 

 

 
 

 2017 ، سالروان سلامت  اطلس در ايران پروفايل -52 جدول
 جمهوري اسلامي ايران 

06/3527 
از دست  يهاسال (سازمان جهاني بهداشت   يرسمبار اختلالات رواني )برآورد  

 هزار نفر( 100در هر ) يرفته توام با ناتوان
79360487 

 ت يــــــ جــــــمــــــعــــــ  لكــــــ 
 (2015سال در  ملل سازمان يرسم برآورد)

 منطقه سازمان جهاني بهداشت  يترانه شرقيمد هزار نفر( 100ناشي از خودكشي )در هر  وميرمرگنرخ  1/4

 

 گروه درآمدي بانك جهاني متوسط درآمد به بالا

 نشده است گزارش 
ــت  يهـانـهيهز مجموع  هر در يروان بهـداشـ

 فرد

ا هكـ  ياژهيو گزارش ال بر زكتمر بـ ا ت يـ فعـ  يهـ
ت  ط تنها يدولت  بخش  در روان بهداشـ  اداره توسـ
ت   دو در يدولت   يواحدها از گريد يكي اي بهداشـ

 .است  شده منتشر گذشته سال

 وضعيت گزارش سلامت روانا ي دسترسي

 روان  سلامت نظام يمرانكح

 روان  سلامتسياست و برنامه  سلامت روان  يارذگقانون 

 روان سلامت  يبرا مستقل برنامه و است ي س  دارد قانون مستقل براي سلامت روان دارد

 سال سياست يا طرح 2015 سال قانون 2017

ــه و دارد وجــود  طــورب
ظـم نـ ــازرســـ  مـ   از يب

ــود انجام مي  اناتكام ش
 ي ســالحداقل    گزارش و

 .شودمنتشر مي باريك

 انطباق  يابيارز يبرا مســتقل  نهاد اي ياختصــاصــ  يمجر  كي  وجود
 المللني ب بشر حقوق با روان سلامت  قانون

 دارد

ــت ي ســ  ــلامت   طرح اي اس ــامل  روان س  ش
ــاخص ــخصــ   اهداف اي  ش ــت  يمش  هك اس

 .داشت  نظارت آن ياجرا بر توانيم

5 
خودارزيابي   نمره)است   بشر  حقوق  منشور يراستا  در  طرح  اي است ي س 
 .(5از 

4 
 حقوق منشـور يراسـتا در  طرح اي اسـت ي سـ 

 .(5خودارزيابي از  نمره)است  بشر

 دارد  
ــتراتژ ايـ  برنـامـه ــلامـت  يبرا ياسـ  روان سـ

 نوجوان اي و كودك

 سال سياست يا طرح 2015  

 جانبه چند ياركهم

 .است  انجام حال در مراقب  اي خانواده از ت يحما يهاهگرو و خدمات نندگانكاستفاده با روان سلامت  نهي زم در ياركهم

 روان  سلامت يبرا منابع

 روان  انساني سلامت يروين

 (تيجمع نفر هزار 100 هر در نرخ) 
 روان  سلامت يمال تأمين

 بله شناسروان 02/2

ت  ان و مراقبـ ه مبتلا افراد درمـ  اختلالات بـ
ــل يروان ــا) ياص  و يدوقطب  اختلال، وزيكس

ــردگ ــلامت  يهامهي ب در( يافسـ  ايـ  يمل سـ
 ؟وجود دارد شورك در بازپرداخت  يهاطرح

 كودكانشناس روان 15/0

ــد 20 افراد ــلامـت   خـدمات يهانـهيهز  درصـ  سـ
ت  را يروان دكيم پرداخـ ه در زي چ چي ه و ننـ   نقطـ

 .ست ي ن گردانروان يداروها مصرف

ــه مـبـتـلا افـراد ت يــ ثـركـ ا  روانـي اخـتـلالات ب
 پرداخت  روان ســلامت   خدمات يبرا  چگونه

 .نندكيم

 است  نشده گزارش ساير پزشكان متخصص 63/0
 به روان سـلامت  يبرا دولت  يهانهيهز  لك

 دولت  سلامتي يهانهيهز لك درصد عنوان

   روان سلامت  پرستار 45/9

 سلامت روان يمنابع انسان  كروانپزش  17/5
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 2017 ، سالروان سلامت  اطلس در ايران پروفايل -52 جدول
 جمهوري اسلامي ايران 

 16320 مددكار اجتماعي 51/1
داد  ت روانكاركـ ل كـ تعـ ــلامـ ان بخش سـ  نـ

 (ير دولت ي و غ ي)بخش دولت 

 56/20 درمانگران شغلي 00/0
نان بخش ســلامت روان به كاركل كتعداد  

 ت ي نفر جمعهزار  100 يازا

 120 يگفتار درمان 63/0
ان كتعداد   ناسـ  ي)بخش دولت   كودكل روانشـ

 (يردولت ي و غ

   يروان سلامت  كاركنان ريسا است  نشده گزارش

 سلامت خدمات از يمندبهرهو  يدسترس

 امكانات كل مراقبت سرپايي  (تيجمع هزار 100 هر در) ييسرپا خدمات

1/1197 
 ييسـرپا  يز درمانكمرا  در گذشـته سـال در شـده انجام ت يزيو  تعداد

 در بيمارستان يروان سلامت 
260 

در   يروان ســـلامت   ييســـرپا يز درمانكمرا
 بيمارستان

2/3906 
 ييسـرپا  يز درمانكدر مرا گذشـته سـال در شـده انجام ت يزيو  تعداد

 بيمارستان خارج ازدر  يروان سلامت 
3755 

انكمرا ت روان  يز درمـ ــلامـ ارج از سـ در خـ
 بيمارستان

71/10 

ــده انجام ت يزيو  تعداد ــال  در ش ــته س ــاير  در  گذش  يز درمان كمراس
ــرپا ــلامت   ييس  درمانگاه اي روزانه مراقبت  مثال عنوان به)  يروان س
 ي(پزشكروان

142 
ا رپا  يز درمانكمرا  ريسـ  مثال عنوان به) ييسـ

 ي(پزشكروان درمانگاه اي روزانه مراقبت 

63/78 

 ييسـرپا  يز درمانكدر مرا گذشـته سـال در شـده انجام ت يزيو  تعداد
ــوص ان مخصـ ان و كودكـ ه از) نوجوانـ ات جملـ دمـ  اختلالات يبرا  خـ

 (ياملكت

24 

رپا يز درمانكمرا  و  كودكان مخصـوص  ييسـ
ان ه از) نوجوانـ ات جملـ دمـ  اختلالات يبرا خـ

 (ياملكت

 گزارش نشده است 
ــده انجام ت يزيو  تعداد ــال  در ش ــته س ــاير مرا گذش  يز درمان كدر س
 نوجوانان و كودكان مخصوص ييسرپا

81 
ا رپا  يز درمانكمرا ريسـ  و  كودكان يبرا  ييسـ

 (روزانه مراقبت  مثال عنوان به) نوجوانان

 (زكمرا كل) يبستر خدمات (تيجمع هزار 100 هر در) يبستر خدمات

 پزشكيروان يهابيمارستان تعداد 39 سالانه رشيپذتعداد  / يروان مارستاني ب تخت تعداد  9/123÷ 49/8

66/4 ÷ 04/81 
 رشيپذتعداد   /  يعموم يهامارسـتاني در ب يپزشـكروان تخت تعداد  
 سالانه

159 
ــكروان  يواحدها ــتاني ب در  يپزش  يها مارس
 يعموم

 يقانون يپزشك يواحدها گزارش نشده است  سالانه رشيپذتعداد  اي يقانون كيپزش  واحد تخت تعداد  گزارش نشده است 

گـــزارش  ÷ 35/15
 نشده است 

  سـالانه  رشيپذتعداد  / يبسـتر  ز ارائه خدماتكمرا يهاتخت تعداد  
 زكن مرايا

 يبستر ارائه خدمات زكمرا 178

 11 سالانه رشيپذتعداد  / نوجوانان و كودكان مخصوص تخت تعداد  33/3 ÷ 23/0
تر  ر ارائه خدماتكمرا اً يبسـ وصـ  يبرا مخصـ

 نوجوانان و كودكان

 يروانپزشك يهامارستان يب (يمدت بستر طول) يروان يهامارستان يب

 يبستر ماراني ب كل تعداد 6150 اندبوده يبستر سال 1 از مترك هك يماراني ب درصد 4/89

 داوطلبانه ري غ يهارشيپذتعداد  88498 اندبوده يسال بستر 5تا  1ن ي ه بك ينماراي ب درصد 4/2

 درصد 1/8
 اندبوده يسال بستر 5شتر از ي ه بك يماراني ب

 

پس از  يماران بسـتري درصـد از ب 75تا   51ن ي ب
 اندشده يري گي پ ييص به صورت سرپاي ترخ

ه مبتلا افراد يري گي پ ه يروان اختلال بـ  از كـ
 اندشده يبستر مارستاني ب در گذشته سال

 (مواردكل ) درمان  پوشش هزار 100در پوشش درمان 

 385000 ه تحت درمان قرار گرفتندكموارد اختلالات رواني شديد  13/485
د يروان  اختلالات مواردتعداد   ه تحت ك ديشـ
 قرار گرفتند درمان

 يريشگيپ و روان  سلامت يارتقا

 دارد

  مثال عنوان به]  يخودكشـ  از يري شـگي پ ياسـتراتژ  وجود
 افته دريصـورت ادغام به  اي مسـتقل سـند كي صـورت به
 ]دولت  توسط شدهب يتصو يمل طرح اي است ي س  كي

 يياجرا برنامه دو حداقل وجود دارد

 برنامه نمونه دسته برنامه محدوده برنامه مدير برنامه

 يزندگ يهامهارت آموزش برنامه سلامت روان ييزداانگو  يري شگي پ، يآگاه ملي دولت 

 يفرزندپرور يهامهارت آموزش برنامه پدرو  سلامت روان مادر يارتقا ملي دولت 
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  مثبت  تجربه  براي يباردار دوران  مراقبت ي برا بهداشت  جهاني  سازمان  هايتوصيه  -22

   (2018) زايمان
 

 يهادر مورد مراقبتبهداشت  يروز و جامع سازمان جهانبه  ي،ضرور يهاهيتوصدستورالعمل  نيادر 

 .  شده است يبندجمعبر شواهد يمراقبت مبتن بسته يكدر قالب  و يدوران باردار

موجود  يهاتفاوت و  ستين يشور و منطقه خاصك مخصوص ،دستورالعمل نيدر اارائه شده  يهاهيتوص

  تيو ماه يدگيچيبه پبا توجه  ني؛ همچنرا مورد توجه قرار داده استسطح جهان  ،ارائه شدهخدمات در 

 . است  ارائه شده يباردارمراقبت دوران  يمدل جهان كي ،يدوران باردار غالب مراقبت يهامتنوع مدل

 

 
 

  يامدهاي پ صيتشخ ي)خط هشدار( برا Cm / Hour-1استفاده از آستانه  يصيتشخ  شيدقت آزما -53 جدول

   مطالعه 11 بر اساس( ABOs) مانيزانامطلوب 
  Jآماره 

)حدود 

 95نان ياطم

 درصد(

 يصينسبت بخت تشخ

 95نان ي)حدود اطم

 درصد(

 ييدرستنما

)حدود يمنف

 95نان ياطم

 درصد(

 ييدرستنما

 مثبت

 يژگيو

)حدود 

 95 نانياطم

 درصد(

 تيحساس

نان ي)حدود اطم

 درصد(  95

وع يش
ABO 

درصد عبور 

خط رده از ك

 هشدار 

ABO 
عبور از 

خط 

 هشدار 

شور )سال ك

 انتشار(

 ABOف ي]تعر

 در مطالعه[

وجود 

 ندارد

وجود 

 دارد 

5/52 
(7/76-4/28) 

33/10 
(0/40-67/2) 

31/0 

(83/0-11/0) 
15/3 

(85/4-05/2) 
6/75 

(4/82-3/67) 
9/76 

(8/91-7/49) 
6/9 4/29 

 (2006ران )يا بله 10 30

متر از كعدد آپگار]
 [قه اوليدر دق 7

 ر يخ 3 93
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   (2017) آن  بهداشت  و آشاميدني آب بهبود در پيشرفت جهاني گزارش -23

  

از   يعار يدنيآب آشامه ك امعن نيا به ،نندكي استفاده م يبهداشتسالم و توالت  يدنيآشام آب ه از كاست  يتيجمعاز  وردآبر نيگزارش اول نيا

  ي به سو  شرفتيسند پ  نيا  نيهمچن  ؛د ندار  يدسترس  ،شوديانجام م  يبهداشته دفع  ك  ييهاتوالت به  و  وجود دارد  در خانه    ازيدر هنگام ن  يآلودگ

 ني. ادهدي م نشان را  يبه خدمات اساس  يجهان ي به دسترس يابيو دستباز  يدر فضادفع مدفوع  حذف

  ي اب يدست  نظارت منظم بر  ديباه  كهد  دي را نشان م  ها و اطلاعاتمهم داده  يهااف كاز ش  يگزارش تعداد

مورد   ،«رديگيمورد غفلت قرار نمس ك چيه» هكتعهد  نيا ( و تحققSDG) دارياهداف توسعه پابه 

 . رديتوجه قرار گ

 

 

 

 

 

 

 (ايران اطلاعات) يدنيآشام  آب  به يدسترس يمل يهابرآورد -54 جدول

 كشوري
 درصد

ينيشهرنش  

تيجمع  

 )هزارنفر(
ر يينرخ سالانه تغ سال

 هيدر پا
 هيحداقل پا قه( يدق 30شتر از يمحدود )ب ه نشده يتصف يآب سطح

01/0-  
0 3 2 95 64 65850 2000 

0 3 2 95 73 79109 2015 

هير در پايينرخ سالانه تغ يآب سطح   

ه  يتصف

 نشده
ر يينرخ سالانه تغ

 هيدر پا
 ه نشده يتصف يآب سطح

شتر از  يمحدود )ب

 قه( يدق 30

حداقل 

 هيپا

نرخ سالانه 

ر در ييتغ

 هيپا

 يآب سطح
ه  يتصف

 نشده

محدود 

شتر از  ي)ب

 قه( يدق 30

حداقل 

 هيپا

09/0-  
0 1 1 98 

01/0  
1 6 4 89 2000 

0 2 1 97 0 6 4 89 2015 

 
 كشوري روستايي

 سال

 نندكيه شده استفاده ميه از آب تصفكت ينسبت جمع نندكيشده استفاده م هيه از آب تصفك تينسبت جمع

ر يغ

 يشكلوله
 يشكلوله

از  يعار

 يآلودگ

فراهم 

در 

زمان 

 ازين

دسترس 

 در محل

سالم 

 تيريمد

 شده

ر يغ

 يشكلوله
 يشكلوله

 از  يعار

 يآلودگ

فراهم در 

 ازيزمان ن

دسترس در 

 محل

سالم 

ت يريمد

 شده

11 83 86 83 83 83 6 91 94 - 91 91 2000 

7 87 86 83 83 83 4 93 94 - 91 91 2015 

 

 شهري

 سال
 نندكيه شده استفاده ميه از آب تصفكت ينسبت جمع

ر يغ

 يشكلوله
 ياز آلودگ يعار يشكلوله

فراهم در 

 ازيزمان ن

دسترس در 

 محل

سالم 

ت يريمد

 شده

3 96 98 - 96 96 2000 

3 95 97 - 94 94 2015 
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 ( اطلاعات ايران) يتوالت بهداشت هايبرآورد -55 جدول
يشهر ييروستا  يمل   

مع
 ج

صد
در

ي
هر

ش
ت 

ي
 

مع
ج

ي
ر(

 نف
زار

)ه
ت 

 

ال
س

 

خ 
نر

تغ
ه 

لان
سا

يي
ضا

ر ف
 د

فع
 د

در
ر 

 ي
از

ب
 

تغ
ه 

لان
سا

خ 
نر

يي
 پا

در
ر 

هي
 

ضا
ر ف

 د
فع

د
 ي

از
ب

 

از
س

به
 ي

ده
ش

ن
 

تر
ش

)م
د 

دو
ح

م
(ك

 

 پا
قل

دا
ح

هي
تغ 

ه 
لان

سا
خ 

نر
يي

ضا
ر ف

 د
فع

 د
در

ر 
 ي

از
ب

 

تغ
ه 

لان
سا

خ 
نر

يي
 پا

در
ر 

هي
 

ضا
ر ف

 د
فع

د
 ي

از
ب

 

از
س

به
 ي

ده
ش

ن
 

تر
ش

)م
د 

دو
ح

م
(ك

 

 پا
قل

دا
ح

هي
تغ 

ه 
لان

سا
خ 

نر
يي

ضا
ر ف

 د
فع

 د
در

ر 
 ي

از
ب

 

تغ
ه 

لان
سا

خ 
نر

يي
 پا

در
ر 

 هي

ضا
ر ف

 د
فع

د
 ي

از
ب

 

از
س

به
 ي

ده
ش

ن
 

تر
ش

)م
د 

دو
ح

م
 (ك

 پا
قل

دا
ح

 هي

- 01/0-  
0 1 7 92 

00/0  01/0-  
2 2 17 79 

01/0-  07/0  
1 1 11 87 64 65850 2000 

0 1 7 92 2 3 17 79 1 1 10 88 73 79109 2015 

 
يشهر ييروستا   يمل 

ال
س

 

نندكياستفاده م يه از توالت بهداشتكت يسبت جمعن  

در نظر گرفته نشده( ك)توالت مشتر  

نكياستفاده م يه از توالت بهداشتكت يسبت جمعن  

در نظر گرفته نشده( كند )توالت مشتر  

 نندكياستفاده م يه از توالت بهداشتكت ينسبت جمع

 در نظر گرفته نشده( ك)توالت مشتر

شب
ه 

ل ب
صا

ات
ك

ب
لا

ض
فا

ه 
 

سپت
ك

ي
 

تان
ك

 

ت
وال

ت
 و

ها
 

ريسا
 

صف
ت

ي
ب

لا
ض

فا
ه 

خل 
ت

ي
صف

و ت
ب 

لا
ض

فا
ه 

هي
 

ل
ح

ر م
 د

فع
 د

مد
م 

سال
يري

ده
ش

ت 
 

شب
ه 

ل ب
صا

ات
ك

ب
لا

ض
فا

ه 
 

سپت
ك

ي
 

تان
ك

 

ت
وال

ت
 و

ها
 

ريسا
 

صف
ت

ي
ب

لا
ض

فا
ه 

خل 
ت

ي
صف

و ت
ب 

لا
ض

فا
ه 

هي
 

ل
ح

ر م
 د

فع
 د

مد
م 

سال
يري

ده
ش

ت 
 

شب
ه 

ل ب
صا

ات
ك

ب
لا

ض
فا

ه 
 

سپت
ك

ي
 

تان
 ك

ت
وال

ت
 و

ها
 

 ريسا

صف
ت

ي
ب

لا
ض

فا
ه 

 

خل
ت

ي
صف

و ت
ب 

لا
ض

فا
ه 

 هي

ل
ح

ر م
 د

فع
د

 

مد
م 

سال
يري

ده
ش

ت 
 

32 0 59 - - - - 11 0 68 - - - - 24 0 63 - - - - 
200
0 

33 1 58 - - - - 1 1 77 - - - - 24 1 63 - - - - 
201
5 
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   (2017) وبا وعيش  اهشك يبرا بهداشت يجهان  سازمان برنامه -24
 

 بر اساسپردازد. يم يمارين بيبهداشت جهت مقابله با ا ين اقدامات سازمان جهانيوبا در جهان و همچن يماريت بين گزارش به وضعيا

  در . برساند حداقل به ايند ك نكشهير جهان شورك 20 در را وبا 2030 سال تا تواندي م برنامه نيا، بهداشت يجهان سازمان يهاينيبشيپ

 .شد خواهد استهك جهان در وبا اثر در وميرمرگ  نرخ از درصد 90 حدود، شود يعمل برنامه نيا هك يصورت

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 كشور تفكيك به 2016 سال در وبا وميرمرگ موارد -101 شكل
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   (2018) 1واگير هايبيماري  مديريت  -25
 در واگير بارمرگ مهم يهايماريب مورد در يديلك قيبه بيان حقا گزارش  اين رد

 .است شده پرداخته جهان در 2018 سال

  بار، 21 قرن در شده شناخته هاياپيدمي و يعفون يهايماريب دوباره بروز

  تأثير ، 21 قرن در ريگهمه هاييماريب  خطر عوامل و هاچالش، يدمياپ يهايماريب

  مؤثر  مشاركت و جامعه تعامل ضرورت، هايماريب گسترش  در ديجد يزندگ وهيش

، هابيوتيكآنتي،  كيپزش  حوزه  در   شرفتيپ،  سلامت  بخش  انساني  يروين  از  محافظت  و  مارانيب  درمان،  يريگهمه  طول  در  اجتماعي

 .است گزارش  اين در شده  مطرح مباحث ديگر از يتيحما مراقبت با مارانيب درمان و ديجد يهادرمان، هاسنكوا، هاروس يو ضد

 :از عبارتند است شده پرداخته هاآن  به گزارش  اين  در كه واگير هايبيماري ترينمهم از برخي

 ابولا  −

 تب لاسا −

 نگوكمه يركدهنده  يزيتب خونر −

 تب زرد −

 ايكز −

  2ايونگونكيچ −

 واناتيمنتقله از ح يآنفولانزاهار يو سا يمرغ يآنفولانزا −

 يفصل يآنفولانزا −

 ريگهمه يآنفولانزا −

 3نهايخاورم يسندرم عفونت تنفس −

 وبا −

− Monkeypox 

 طاعون −

 روزيلپتوسپ −

 ككيمننگو تيمننژ −

 

  نفر  ونيليم  50،  كنونتا  وعيشزمان    از.  است  يياياسپان  يآنفلوانزابيماري مرگبار    شيوع  سالگرد  صدمينامسال    ،اين گزارش   بر اساس 

  .است اول يجهان جنگ تلفات تعداد از شيب قدارم اين. شدند شتهكجهان بر اثر اين بيماري  در

 
1 Managing Epidemics 
2 Chikungunya 
3 Middle East Respiratory Syndrome (MERS) 
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 هاآن  با مبارزه  يبرا همكاري كارهاي و ساز و  م يك  و ستي ب قرن در عمده يعفون  خطر  عوامل -102 شكل

 

 

   يدمياپ با قابليت رخداد يهايماريب بار

 . است شده  گزارش و ثبت، زير تصوير  شرح به  جهان شورك 172 در يدمياپ داديرو 1307 مجموعدر  2017 تا 2011سال  از

 

 

   جهان مختلف كشورهاي در اپيدمي رخداد قابليت با هابيماري  بار -103 شكل
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  2017 تا 2011 سال از، جهان سطح در يدم ياپ رويدادتعداد  -56 جدول
 مجموع 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 واگير هايبيماري رديف

 57 4 10 4 2 8 12 17 زرد تب 1

 95 4 14 27 29 3 10 8 چيكونگونيا 2

 10 4 6      ويروسي خونريزي تب 3

 22 1 3 4 11  2 1 ابولا ويروس 4

 4 2   1  1  ماربورگ ويروس بيماري 5

6 
 خونريزي تب

 كنگو-كريمه 
3 5 6 8 7 7 13 49 

 14 5 4 1 1 1 1 1 ريفت دره تب 7

 308 25 42 44 37 47 51 62 وبا  8

 75 14 3 8 2 5 23 20 تيفونيد تب 9

 113 1 2 4 29 28 24 25 خوني اسهال 10

 47 3 6 7 10 6 7 8 طاعون 11

 23 6 7 2 3 2 1 2 لاسا تب 12

 91 10 18 11 11 15 15 11 غربي نيل تب 13

 137 52 54 19 7 5   زيكا ويروسي بيماري 14

 137 23 23 19 19 19 20 14 مننژيت 15

 57 8 7 12 17 10 3   1مرس 16

 A 5 6 7 9 10 5 9 51 آنفلوآنزا  17

 10 5 2 2     مونيكوكس 18

 2     1 1  لگن سندرم 19

 5   1 1 1 1 1  2عفونت ويروس نيپاه 20

 

 

 
 

 
1 MERS 
2 Nipah 
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2017در سال  نگوك-مهير ك يزيخونر  تب  ييايجغراف ع يتوز  -104 شكل  
 

 
 2018در سال  زيكا ويروس  ييايجغراف ع يتوز  -105 شكل

 

 

 

 
 ويروس زيكا ناقل  Aedes Aegypti پشه از شده  ينيبش يپ ع يتوز  -106 شكل
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  در بهداشت جهاني  سازمان در( H5N1) يمرغ يآنفلوآنزا  يبرا شده ديي تأ يانسان موارد با مناطق -107 شكل

 2018تا  2003 يهاسال 

 

 

 
 2017 تا 2012 سال  از شده   دييتأ مرس  يماري ب يلك موارد -108 شكل
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 2016 مارس  در يعيطب طاعون يهاانونك  يجهان ع يتوز  -109 شكل

 

 

 

 

 
 2018سال  ،1سرووگروپ  ع يتوز،مهاجم كيوك مننگو يماريب -110 شكل

  

 
 .هستند نزديك ژنيك آنتي نظر از كه ويروسي هايگونه از گروه يك :ازند سرووگروپ عبارت 1
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  جهانی بانك توسط شده منتشر سلامت با مرتبط هایگزارش -ب

   (2018) انساني سرمايه  گزارش -26

، در مورد سرمايه انساني بانك جهاني 2018 سالگزارش  اساس  بر

نمره  يعني يه انسانياز نظر شاخص سرما يبندرتبه آخريندر  رانيا

كه   ين نمره نشانگر آن است كه كودكيا. را كسب كرده است 59/0

از   وبرسد  يسالگ 18كه به  يدر صورت، شودي ران متولد ميامروز در ا

وري درصد سطح بهره  59آمادگي و سلامت كامل برخوردار باشد به 

 يك.  است  يكو    صفرن  ين شاخص بيا  مقدار.  رسيد  خواهد  خودبالقوه  

كشور ديگر   157سه با نمره يدر مقا، 2018سال  درران ين شاخص كشور اياز نظر ا .كنديان مين حالت را بيبدتر صفرن و يبهتر

پاكستان و عراق به دست  ، سودان، اردن، تيكو، لبنان، ياندونز، تونس، مراكش، مصر چون كشورهايي از بالاتررا  71رتبه ، جهان

 امتياز( رتبه اول تا سوم سرمايه انساني را دارا بودند.  83/0)هر يك    ژاپنجنوبي و  كره،  امتياز(  88/0كشورهاي سنگاپور )  آورده است.
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   2018سال ، يانسان هيسرما  شاخص -36نمودار  
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  2018سال   ،آن ياجزا و ايران يانسان هيسرما  شاخص -57 جدول

 رتبه

  زنده احتمال

 5 سن تا ماندن 

 سالگي

 مورد هايسال

 در حضور انتظار

 مدرسه

  تست نمرات

 شده  متوازن 

 در انتظار مورد هايسال

 يادگيري معيار با كه مدرسه

 است   شده اصلاح

 كودكان  از جمعيتي

 كافي رشد كه

 دارند 

  ماندن  زنده نرخ

 نسالابزرگ 

 شاخص

 سرمايه

 انساني 

71 99/0 7/11 432 1/8 93/0 92/0 59/0 

 

نفر   99، شودكودكي كه در ايران متولد مي 100به عبارتي از هر  ؛است درصد 99ران يسال در ا  5ر ياحتمال زنده ماندن كودكان ز

كودكي تحصيل در مدرسه   اگر،  مورد انتظار حضور در مدرسه  يهادر ارتباط با سال  .ماند  خواهند  زنده  سالگي  5  سن  تا  احتمالًاها  آن

 يريادگيج يدر خصوص نتا. سال در مدرسه باشد 7/11ن ي انگيطور مهب خود يسالگ 18رود تا سن يانتظار م، را آغاز كند

ن يبالاتر  عنوانبه)  625و  (  ن عملكرديكمتر  انعنوبه)  300اس آن از  يكه مق  ييهاران در تستيآموزان در ادانش،  شده  يسازهماهنگ

 .اندنمودهرا كسب  432ن نمره يانگيطور مهب ،است( عملكرد

معادل  ، رنديگياد مي يزيچه چ واقعاً يرانيآموزان ان موضوع كه دانشينظر گرفتن ابا در، ل شده با آموزش يل تعديتحص يهاسال

 ييهاحضور در مدرسه و سال  يهاتفاوت سال) در واقع شكاف آموزش . سال است 1/8ها در مدرسه حضور آن يهان سال يانگيم

در .  است  اشارهمورد    يهاگر از نرخيد  يكين هم  سالا بزرگنرخ زنده ماندن  .  است  6/3ران  يدر ا(  رديگيصورت م  يريادگي  كه واقعاً

نفر از   93كند كه رشد سالم بيان مي شاخص نهايت در زنده خواهند ماند و  يسالگ 60سال تا سن  15 تياز جمع درصد 92ران يا

 .برنديرنج م يكودك از رشد ناكاف 7برخوردارند و تنها  ياز رشد كاف، شونديران متولد ميكه در ا يكودك 100هر 
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 ( 2016) سلامت حوزه  در هاهزينه  اهداف -27
 هكند كيم يبررسـ ، پردازديمسـلامت  يبرا هاشـورك نهيهز زانيم به  هكآن برعلاوه گزارش   نيا

 با گزارش   نيا در. نندكيم تكسـلامت حر يبه پوشـش همگان يابيدسـت جهت در چگونه شـورهاك

به پوشـش  يابيدسـت جهت از را نييپا و متوسـط  درآمد با شـورك 83، ريز شـاخص 5 از اسـتفاده

 :دهديم قرار ليسلامت مورد تحل يهمگان

 ؛سالهيك  انكودك سرفه اهيس، زازك ، يفتريد گانهسه سنكوا پوشش (1

 ؛مدرن يهاروش  با خانواده ميتنظ پوشش (2

 ؛سل درمان پوشش (3

 ؛يروسيرتروو ضد درمان پوشش (4

 .ماماها و پرستاران، انكپزش ،زايمان توسط فرد دوره ديده (5

  
 (2016) سلامت  حوزه در هاهزينه  اهداف گزارش در ايران منتخب هايشاخص -26 جدول -58 جدول

پوشش  

درمان ضد 

رترو 

 ي روسيو

زايمان 

توسط فرد  

 دوره ديده

 )درصد(

پوشش  

م يتنظ

 خانواده 

پوشش  

سه   سنكوا

 گانه

پوشش  

 درمان سه

حفاظت 

 يمال

 (يسك)پرو

ل  كسرانه 

  يها نهيهز

سلامت  

 )دلار

 (يالمللن يب

تحليل از يامت

پوششي  

ها داده 

(DEA) 

 درصد  1/79 درصد  66/491 درصد  4/40 درصد  0/87 درصد  0/99 درصد  3/70 درصد  4/96 درصد  4/6

 
 

 
 ( DEA) هاداده ي پوشش ليتحل  بر يمال حفاظت يبرا نيگز ي جا يسكپرو اريمع از استفاده  ريثأت -37نمودار 
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   (2019) قانون و ارك و سب ك، زنان گزارش  -28
  ك بان گزارش  بر اساس . است نموده  تدوين ي جهان كبان را قانون و  كار و كسب، زنان گزارش 

.  است داشته قرار  زنان ردنك ارك يبرا نامناسبي رتبه در، 100 از 25/31 نمره با  رانيا، يجهان

 29/25 حداقل نيانگيم طوربه زنان يعني. است بوده 71/74 شاخص اين جهاني رتبه ميانگين

 .دارند مردان  به نسبت يترن يپائ يقانون حقوق نمره

 ازدواج  شاخص  3  در،  ياقتصاد  نظر  از  يقانون  يبرابر  يبررس  يبرا  يجهان  كبان  شاخص  8  انيم  در

  اين  بر اساس . است داشته را  (صفر) نمره  نيترن ييپا اشتغال به شروع و كردن  آمد و رفت، ردنك

 در عبارتي به و 100 نمره و هستند سطح نيتريعال در سوئد و لوگزامبورگ، ايلاتو، فرانسه، كدانمار، كيبلژ شورك 6 گزارش 

 .دارند قرار يتيجنس املك يبرابر تيوضع

 

 قانون شاخص  و ارك و سبك، زنان به مربوط ازيامت -59 جدول

 

 
 

 2019 سال ،اقتصادي فعاليت  در مردان با زنان برابري براي جهاني بانك يهاشاخص در ايران نمره -60 جدول
 100 از نمره شاخص

 0 كردن آمد و رفت

 0 اشتغال شروع

 50 دستمزد و حقوق

 0 كردن ازدواج

 60 شدن داربچه

 75 شخصي  كار و كسب اندازيراه

 40 دارايي مديريت

 25 بازنشستگي حقوق دريافت
 25/31 و قانون( كسب و كار، )زنان  WBLشاخص  امتياز

 

  



 
 
 

 

 

   سلامت  حوزه  الملليبين  داشبوردهاي و  جهاني هايگزارش  در ايران
 
112 

  المللیبين هایگزارش ساير -ج

 (  2017ها )نتايج مطالعه جهاني بار بيماري  -29
چاپ شده است  ((IHME) سلامت يابيارزش و سنجش يتويانست توسط كه هابيماري بار جهاني مطالعه هاييافته گزارش  اين

 سلامت روند از جامع گزارش  يك شامل هابيماري بار جهاني مطالعه. است كشيده تصوير بهرا، 

هاي زندگي سال،  وميرمرگبلاياي طبيعي و  ،  اختلالات،  مئعلا،  خطرات،  تمام علل  شامل  جهان  در

هاي زندگي سالم تنظيم سال، (YLDSبا ناتوان ) هاي زندگيسال، (YLLSاز دست رفته )

اميد زندگي سالم ، احتمال مرگ، اميد زندگي، بروز، شيوع، (DALYSشده با ناتواني )

(HALE) ،تفكيك مرد و زن  تلف و به هاي سني مخدر گروه 2017تا  1990هاي براي سال

گزارش    نيزوردي  داشبصورت  به،  انتشار به صورت گزارش سالانه  بر. نتايج اين مطالعه علاوهاست

 از هابرآورد نيترتازه، جهان  سطح در خطر عامل 84 از شيب و هابيآس و مرگ علل، يماريب 330 از شيب يبررسو شامل  شودمي

ها اشاره به آن،  2017كه در گزارش كلي سال    هايي از ايران. در اين بخش اطلاعات و نقشهشودمي  هايناتوان  و  يماريب،  ريوممرگ

نتايج اين مطالعه براي  ، اند. در فصل سوم كه اطلاعات داشبوردها ارائه شده استشده است عيناً از گزارش برداشته و انتخاب شده

 ايران استخراج و گزارش شده است. 

 

 2017در سال  زندگي اميدوضعيت جهاني  -111 شكل
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 2017تا  2007 سال ،دارو برابر در مقاوم  سل  يماريب رخداد  به توجه با وميرمرگ در ريي تغ -112 شكل

 

 

 
 2017سالم در سال  زندگي اميدوضعيت جهاني  -113 شكل

 
 

 
 2017 و 2010 هايسال در خطر عوامل  با مرتبط يناتوان و زودرس وميرمرگ در راتيي تغ -114 شكل
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 2017 و 2010 هايسال  در جمعيت رشد نرختغييرات در  -115 شكل

 
  
 
 

 
 2016 يسال ها جنس، دو هر بر حسب سال( يد به زندگيش ام يافزا) يزندگ ديام  در  رييتغ بينيپيش  -116 شكل

 ، 2040تا 
 

 

(  صفر)  نيبدتر  نيب  در  را  كشور  هر  گاهيجا  ريمقاد  نيا.  است  100  تا  صفر  نيب  ازييامت  كشور  هر  يبرا  (SDGدار )يتوسعه پا  شاخص

 .دهدمي نشان شاخص اين لحاظ از كشورها ساير با  مقايسه در را ايران وضعيت زير شكل. دهدي م( نشان 100) نيبهتر و
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  2017در سال ( SDGدار )يتوسعه پا  امتياز شاخص -117 شكل 
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   ( 2018) لگاتوم  رفاه شاخص -30
 914 در رفاه سطح درباره هك است لگاتوم يپژوهش مؤسسه سالانه يبندرتبه، 1لگاتوم رفاهشاخص 

، آن  پژوهشگران  و  ندكيم  منتشر  را  گزارش   نيا  2007  سال  از  لگاتوم.  شوديم  منتشر  مختلف  شورك

 رفاه  سطح  و  اندرده ك  فيتعر  مختلف  حوزه  9  در  شورهاك  تيوضع  از  يبيكتر  بر اساس   را  رفاه  شاخص

، ارك و سبك يهافرصت و كارآفريني، اقتصاد حوزه 9 در هاآن تيوضع سه يمقا با شورهاك در

 ياجتماع  هيسرما  و  يفرد  يهايآزاد،  ستيز  طيمح،  يمنيا  و  تيامن،  سلامت،  آموزش ،  يدارومتكح

 شود.يم دهيسنج

 كس و دانمارييلند، فنلاند، سويوزيب عبارتند از نروژ، نيا به ترتيشور اول دنك  5باشد،    يم  2018وط به سال  به مرك  گزارش   آخرين  در

 در ايران رتبه گزارش  اين در. دارد قرار جدول ينييپا مهين در زين يبررس مورد هايحوزه اغلب در و باشديم 108 رانيا رتبهو 

  و  نوزادان ريوممرگ  نرخ ، يزندگ ديام ه شاملكاست  يبكيشاخص تر يكسلامت  رشاخهيز. است بوده 62 سلامت رشاخهيز

  خطر عوامل و هابيماري از پيشگيري و ،سرانه سلامت يهانه يهز، (نفر 1000 هر يازا به) مارستانيب يهاتخت تعداد، هيسوءتغذ

 . باشديم

 2018 تا 2007 سال از گانهنه محورهاي و لگاتوم  رفاه سطح شاخص در ايران رتبه -61 جدول

 رتبه

 كل
 اقتصاد 

 و  كارآفريني

 كار و كسب هايفرصت 
 سلامت  آموزش ي مرانكح

 و امنيت

 ايمني  

 هاي آزادي

 ي فرد

 سرمايه

 اجتماعي

  محيط

 زيست 
 سال

113 94 99 127 91 54 92 147 75 106 2007 

113 94 102 133 85 49 106 149 79 98 2008 

115 101 102 132 84 47 109 149 99 94 2009 

114 110 99 134 82 46 114 149 99 91 2010 

118 118 106 135 84 45 115 149 104 95 2011 

107 107 102 125 69 58 117 143 51 95 2012 

106 110 100 124 71 65 119 143 55 90 2013 

113 105 110 130 71 65 126 143 51 89 2014 

111 104 109 132 71 70 116 144 60 91 2015 

110 99 115 130 73 68 113 144 72 89 2016 

109 93 121 131 77 78 106 142 66 97 2017 

108 94 115 126 77 62 98 142 55 99 2018 

 

 
1 The Legatum Prosperity Index 
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 نروژ با  مقايسه  و لگاتوم  رفاه شاخص در ايران -38نمودار 
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   ( 2018) سال 1مخدر  مواد يجهان  گزارش -31

  مواد  و( ATS) ميناتآمف نوع يهاكمحر، سيانابك، نيائكوك، مخدر مواد  يتقاضا و عرضه از يلك تخمين كي، گزارش ن يا 

 و مخدر مواد مصرف مختلف يالگوها گزارش  نيا در. كندمي اشاره را يسلامت بر هاآن  ريثأت زين و( NPS) ديجد گردانروان

 .است شده ارائه، رمخد مواد يجهان بازار در رييتغ نيهمچن و يتيجنس و يسن خاص يهاگروه يهايريپذبيآس

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 2016 سال در اندداده اختصاص خود به را مخدر مواد كشفيات  نيشتري ب هك ييشورها ك -39نمودار 

  

 
1 World Drug Report 
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   ( 2018) سال 1در ا يبلا يجهان  گزارش -32
اقدامات  اتيتجربها و چالش، الاتؤشـــامل ســـ  2018ســـال   بلايا يگزارش جهان

 سـرخ بيصـل يالمللنيب ونيفدراسـ  توسـط  هكباشـد مي ايبلا و حوادث  دربشـردوسـتانه 

ر و  تهيه احمر هلال و ودمي  منتشـ يون اين.  شـ بكه  نيبزرگتر فدراسـ تانه شـ ردوسـ  بشـ

 . است كشور 190 با جهان در داوطلب بريمبتن

 طيشــرا و يعيطب يايبلا از پس و  طول در، عمل از  شيپ الملليبين فدراســيون  اين

 با ريپذبيآسـ افراد   يزندگ  بهبود و ازهاين سـاختن هبرآورد يبرا سـلامت ياضـطرار

 ياســ يســ  و يطبقات  ديعقا، يمذهب يباورها، تيجنســ ، نژاد، تيمل  مورد در يطرفيب

ــال كدهـد. تمراقـدامـات متعـددي انجـام مي ــت  ييهـابر افراد و گروه 2018ز گزارش سـ  واقع غفلـت مورد ايـ بلا و حوادث در هكـ اسـ

 امان در  يانســان يهابحران و يعيطب بلاياي از جهان در نفر ونيليم  هاده ،شــد  منتشــر 2018  ســال گزارش بر اســاس  .شــونديم

تندين ت كه  طبيعيبلاي  3751در حدود  .دارند ازين كمك به و  سـ ده اسـ ته ثبت شـ ال گذشـ د اين بلايا به دليل  2/84در ده سـ درصـ

يل و طوفان بهتغييرات آب و هوايي رخ داده كيل مياند و سـ وم از كل حوادث را تشـ از ايران اطلاعاتي در دهند. تنهايي تقريباً دو سـ

تواند براي گزارش ارائه شـده اسـت كه مياين گزارش آورده نشـده اسـت. اطلاعات ارائه شـده به تفكيك مناطق و قارهها در اين  

 مقايسه مفيد باشد.

 

 

  

 
1 World Disasters Report 
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   ( 2019) خوشبختي ي جهان گزارش -33
 هاييحلراه ارائه براي متحد  ملل سازمان كارگروه توسط 1خوشبختي جهاني گزارش 

، كشـور 156. مؤسـسـه گردآورنده اين گزارش در شـودتهيه مي 2پايدار توسـعه  منظوربه

حمايت  ، اميد زندگي، خوشــبختي شــهروندان را با معيارهايي چون رفاه اقتصــادي

ه دگي در زمينـ اعي و آزادي انتخـاب در زنـ دازه، هـاي مختلفاجتمـ د. گيري ميانـ بر كنـ

 جپن. را كسـب نموده است 117كشـور دنيا رتبه  156اين گزارش ايران در بين   اسـاس 

ور بخت كشـ لند، نروژ، دانمارك، فنلاند: از عبارتند ترتيببه  دنيا خوشـ   ؛نيوزيلند و  ايسـ

ــور پنج همچنين ــودان :از عبارتند جدول انتهايي كش ، مركزي آفريقاي جمهوري، س

 .رواندا و تانزانيا، افغانستان

 

 

   در ايران خوشبختيي هاشاخص جدول -62 جدول

 زندگي اميد

 سالم 

 توليد سرانه

 ناخالص داخلي 
 سخاوت

  سطح

 مالي فساد

  آزادي

 زندگي انتخاب

 حمايت

 اجتماعي

 تأثير

 منفي 
 مثبت تأثير

 معيار انحراف

 جهاني رتبه

  رتبه

 جهاني

77 54 28 44 117 134 150 109 109 117 

 

 اخيرهاي گزارش جهاني خوشبختي طي سال  دررتبه ايران  مقايسه -63 جدول

 سال شادي  نمره جهاني رتبه

117 548/4 2019 

106 707/4 2018 

108 692/4 2017 

105 813/4 2016 

110 686/4 2015 

 

 
 

 

 

 

 

  

 
1 World Happiness report 
2 United Nations Sustainable Development Solutions Network (SDSN) 
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 :سوم فصل

 سلامت حوزه در جهانی داشبوردهای
 

 گزارش  جهاني  بانك  و  بهداشت  جهاني  سازمان  هايداشبورد  در  ايران  اطلاعات  و  كشور  سلامت  حوزه  وضعيت  آخرين  فصل  اين  در

 صندوق در كشور سلامت حوزه اطلاعات و (IHME) سلامت ارزيابي و سنجش مؤسسه  در ايران پروفايل همچنين. است شده

 .است شده گزارش  و خلاصه  عيناً ( يونيسف) متحد ملل كودكان

 

 المللیبين داشبوردهای در ايران وضعيت 

 (  2019) بهداشت جهاني  سازمان داشبورد در ايران
 داريسلامت مرتبط با اهداف توسعه پا ياهشاخص

 در ايران مادران وميرمرگ -64 جدول

 1990 2000 2014 2015 شاخص

(زنده تولد هزار 100 هر در) مادران وميرمرگ رخن  25 - 51 123 

 - - 99 - زايمان توسط فرد دوره ديده )درصد(

 

 نوزادان در ايران وميرمرگ -65 جدول
 2015 2016 2017 سال شاخص

(زنده تولد 1000 هر در) روز 28كمتر از  نوزادان وميرمرگنرخ  1/9 كل   4/9  8/9  

 سال 5كودكان زير  وميرمرگ نرخ

تولد زنده( 1000)در هر   

9/14 كل  5/15  0/16  

6/15 مرد  1/16  7/16  

2/14 زن  7/14  3/15  

 

 در ايران ريواگ يهايماريب -66 جدول

 ايران سال شاخص

 2017 نفر سالم( 1000)در هر  HIVهاي جديد عفونت

06/0 كل  

09/0 مرد  

03/0 زن  

 2017 هزار نفر( 100شيوع بيماري سل )در هر 

 14 كل

0/15 مرد  

0/13 زن  

07/0 كل 2017 جمعيت در معرض خطر( 1000)در هر  شيوع بيماري مالاريا  

02/0 كل 2015 درصد()سال  5ژن سطح هپاتيت شيوع در كودكان زير آنتي  

 31 كل 2017 (NTDsهاي گرمسيري ناديده گرفته شده )تعداد افرادي كه نيازمند مداخلات در برابر بيماري
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 2016در ايران طي سال  ريرواگيغ يهايماريب و روان سلامت -67 جدول

 مقدار جنسيت شاخص

 درصد()سال  70تا  30در افراد  هاي مزمن تنفسيديابت و بيماري، سرطان، قلبي عروقيهاي احتمال مرگ از بيماري

8/14 كل  

0/16 مرد  

7/13 زن  

 هزار جمعيت( 100)در هر  ناشي از خودكشي وميرمرگخام  نرخ

1/4 كل  

0/5 مرد  

1/3 زن  

 

 

 2016الكل در ايران طي سال  مصرف  ءسو -68 جدول

 سال( 15سرانه مصرف الكل )ليتر الكل خالص در افراد بالاي 

0/1  

 

 

 

 2016سال  ي در ايران طياجاده  حوادث -69 جدول

 هزار نفر( 100اي )در هر هاي جادهناشي از آسيب وميرمرگ

5/20  

 

 

 رانيا در يبارور و يجنس سلامت -70 جدول

 سال( 15 -19زن  1000نرخ باروري نوجوانان )از هر  سال

2011 23 
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 دار يپا  توسعه اهداف ،سلامت  يهمگان پوشش  در رانيا ل يپروفا -118 شكل
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 خدمات  پوشش  ،سلامت ي همگان پوششران يا ل يپروفا -119 شكل
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 يمال حفاظت  ،سلامت ي همگان پوششران يا ل يپروفا -120 شكل
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 در ايران ستيز طيمح يآلودگ  از يناش وميرمرگ -71 جدول

  مقدار جنسيت سال شاخص

 يخانگ ستيز طيمح و هوا  يآلودگ از يناش وميرمرگ نرخ

 (تيجمع هزار 100 هر در) 
2016 

 35 كل

 40 مرد

 30 زن

 2016 هزار نفر جمعيت. سن استاندارد شده( 100خانه )در هر  و محيط هواي آلودگي از ناشي وميرمرگ

 51 كل

 56 مرد

 46 زن

 2016 يبهداشت ناكاف، از آب آلوده يناش وميرمرگ نرخ

 1 كل

 1 مرد

 1 زن

 2016 ناخواسته مسمويتدر  وميرمرگ نرخ

 2/1 كل

 6/1 مرد

 8/0 زن

 

 در ايران اتي دخان كنترل -72 جدول

 مقدار سال شاخص

 2016 اتيدخان مصرف شيوع

 11 كل

1/21 مرد  

8/0 زن  

 

 

 رانيادر واكسن پوشش  و توسعه  به كمك -73 جدول

)درصد( مقدار سال شاخص  

 سلامت پايه هايبخش و پزشكي تحقيقات به توسعه رسمي هايكمك خالص نرخ

 كنندهدريافت كشورهاي تفكيك به آمريكا دلار برحسب سرانه صورتبه

2017 02/0  

2016 03/0  

 )درصد( در كودكان يك ساله DTP3پوشش واكسيناسيون 
2017 99 

2016 99 

 )درصد( ( بر اساس سن توصيه شدهMCV2پوشش واكسيناسيون سرخك )
2017 98 

2016 98 

 ساله يكدر كودكان  PCV3الريه )پنوموني( سازي )واكسيناسيون( ذاتپوشش ايمن

 )درصد(

2017 - 

2016 - 

 

 در ايران سلامت بخش  كاركنان -74 جدول

 تعداد )تراكم( پزشكان

 هزار نفر جمعيت( 10)در 

 تعداد )تراكم( پرسنل ماما و پرستار

 هزار نفر جمعيت( 10)در 

 تعداد )تراكم( دندانپزشكان

 هزار نفر جمعيت( 10)در 

 تعداد )تراكم( داروسازان

 هزار نفر جمعيت( 10)در 
 سال

4/11  7/18  3/3  2 2015 

 

 

 در ايران  يجهان و يمل  سلامت مخاطرات -75 جدول

 مقدار سال شاخص

  * گانه اصلي13 ظرفيت هايويژگي ميانگين درصد
2018 85 

2017 76 

(  12 غذايي؛ مواد ايمني( 11 ؛زونو رويدادهاي( 10 ورود؛ امتيازات( 9 آزمايشـگاه؛( 8 انسـاني؛ منابع( 7 ريسـك؛ ارتباط( 6 آمادگي؛( 5 پاسـخ؛( 4 نظارت؛( 3 ملي؛ ارتباطات( 2 مالي؛ تأمين و سـياسـت، ملي  قوانين( 1: از عبارتند اصـلي ظرفيت 13*: 
 .ايهسته راديويي اضطراري موارد( 13 شيميايي؛ رويدادهاي
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 در ايران منابع  جيبس -76 جدول

  مقدار سال شاخص

2016 6/22 (GGE) هاي عموميزينه( از كل GGHE-Dسلامت بخش عمومي داخلي ) سهم هزينه  

 

 در ايران كودكان در هيتغذ ءسو -77 جدول

 جنسيت شاخص
2010-

2011 
2004 1998 1995 

از دو  براي قد بيشسال )وزن  5 زير كودكان در وزن رفتن هدر شيوع
  انحراف معيار كمتر از ميانه استاندارد(

 1/8 1/6 8/4 4 كل

)وزن براي قد بيش از دو انحراف  سال 5 زير كودكان در وزن اضافه شيوع
 معيار بيشتر از ميانه استاندارد(

 5/5 9/6 - - كل

)قد براي سن بيش از دو انحراف  سال 5 زير كودكان در قدي كوتاه شيوع
 معيار كمتر از ميانه استاندارد(

 4/24 4/20 1/7 8/6 كل

)وزن براي سن بيش از دو انحراف  سال 5 زير كودكان در وزني كم شيوع
 معيار كمتر از ميانه استاندارد(

 8/13 5/9 6/4 1/4 كل

 

 

 2015در ايران سال  يدنيآشام  آب -78 جدول

 درصد شاخص

 يدنيآشام آب خدمات حداقل از استفاده با تيجمعدرصد 

 89 روستايي

 97 شهري

 95 كل

 سالم و مناسب يدنيآشام آب از استفاده با تيجمعدرصد 

 83 روستايي

 94 شهري

 91 كل

 

 2015در ايران طي سال  فاضلاب دفع  ستم يس  و بهداشت -79 جدول

  Iran شاخص

 اساسي سلامتي خدمات حداقل از مندبهره تيجمعدرصد 

 79 روستايي

 92 شهري

 88 كل

 و ايمن شده تيريمد سلامتي مند از خدماتبهره تيجمعدرصد 

  روستايي

  شهري

  كل

 

 

  2016در ايران طي سال  خانوار پاك يانرژ از استفاده -80 جدول

 مصرفي سوخت پاك تريندرصد جمعيت با عمده 

95> 

 

 2016تا  2012 سال از راني ا در يعيطب يايبلا -81 جدول

هزار جمعيت( 100طبيعي )در هر  يايبلا از يناش وميرمرگ نيانگيم  

 زن مرد كل

1/0  1/0  1/0  
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 2016در ايران طي سال  خشونتوضعيت -82 جدول

عمده يهايريدرگ از يناش وميرمرگ نيتخم  هزار نفر جمعيت( 100فردي )در ومير ناشي از خشونت ميان مرگ 

2016- 2012  زنان مردان كل 

1/0 > 5/4  3/7  7/1  

 

 2016در ايران طي سال  مرگ ثبت -83 جدول

 )درصد( اي مرگكامل بودن اطلاعات علل زمينه درصد

90 

 

  هستندازمند آن يكه ن يتيفيبا ك سلامتيبه خدمات ، دنشو يمال خطرات كه دچاربدون آن مهه يعني سلامت يپوشش همگان

، درمان، يريشگيپ، جينه ترويت بالا در زميفيبا ك سلامتيه ياز خدمات پا ياف گسترده يپوشش ط اين. باشند داشته رسيدست

متمركز   سلامتيبه خدمات  يبه همه افراد امكان دسترس سلامت يپوشش همگان.  رديگيم را در بر  ينيو مراقبت تسك يبخشتوان

سلامت  يقدر بالا باشد كه باعث بهبودن خدمات آنيت ايفيكند كه كين ميدهد و تضميها و مرگ را ميمارين علل بيتربر مهم 

به شكل خدمات  يهانهيپرداخت هز يمال يامدهايبا حفاظت افراد از پ سلامت يپوشش همگان. كننده خدمات شودافتيافراد در

كه مجبورشان  يارمنتظره يغ يهايماريب علتبه شونددر شرايطي كه افراد مجبور ميشود يم ستقيم از جيب را مانعپرداخت م

نده خودشان و يجه آيدچار فقر شوند و در نت، رنديا قرض بگيشان را بفروشند يهاييدارا، شان را مصرف كنندياندازهاكند پسيم

بر سر جهان هنگام توافق ياز نكات موردتوجه كشورها يكي سلامت يپوشش همگانبه  يابيدست. كودكانشان به باد رود

و   يسلامتاهداف ر يسا، كننديحركت م سلامت يپوشش همگان ي كه به سو ييكشورها. بود 2015در سال  داريتوسعه پا اهداف

ن امكان كسب سالا بزرگل و به يامكان تحصبه كودكان  سلامتت مناسب يوضع. كننديدار را هم محقق ميتوسعه پا نيهمچن

 .مدت شوديدارتر و طولانيپا يموجب توسعه اقتصادتواند يكند و ميم يرير شدن افراد جلوگياز فق، دهديدرآمد را م
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 رانيا سلامت  يهمگان پوشش  اطلاعات  ليپروفا  -121 شكل

 

 

 

 راني ا سلامت خدمات پوشش ياب يرد يهاشاخص -122 شكل
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 (  2019) جهاني بانك داشبورد  در ايران سلامت وضعيت

 و هابيماري ها،آسيب شيوع و بروز تغذيه، جمعيتي، هايشاخص شامل سلامتي وضعيت به مربوط هايشاخص قسمت اين در

 .است شده ارائه ميرومرگ

 

 ميلادي 2017 و 1990 هايسال   در جهان با ايران در وميرمرگو  يزندگ ديام  يها شاخص مقايسه -84 جدول

 كشور/منطقه

 اميد زندگي
كودكان كمتر از  وميرمرگ

 روز 28

 28كودكان  وميرمرگ

 روز تا يك سال

 نسالابزرگ وميرمرگ سال 5كودكان كمتر از  وميرمرگ

 زن مرد زن مرد كل

 تولد زنده 1000در  تولد زنده 1000در  تولد زنده 1000در  سال
 1000در 

 تولد زنده

 1000در 

 تولد زنده

 1000در 

 تولد زنده

 1000در 

 تولد زنده

1990 2017 1990 2017 1990 2017 1990 2017 2017 2017 
2012-

2017 

2012-

2017 

 59 98 14 16 15 56 13 44 9 26 76 64 ايران

 121 178 37 41 39 93 29 65 18 37 72 65 جهان

ا و يشرق آس
 انوس آرامياق

69 76 27 8 43 13 57 16 17 14 125 82 

 ياياروپا و آس
 يزكمر

72 78 14 5 25 8 31 9 10 8 127 63 

ن يلات يايكآمر
 بيارائكو 

68 76 23 10 44 15 55 18 20 16 170 90 

انه و يخاورم 
 قايشمال آفر

66 74 28 13 50 19 65 23 25 21 136 89 

 82 138 6 7 7 11 6 9 4 6 79 75 يشمال يايكآمر

 133 200 45 45 45 129 36 92 27 59 69 58 ايجنوب آس

 ير صحرايز
 قايآفر

50 61 46 27 108 52 181 76 81 70 304 247 

با   يشورهاك
 نييدرآمد پا

51 63 48 26 108 49 180 69 74 64 263 208 

با   يشورهاك
درآمد متوسط 

 نييبه پا

59 68 49 24 84 37 122 49 50 46 215 146 

با   يشورهاك
درآمد متوسط 

 به بالا

69 75 26 7 41 12 52 14 15 13 124 78 

با   يشورهاك
 درآمد بالا

75 81 7 3 11 5 13 5 6 5 110 61 
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 جهاني  بانك داشبورد در ايران مرتبط با سلامت يها شاخص پروفايل -85 جدول

 موضوع

 
  سال ميلادي

 

1990 2000 2010 2017 
 ينگاه جهان

 2/81 6/74 1/66 2/56 جمعيت كل )ميليون نفر(

 1/1 2/1 6/1 6/2 درصد سالانه رشد جمعيت 

 2/1745 2/1745 2/1745 2/1745 (  مربع لومتري كهزار ) سطح مساحت 

 8/49 8/45 6/40 5/34 ( ن ي زم مساحت  بر مردم) ت ي جمع تراكم

 .. .. .. .. (ت ي جمع از درصد) يمل فقر خط در فقر خط نسبت 

 3/0 0/1 6/2 6/5 دلار  1/ 9 الملليبين  فقر خط احتساب با سلامت  فقرزاي هايهزينه از ناشي فقر شكاف

 مردم

 1/6 3/5 2/5 2/5 درصد پاييني جامعه  20 توسط درآمد سهم

 76 74 70 64 اميد زندگي 

 7/1 8/1 2/2 8/4 (زن يبه ازا تولد) ، مجموعيبارور نرخ

 26 30 40 90 ي( سالگ 19 تا 15  سن در زن 1000 هر در) نوجوانان يبارور نرخ

 .. 77 74 49 سال( 49تا  15م خانواده، تمام روشها )درصد زنان  ي پوشش تنظ

 99 96 90 ..   ماهر كاركنان توسط مانيزادرصد 

 15 20 34 56 تولد زنده(  1000سال )در  5ومير زير مرگ 

 .. 1/4 5/9 .. سال  5 ري ز كودكان ي دروزن كم وعي ش 

 99 99 99 85 ماهگي( 23  تا 12 سن در) سرخك ي در برابرساز منيادرصد 

 6/108 3/105 6/99 3/106 مدرسه سن كودك 100 يازا به ييابتدا مدارس در نام ثبت 

 89 81 78 53 مدرسه سن كودك 100 يازا به رستاني دب مدارس در نام ثبت 

 1 1 1 1 رستان ي و دب ييابتدا مدارس در نام ثبت در  يت ي سي تفاوت ج

 1/0 1/0 1/0 1/0 (سال 49 تا 15 سنين در) ، مجموعيو يآ اچ شيوعدرصد 
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  1اتيعمل  وها پروژه

بسياري از اين است.  هارائه شد در ايران يبانك جهان مشاركت باانجام شده  ياتها و عملقسمت اطلاعات مربوط به پروژه اين در

مرتبط با  زده، سوادآموزي، تغذيه و غيره( هاي آب و فاضلاب، بازسازي مناطق زلزلهطور مستقيم يا غيرمستقيم )پروژهها به پروژه

 سلامت هستند. 

   ايرانمرتبط با  جهاني بانكهاي پروژه -86 جدول

ف 
دي

ر
 

 شناسه پروژه  عنوان پروژه )به زبان انگليسي( 

مشاركت 

 مالي

بانك 

 جهاني 

)ميليون 

 دلار(

 تاريخ تصويب وضعيت 

 
IR-NORTHERN CITIES WATER SUPPLY & SANITATION 
PROJECT 

P076884 224 خاتمه يافته  

 IRAN - Alborz Integrated Land and Water Management Project P071170 120 خاتمه يافته  

 
BAM EARTHQUAKE EMERGENCY RECONSTRUCTION 
PROJECT 

P088060 220 خاتمه يافته  

 Iran Urban Upgrading and Housing Reform Project P073433 80  يافتهخاتمه  

 IR-Ahwaz & Shiraz Water Supply and Sanitation Project P071191 279 خاتمه يافته  

 Earthquake Emergency Recovery Project P080802 180 خاتمه يافته  

 ENVIRONMENTAL MANAGEMENT SUPPORT PROJECT P074499 20 خاتمه يافته  

 Second Primary Health Care and Nutrition Project P069943 87 خاتمه يافته  

 Tehran Sewerage project P069946 145 خاتمه يافته  

 BASIC EDUCATION P005214 148 خاتمه يافته  

 RESEARCH & EXTENSION P005225 40 خاتمه يافته  

 Private Higher Education Development P005227 150 خاتمه يافته  

 SECONDARY EDUCATION P005229 150 خاتمه يافته  

 Sistan Irrigation & Drainage Project P005230 45 خاتمه يافته  

 HEALTH II P034110 100 خاتمه يافته  

 VOCATIONAL TRAINING P035999 100 خاتمه يافته  

 SOCIAL SAFETY NET P036084 100 خاتمه يافته  

 Tehran Transport Emissions Reduction Project P005174 2 خاتمه يافته  

 Power Sector Efficiency Improvement Project P005215 165 خاتمه يافته  

 Primary Health Care & Family Planning Project P005222 141.4 خاتمه يافته  

 IRRIGATION IMPROVEMENT P005212 157 خاتمه يافته  

 Sistan River Flood Works Rehabilitation Project P005213 57 خاتمه يافته  

 Tehran Drainage Project P005216 77 خاتمه يافته  

 Earthquake Recovery Project P005210 250 خاتمه يافته  

 Fisheries Project P005207 12.5 خاتمه يافته  

 Agricultural Credit Project (03) P005206 40 خاتمه يافته  

 Industrial Credit Bank Project P005202 25 خاتمه يافته  

 Power Project (03) Transmission and Gas Turbines P005203 58 خاتمه يافته  

 Port Project (02) P005204 65 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005201 75 خاتمه يافته  

 Teheran Urban Transport Project P005205 42 خاتمه يافته  

 Population Project P005199 16.5 خاتمه يافته  

 
1 Projects and Operations 
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   ايرانمرتبط با  جهاني بانكهاي پروژه -86 جدول

ف 
دي

ر
 

 شناسه پروژه  عنوان پروژه )به زبان انگليسي( 

مشاركت 

 مالي

بانك 

 جهاني 

)ميليون 

 دلار(

 تاريخ تصويب وضعيت 

 Telecommunications Project (02) P005198 82 خاتمه يافته  

 Power Transmission Project P005200 51 خاتمه يافته  

 Port Project P005197 29 خاتمه يافته  

 Agricultural Development Fund Project (02) P005194 14 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005195 50 خاتمه يافته  

 Pipeline Project P005196 32 خاتمه يافته  

 Telecommunications Project P005190 36 خاتمه يافته  

 Education Project P005192 19 خاتمه يافته  

 Power Project P005193 60 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005191 50 خاتمه يافته  

 Road Project (05) P005189 42 خاتمه يافته  

 Agricultural Development Fund Project P005188 6.5 خاتمه يافته  

 Road Safety Project P086465 80 
از دستور كار  

 خارج شد 
 

 Productivity Enhancement and Export Promotion P086635 20 
از دستور كار  

 خارج شد 
 

 Iran Technical and Vocational Training Project P095165 0 
از دستور كار  

 خارج شد 
 

 Local Development Fund Project P073070 75 
از دستور كار  

 خارج شد 
 

 Tehran Solid Waste Management Project P076055 70 
از دستور كار  

 خارج شد 
 

 FORESTRY & CONSERVAT P034194 50 خاتمه يافته  

 WATERSHED CONSERVATI P034215 60 خاتمه يافته  

 ENVIRONMENT TA P035705 20 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005187 40 خاتمه يافته  

 Greater Dez Irrigation Project P005186 30 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005185 25 خاتمه يافته  

 Ghazvin - Vakilzadah Project P005184 22 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005183 25 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005182 10 خاتمه يافته  

 Road Project (03) P005180 32 خاتمه يافته  

 Feeder Road Project P005181 8.5 خاتمه يافته  

 Road Project (02) P005179 18.5 خاتمه يافته  

 Dez River Project P005178 42 خاتمه يافته  

 Industrial and Mining Development Bank of Iran Project P005177 5.2 خاتمه يافته  

 Road Project (01) P005176 72 خاتمه يافته  

 Seven Year Development Plan Project (02) P005175 75 خاتمه يافته  
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   :(2017) سلامت  ارزيابي و سنجش مؤسسه  داشبورد در ايران

  سرانه  داراينفر    ميليون  2/82  جمعيت  با  2017  سال  در  ايران  وضعيتآخرين اطلاعات مؤسسه سنجش و ارزيابي سلامت    بر اساس 

 سال در رانيا در يزندگ ديامسال است.  8/8تحصيل  هايو متوسط سال 7/1باروري نرخ و دلار  هزار 5/17 ملي ناخالص درآمد

  سال  71 مردان  و 77 رانيا  زنان يبرا انتظار مورد يزندگ ديام كه يدرحال است، سال 5/75 مردان يبرا و 4/79 زنان يبرا 2017

 سال   9  از  شيب،  1990  سال  با  سهيمقا  در  2017  سال  در  يرانيا  زنان  يزندگ  ديام  ،شودكه در نمودار ذيل مشاهده ميطورهمان  .است

شاخص كليدي مؤسسه سنجش و ارزيابي سلامت براي بررسي ميزان پيشرفت در   سه. است افته ي ش يافزا سال  10 مردان  در و

 :است بوده   ذيل  شرح بهبيشتر  اطلاعات .هستند يلات و نرخ باروريتحص، درآمد، حوزه سلامت كشورها

 

 

 
  2017 سال  طي ايران در باروري نرخ و تحصيل سن، درآمد -123 شكل

 
 
 

 
 

 
Life expectancy, 1990-2017 

  2017 تا  1990 سال از ايران در زندگي  اميد  تغييرات روند -40نمودار 
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 : (تولد 1000  يازا به مرگ 1) ايران در سال 1 از مترك و سال 5 از مترك كودكان در وميرمرگ روند

 64 از  شيب، 1990 سال در  كه حالي در ؛بود تولد 1000 هر در  مورد 4/14، كشور سال 5 ريز كودكان  مرگتعداد  2017 سال در

 كودك  50بيش از    ، مرگيراني ا  ساليك  ريز  كودكان  مرگ  روند  بررسي  .بودند  كرده  فوت  تولد  1000هر    يازا  به  سال  5  ريز  كودك

ازاي  به مرگ 3/12 به 2017 سال دراين شاخص  هك يدهد در صورتينشان م 1990 سال در را تولد 1000 ازاي به يكسال زير

 .است دهيرستولد  1000هر 

 

 
Child Mortality, 1990- 2017 

  2017 تا 1990 سال از ايران در سال 1 از مترك و  سال 5 از مترك يسن يهاگروه در وميرمرگ روند -41نمودار 

 

 :ايران در هاوميرمرگعلت اصلي  ده

 سال در مشابه اطلاعات با 2017 سال اطلاعات مقايسه ،اطلاعات ايران در پروفايل مؤسسه سنجش و ارزيابي سلامت بر اساس 

، شيافزا درصد 6/19 با يمغز  سكته، شيافزا درصد 4/27 با يعروق-يقلب يهايماريب 2017سال  طي هك دهدمي نشان 2007

 از،  شيافزا  درصد  7/76  با  ابتيد،  شيافزا  درصد  5/55  با  بالا   خون  فشار  از  يناش  يقلب  يهايماريب،  شيافزا  درصد  4/103  با  مريآلزا

در اثر صدمات   وميرمرگدهد  نشان مي  2007با    2017هاي  اطلاعات سال  مقايسه.  اندبوده   رانيا  در  وميرمرگ  علل  نيمهمتر  جمله

  ساير اطلاعات به شرح شكل زير است. .كاهش داشته است درصد 5/60و اختلالات نوزادي  درصد 7/31اي جاده
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  2007 سال  با  آن مقايسه و 2017 سال در ايران در هاوميرمرگ اصلي علت ده -42نمودار 
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 2017 سال طي ايران در هاوميرمرگ اصلي علت ده -43نمودار 

 

 

 :رانيا در زودرس يهامرگ علت ده

اطلاعات پروفايل ايران در مؤسسه سنجش    بر اساس   دهند.سالگي رخ مي  70شود كه قبل از به مرگي گفته مي  زودرس   يهامرگ

 درصد  7/13  با   يعروق  يقلب  يهايماريب،  2017در سال    هك  دهدنشان مي   2007با    2017مقايسه اطلاعات سال  ،  و ارزيابي سلامت

،  شيافزا درصد 8 از  شيب با  يمغز سكته، كاهش درصد 60 با ينوزاد اختلالات، كاهش درصد 38 با ياجاده  صدمات، شيافزا

 يقلب يهايماريب، كاهش درصد 7/38 با ايجاده صدمات، شيافزا درصد 2/63 با ابتيد، كاهش درصد 5/60 با يمادرزاد نواقص

جمله  از شيافزا درصد 5/73 با مريآلزا، كاهش درصد 8/12 با خود به صدمه، شيافزا درصد 3/38 با بالا  خون فشار از يناش

 . بودند رانيا در زودرس  يهامرگ علل  مهمترين
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  2007 سال با آن مقايسه و 2017 سال در ايران در يازدست رفته زندگ يهاسال  اصلي علت ده -44نمودار 
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 ؟سلامت هستند از كدام مشكلات يران ناشيها در اين ناتوانيشتريب

كمردرد ،  شيافزا  درصد  3/14  بااختلالات سردرد    2017دهد در سال  نشان مي  2007با اطلاعات سال    2017اطلاعات سال    مقايسه

، شيافزا درصد 6/2 با اختلالات مرتبط با مصرف مواد مخدر، شيافزا درصد 23 با ياختلالات افسردگ، شيافزا درصد 3/23با 

ن يترعمدهاز جمله  شيافزا درصد 5/30 باگردن درد  و شيافزا درصد 4/73 باابت يد، شيافزا درصد 10 بااختلالات اضطراب 

  .اندشده ايرانيان درها ي ن ناتوانيشتريعامل ب كه  بودندمشكلات سلامت 

 
درصد  و  2017ران در سال ين در ا يهمه سن ي( براYlds) يناتوانتوام با  يزندگ يهاعلت سال  10 -45نمودار 

 2007سه با ي مقار آن در ييتغ
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 بودندناشي از كدام مشكلات سلامت  2017سال  طيها در ايران بيشترين ناتواني -46نمودار 
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  در رانيا  در يسن استاندارد شده  (DALYs) يل ناتوانيبه دل ياز دست رفته زندگ يهاسال  يعلت اصل 10 -47نمودار 

 2007 با سهيمقا در آن ريي تغدرصد  و 2017 سال

 

 :رانيدر ا يمرگ و ناتوان مجموعن عامل يترعيشا

  و  مرگ خطر عامل  نيمهمتر، رانيا در  بالا  خون اطلاعات پروفايل ايران در مؤسسه سنجش و ارزيابي سلامت فشار  بر اساس 

 6/24 شيافزا با كه است بوده  رانيا در يناتوان و مرگ خطر عامل نيسوم، 2007 سال در بالا  خون فشار. است رانيا در يناتوان

 .است  بوده زير شكل شرح به اطلاعات ساير. است دهيرس نخست رتبه به، 2017 سال در يدرصد

 
  در رانيا  در نيسن همه  يبرا( DALYs) يناتوان ليدل  به يزندگ رفته دست از يهاسال خطر عامل 10 -48نمودار 

 2007 با سهيمقا در آن ريي تغ درصد و 2017 سال

 

 :سلامتيبه خدمات  يدسترس ران دريشرفت ايپ

 درصد  3/49  يفرد  سلامتي  يهامراقبت  به  ايران  در  مردم  يدسترس  درصدي،  1990  سال  در  دهدمي  نشان  زير  شكل  كه طورهمان

 .است افتهي شيافزا درصد 8/71 به ميلادي 2016 سال در و درصد 61 به  2000 سال در مقدار ن يا كه بود

 



 
 
 

 

 

باني سلامت دبيرخانه ديده  |مؤسسه ملي تحقيقات سلامت جمهوري اسلامي ايران   
  

 

 
141 

 
 

 (HAQ) سلامتيخدمات   تيفكيو  يدسترس  ران دريشرفت ا يپ -49نمودار 

 
 

 
 

 
 و منابع آن ندهي آ در ينيبش ي پ و حاضر حال در  سلامت ياهنه يهز -50نمودار 
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  همكاري، هابيماري جهاني بار نظر از سانهم يكشورها  برخيبا  ايران زودرس  مرگ علل مقايسه -87 جدول

   2017سال  ،اقتصادي اجتماعي شرايط و تجاري

 
 

  



 
 
 

 

 

باني سلامت دبيرخانه ديده  |مؤسسه ملي تحقيقات سلامت جمهوري اسلامي ايران   
  

 

 
143 

 

  جهاني بار نظر از سانهم كشورهاي  برخي با رانيا در  يناتوان و وميرمرگ خطر عامل  نيمهمتر  مقايسه -88 جدول

 2017، سال  اقتصادي اجتماعي شرايط و تجاري همكاري، هابيماري
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  2013 سال  ،هوا ياز آلودگ يناش وميرمرگ -124 شكل

 

 
 1980تا  1920 ، سالعمر طول در سرطان از يناش مرگ خطر در ريي تغ -125 شكل
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 2010 سال، عمر طول در پستان سرطان  خطر -126 شكل
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 2016تا   1990 سال ،جهان سطح در بالا ك سيستولي  خون فشار به مربوط يهامرگ -127 شكل
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 يشرق ترانهيمد منطقه در هايماريب بار: نامطمئن طي شرا در يسلامت -128 شكل
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 2013تا  1990 سال  ي، طسال  5 ريز انكودك وميرمرگ  نرخ -129 شكل
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 2010تا  1990 سال ي، طسال 5 ري ز انكودك وميرمرگ اهشك  سالانه  نرخ -130 شكل

 

 

 

 
 2010، سال (زنده تولد 1000 در) سال  5 ريز انكودك وميرمرگ  نرخ -131 شكل
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 2013تا  1990 يهاسال   يط، سال  5 ريز انكودك وميرمرگ  نرخ -132 شكل
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 (  2019)  1جهاني سرطان  رصدخانه

( IARC) 2سرطان قاتيتحق يالمللنيب آژانس هك است وب بريمبتن يتعامل فرمپلت يك  (GCO)سرطان يجهان رصدخانه

 سرطان قاتيتحق زمينه در يالمللنيب هايياركهم جيترو IARC از هدف. است آن متولي يجهان بهداشت سازمان به وابسته

داشبورد اين رصدخانه   .دهديم  ارائه  سرطان  قاتيتحق  و  نترلك  مورد  در  يرساناطلاع  يبرا  را  سرطان  يجهان  آمار. اين رصد خانه  است

بر   را شورك 185 در سرطان نوع 36 وع يش نرخ و وميرمرگ ، بروز يمل يفعل يهابرآورد هك دهديم ارائه  را داده تجسم يابزارها

به شرح ذيل بوده   اطلاعات اين رصد خانه بر اساس ايران  در سرطان وضعيت آخرين .دهديم ارائه يسن گروه و تيجنس اساس 

 :است

 

 2018طي سال  سرطان در ايران بروز -89 جدول
 مقدار موضوع

 110115 جديد موارد تعداد

3/134 خام بروز   

6/141 نفر هزار 100 هر در -(ASR)استاندارد شده سن برحسب  بروز  

 

 

 2018 سال طيدر ايران  سرطان وميرمرگ و  شيوع آمار خلاصه -90 جدول
 كل زنان مردان عنوان رديف

 82011737 40778208 41233529 جمعيت 1

 110115 51038 59077 سرطان جديد موارد تعداد 2

 6/141 7/127 8/154 نفر هزار 100 هر در -(ASRسن استاندارد شده )برحسب بروز  3

 1/14 6/12 6/15 )درصد( سالگي 75 سن از قبل سرطان به ابتلا خطر 4

 55785 22976 32809 ومير ناشي از سرطان مرگ تعداد 5

 5/74 0/62 4/86 نفر هزار 100 هر در -(ASRاستاندارد شده )سن برحسب  وميرمرگ 6

 3/7 3/6 3/8 )درصد( سالگي 75 سن از قبل سرطان از ناشي وميرمرگ خطر 7

 248392 126580 121812 ساله 5 شايع موارد تعداد 8

 پوست سرطان جزهب شايع سرطان پنج  9

 پستان پستان معده

 معده روده پوستات

 روده معده روده

 ريه تيروئيد مثانه

 مثانه خون ريه

 

 
1 The Global Cancer Observatory (GCO) 
2 International Agency for Research on Cancer 
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طي سال   نفر هزار  100 هر در ،سرطان (ASRاستاندارد شده )بر حسب سن بروز  برآورد مقايسه -133 شكل

2018 
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 2018 سال  طيحسب نوع سرطان  بردر ايران  سرطان  وعيش و وميرمرگ، بروز -91 جدول

 سرطان  رديف
 ومير مرگ  جديد موارد

 موارد تعداد

 الهپنج س شايع

 نسبت تعداد يتجمع كسير درصد  رتبه  تعداد يتجمع كسير درصد  رتبه  تعداد

51/12 1 13776 پستان 1  20/3  3526 6 32/6  95/0  40825 11/100  

57/10 2 11644 معده  2  74/1  8965 1 07/16  27/1  15762 22/19  

08/6 3 6695  هير 3  97/0  6124 2 98/10  88/0  6461 88/7  

95/5 4 6556  ولون ك 4  96/0  3631 5 51/6  50/0  15822 29/19  

49/5 5 6041  مثانه 5  97/0  1257 12 25/2  15/0  17284 08/21  

45/5 6 6004  پروستات 6  80/1  3071 8 51/5  61/0  13841 57/33  

94/4 7 5437   يمكلو 7  65/0  3711 4 65/6  47/0  15561 97/18  

21/4 8 4639  يعصب ستميس مغز، 8  59/0  3719 3 67/6  50/0  12345 05/15  

97/3 9 4372 يمر  9  69/0  2130 9 82/3  29/0  4200 12/5  

60/3 10 3963  ديروئيت 10  43/0  289 23 52/0  05/0  13812 84/16  

17/3 11 3492   بدك 11  48/0  3439 7 16/6  48/0  2671 26/3  

80/2 12 3085  تومكر 12  46/0  452 18 81/0  07/0  7947 69/9  

71/2 13 2988 نيكرهوچيغ لنفوم 13  40/0  1572 11 82/2  21/0  8394 24/10  

05/2 14 2257  راسكپان 14  34/0  2128 10 81/3  32/0  1460 78/1  

82/1 15 2004  حنجره 15  31/0  1164 13 09/2  17/0  5654 89/6  

80/1 16 1983  هيلك 16  28/0  564 16 01/1  08/0  5091 21/6  

61/1 17 1773  تخمدان  17  46/0  863 14 55/1  26/0  4928 08/12  

37/1 18 1514  پليمولت لوميم 18  24/0  711 15 27/1  11/0  3492 26/4  

24/1 19 1370 رحم   جسم 19  41/0  329 22 59/0  11/0  4271 47/10  

16/1 20 1282 يدهان حفره لب، 20  18/0  384 20 69/0  04/0  3634 43/4  

04/1 21 1140  نيكرهوچيغ لنفوم 21  11/0  398 19 71/0  04/0  4191 11/5  

83/0 22 917 رحم  گردن  22  24/0  467 17 84/0  14/0  2613 41/6  

77/0 23 849 صفرا  سهيك 23  13/0  366 21 66/0  05/0  977 19/1  

49/0 24 544  ضهيب 24  09/0  91 25 16/0  02/0  2052 98/4  

45/0 25 499  يپوست ملانوم 25  07/0  143 24 26/0  02/0  1492 82/1  

33/0 26 364  سكنازوفارن 26  05/0  72 26 13/0  01/0  1123 37/1  

33/0 27 361  يبزاق غدد 27  05/0  64 29 11/0  01/0  893 09/1  

20/0 28 223  مقعد 28  03/0  70 27 13/0  01/0  576 70/0  

10/0 29 112  سكاوروفارن 29  02/0  63 30 11/0  01/0  336 41/0  

09/0 30 102  ياپوسك ومكسار 30  01/0  66 28 12/0  01/0  276 34/0  

09/0 31 96 سكپوفارنيها 31  02/0  21 31 04/0  00/0  151 18/0  

05/0 32 54  واژن  32  01/0  7 34 01/0  00/0  156 38/0  

05/0 33 51  ولو 33  01/0  2 35 00/0  00/0  166 41/0  

04/0 34 44 ومايمزوتل 34  01/0  15 32 03/0  00/0  49 06/0  

03/0 35 28 سيپن 35  01/0  10 33 02/0  00/0  84 20/0  

14/14 - - 110115 ها سرطان  همه  55785 - 00/100  30/7  248392 87/302  
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 2018 سالايران طي  درتعداد موارد جديد سرطان  برآورد -92 جدول

 *ASR (World) *خام نرخ تعداد سرطان رديف

30/134 110115 مجموع  1  60/141  

80/33 13776 پستان 2  00/31  

20/14 11644 معده  3  80/15  

00/12 9864 تومكر و ولون ك 4  90/12  

20/8 6695 هير 5  10/9  

40/7 6041 مثانه 6  20/8  

60/14 6004 پروستات 7  60/16  

60/6 5437 ي مكلو 8  20/7  

70/5 4639 يعصب ستميس مغز، 9  90/5  

30/5 4372 يمر  10  00/6  

80/4 3963 ديروئيت 11  30/4  

30/4 3492 بد ك 12  70/4  

60/3 2988 نيكرهوچيغ لنفوم 13  70/3  

80/2 2257 راسكپان 14  10/3  

40/2 2004 حنجره 15  70/2  

40/2 1983 هيلك 16  60/2  

30/4 1773 تخمدان  17  30/4  

80/1 1514  پليمولت لوميم 18  00/2  

40/3 1370 رحم   جسم 19  50/3  

60/1 1282 يدهان حفره لب، 20  70/1  

40/1 1140  نيكرهوچيغ لنفوم 21  30/1  

20/2 917 رحم  گردن  22  20/2  

00/1 849 صفرا  سهيك 23  10/1  

30/1 544  ضهيب 24  10/1  

61/0 499  يپوست ملانوم 25  64/0  

44/0 364  سكنازوفارن 26  44/0  

44/0 361  يبزاق غدد 27  44/0  

14/0 112  سكاوروفارن 28  15/0  

12/0 102  ياپوسك ومكسار 29  14/0  

12/0 96 سكپوفارنيها 30  12/0  

13/0 54  واژن  31  13/0  

13/0 51  ولو 32  13/0  

05/0 44 ومايمزوتل 33  06/0  

07/0 28 سيپن 34  07/0  

 هزار درصد *
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 2018در هر دو جنس در سال  تعداد موارد جديد سرطان برآورد -51نمودار 

 

 2018در مردان در سال  تعداد موارد جديد سرطان برآورد -52نمودار 
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 2018تعداد موارد جديد سرطان در زنان در سال   برآورد -53نمودار 

 

تالكولورك معده پروستات پستان سرطان هير  يمكلو مثانه  يمر  يزكمغز، دستگاه اعصاب مر  بدك   

00/31 بروز  60/16  80/15  90/12  10/9  20/8  20/7  00/6  90/5  70/4  

  سال  طي ايراني نفر هزار 100 هر در - سرطان( ASRاستاندارد شده ) برحسب سن بروز برآورد -54نمودار 

2018 

 

 

 در ايران شايع سرطان  10( ASR) شده  استاندارد سن  بر حسب وميرمرگ و بروز برآورد -55نمودار 

 2018هزار نفر طي سال   100در هر  
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  سال  در كشور  هر  در شايع  هايسرطان( ASRاستاندارد شده ) برحسب سن بروز برآورد مقايسه -56نمودار 

2018  

هزار نفر  237به ، 2018هزار نفر در سال  110شود آمار مبتلايان به انواع سرطان در ايران از بيني مياين گزارش پيش بر اساس 
 افزايش يابد.  2040در سال 

 

 2040 تا 2018 هايسال  طي ايران در سرطان انواع روزب موارد تعداد برآورد -93 جدول

 جنسيت
2018 2040 

 كلي تغيير بروز خطر در تغيير جمعيتي تغييرات تعداد تعداد

( درصد 0 APC) مردان   59077 133065 73988 ( درصد 2/125 ) 0 73988 ( درصد 2/125 ) 

( درصد 0 APC) ) 53450 104488 51038  زنان   درصد 7/104 ) 0 53450 ( درصد 104/ 7 ) 

) 127438 237553 110115 كل 7/115 ) 0 127438 ( درصد 7/115 ) 

 

 

 

 2040 تا 2018 سال ازايران در  هاسرطان همهموارد بروز   تعداد روند برآورد -57نمودار 
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 نفر  هزار 100 هر در (ASR) شده استانداردحسب سن  بر وميرمرگ نرخ برآورد مقايسه -134 شكل
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هزار نفر در سال   134به ، 2018هزار نفر در سال  55از  انواع سرطان در ايران اثر  در وميرمرگشود آمار بيني ميپيش همچنين

 افزايش يابد.  2040

 

 2040تا 2018 هايسال  طي ايران در سرطان انواع اثردر  وميرمرگ تعداد برآورد -94 جدول

 جنسيت
2018 2040 

جمعيتي تغييرات تعداد تعداد بروز خطر در تغيير  كلي تغيير   

( درصد 0 APC) ) 44704 77513 32809  مردان   درصد 3/136 ) 0 44704 ( درصد 3/136 ) 

 ( درصد 0 APC) ) 33890 56866 22976  زنان   درصد 5/147 ) 0 33890 ( درصد 5/147 ) 

) 78594 134379 55785 كل درصد 9/140 ) 0 78594 ( درصد 9/140 ) 

 
 
 

 
 2018در سال   ت يجنس كيكتف به ع يسرطان شا   10شده  استاندارد بر حسب سن  بروز -58نمودار 
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 :(2019) يونيسف داشبورد  در ايران

 آذر 20) 1946 دسامبر 11 در  متحد ملل  سازمان يعموم مجمع جلسه نياول در( سفيوني) متحد ملل سازمان انكودك صندوق

  سف يوني  امروزه.  شد  سيتأس  هاآن  لباس   و  دارو،  غذا  تأمين  و  دوم  يجهان  جنگ  از  دهيدبيآس  انكودك  ت ازيو حما  كمك  يبرا  (1325

 از مراقبت، آموزش، هيتغذ و سلامت نهيزم در جهان شورك 190 از شيب در و است انكودك حوزه در يالمللن يب نهاد نيبزرگتر

 جامعه  يهاسازمان،  يدولت  مقامات  از  يعيوس  فيط  با   سفيوني.  ندكيم  تيفعال  انكودك  يبرا  برابر  يهافرصت  به  يدسترس  و  انكودك

 حاكي اطلاعات آخرين بر اساس  يونيسف در ايران پروفايل. ندكيم ياركهم يخصوص بخش و هادانشگاه، يمذهب رهبران، يمدن

 اطلاعات  اساس   بر  (تولد  1000  هر  ازاي)به    9/14  سال  5  زير  كودكان  وميرمرگ   نرخ  و  است  نفر هزار  109ون و  يليم  79  جمعيت  از

 .باشدمي  ذيل شرحبه اطلاعات ساير. است شده گزارش  2017 سال

 
 

 
  ايران در سال  5 ريز انكودك وميرمرگ روند -59نمودار 

 

 در ايران كودكان سلامت -95 جدول
 مقدار شاخص

 76 كننددريافت مي درمان كه پنوموني به مبتلا سال 5 زير كودكاندرصد  

 61 شودانجام مي خوراكي رسانيآب محلول هاينمك طريق از اسهال به مبتلا سال 5 زير كودكاندرصد  

 99 كردند دريافت DTP واكسن مصرف بار سه كه كودكانيدرصد  

 98 كردند دريافت سرخك حاوي واكسن دوم دوز كه كودكانيدرصد  

 

 در ايران كودكان از حفاظت -96 جدول

 مقدار شاخص

 99 ساله 5درصد ثبت تولد كودكان زير  

 17 سال بوده است 18قبل از سن قانوني  ازدواجشان اولين كه ساله 24 تا 20درصد زنان  

 11 ساله مشغول كار 17تا  5درصد كودكان  
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 در ايران كودكان بقاي يهاشاخص -97 جدول

 مقدار شاخص

 15 است زنده تولد 1000 هر در ومير، مرگ(U5MR) سال 5 از كمتر وميرمرگ

 19562 سال 5 زير كودكان وميرمرگ تعداد

 13 است زنده تولد 1000 هر در ومير، مرگ(IMR) سال يك زير كودكان وميرمرگ

 9 است زنده تولد 1000 هر در ومير، مرگ(NMR)روز  28كمتر از  نوزادان وميرمرگ

 16 زنده تولد 1000 هر در ومير، مرگ(U5MR) سال 5 از كمتر پسران وميرمرگ

 14 زنده تولد 1000 هر در ومير، مرگ(U5MR) سال 5 از كمتر دختران وميرمرگ

 

 در ايران كودكي اوايلامل كت يهاشاخص -98 جدول

 مقدار شاخص

 20 )درصد(  يخردسال ي ها آموزش  در تكشر

 70 ( خانواده بزرگسال ياعضا  از كي هر )  هنگامزود   مسئولانه مراقبت و  انگيزه

 60 (پدر)  هنگام  زودمسئولانه  مراقبت و  انگيزه

 36 )درصد(  انك ود ك يهاتاب ك –  خانه  در يريادگي مواد

 67 )درصد( هاي باز –  خانه  در يريادگي مواد

 15 اند مانده   يافكنا نظارت تحت هك  يانك ودك

 

 در ايران آموزش يهاشاخص -99 جدول

 مقدار شاخص

)درصد( ابتدايي آموزش در آموزاندانش حضور   97 

درصد   سال( 24تا  15سواد آموزي نوجوانان ) نرخ  98 

 

 در ايران  ايدز و HIV يهاشاخص -100 جدول

 مقدار شاخص

 55 كنندمي دريافت جنين به ويروس انتقال از جلوگيري براي را  ARV داروهاي مؤثرترين كه HIV به مبتلا باردار زناندرصد  

 80 سال 0-14 كودكان رد HIVجديد هايعفونت تخمينيدرصد  

 500>  كنندمي استفاده رتروويروسي ضد درمان از كه( سال 0-14) مثبت HIV كودكاندرصد  

 130 سال 15-19 نوجوانان در HIV جديد هايعفونت تخمينيدرصد  

 

 در ايران نوزاد و مادر سلامت يهاشاخص -101 جدول

 مقدار شاخص

 94 بازديد 4 حداقل براي حول و حشو تولد هايمراقبتدرصد پوشش  

 96 )درصد(ديده زايمان توسط فرد دوره 

 46 يندرصد سزار 

 5 اندداشتهفرزند  تولد سالگي 18 از قبل كه سال 24 تا 20درصد زنان  

 95 مراكز ارائه خدمات سلامت در زنده تولد با سالتا  15 زناندرصد  
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 در ايران تغذيه يهاشاخص -102 جدول

 مقدار شاخص

 69 )درصد( تولد از بعد ساعت يك در مادر شير با تغذيه زودرس آغاز

ماه(  6)كمتر از تغذيه انحصاري با شير مادر  درصد   53 

(ماه 23 تا 20تا يك سال )با شير مادر ادامه شيردهي  درصد   51 

 7 د )درصد( يمتوسط و شد يوتاه قدكوع يش

 

 

 

 در ايران سلامت همگاني يهاشاخص -103 جدول

 مقدار شاخص
هياول يسلامت خدمات از مندبهره تيجمع درصد    90 

محدود سلامتي خدمات از مندبهره تيجمع درصد   10 

افتهي بهبود يسلامت خدمات از مندبهره تيجمع درصد   0 

يشك لوله آب از مندبهره تيجمع درصد   92 

كشيلوله بدون افتهي بهبود آب منابع از مندبهره تيجمع درصد    4 

 

 

 

 

دچار   كودك سه هر از  كودك  يك، سه منطقه جهان در ) قدي كوتاهسال دچار  5 زير  كودكاندرصد  -135 شكل

 ( هستند قدي كوتاه
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  9/15 و ديشد  يلي خ يشرق  يايآس در يوزن مك وعي ش)وزني  كم سال دچار به  5 زير  كودكاندرصد  -136 شكل

 ( استدرصد 
 

 

 

 2015 سال  در نندكيفاضلاب استفاده م  ي بهداشت دفع  ستميس از ه ك ي تيجمع نسبت -137 شكل
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